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Nowy rok szkolny
na nowym

Dyrekcja, nauczyciele i uczniowie bielszowickiej ,,siedemnastki” majg powody do zadowolenia. Spotecznos¢ Szkoty Pod-
stawowej nr 17 im. prof. Jana Karskiego nowy rok szkolny rozpocznie w nowym budynku. Wszystkie niezbedne prace
kosztowaty kilkadziesigt miliondw ztotych. — Przeprowadzka zakoriczyta sie na poczqtku miesigca. Od
8 lipca pracujemy juz w nowej siedzibie. W tej chwili urzqgdzamy sie w nowym miejscu — méwi Agata Ociepka, dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 17 im. prof. Jana Karskiego. Wiecej na str. 5
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Mandat, ktory

dziata tylko raz

Rudzcy straznicy miejscy jak co roku
w okresie wakacyjnym prowadzg ak-
cje ,Bezpieczne wakacje — Mandat
zaufania”. Ma ona na celu poprawe
bezpieczenstwa poprzez zapobiezenie
kapielom w nielegalnych zbiornikach
wodnych. Straznicy rozdajg ,,manda-

ty”, ktére majg przestrzec przed czy-
hajacymi niebezpieczenstwami, jezeli
chodzi o korzystanie z dzikich akwe-
néw oraz zacheci¢ do odwiedzenia
bezpiecznego miejsca, jakim jest ka-
pielisko w Nowym Bytomiu.

Wiecej na str. 4

Edukacyjny sukces

mtodego rudzianina

Pawet Szottysik to 17-letni rudzianin,
ktory spedzi najblizszy rok szkolny
w amerykanskim liceum. Zostat bowiem
zwyciezca  prestizowego  stypendium
w ramach programu Future Leaders
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Exchange (FLEX), skierowanego do mto-
dziezy z catej Polski. Pawet jest jednym
z 38 ucznidw, ktory spedzi rok w USA,
wybranym sposrdod okoto 3500 aplikujg-
cych. Wiecej na str. 9
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OGLOSZENIE

OBWIESZCZENIE
Prezydenta Miasta Ruda Slaska

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska
w rejonie ul. ks. Ludwika Tunkla i ulicy Battyckiej

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 977, z pdzniejszymi
zmianami) zawiadamiam o podjeciu uchwaty nr PR.0007.150.2024 Rady Miasta Ruda
Slaska z dnia 20.06.2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda $laska w rejonie ul. ks. Ludwika
Tunkla i ulicy Battyckiej

Obszar objety przystapieniem obejmuje jednostki urbanistyczne o symbolach: 6P,
7P, 162U, 19PU, 7ZN, 19Z, 2W, 17ZD, 5KZ1/4 stanowiace obszar sktadajgcy sie z dzia-
tek ewidencyjnych o ozn. geod.: 740/410, 383, 178, 727/54, 735/54, 416, 734/54, 231,
229, 651/239, 180, 381, 386, 85, 792/54, 217, 801/54, 732/54, 788/54, 576/380, 242,
671/266, 442/82, 415, 414, 412, 730/54, 789/54, 579/54, 650/239, 267, 669/269,
674/265, 181, 384, 84, 385, 800/54, 218, 791/54, 387, 802/54, 726/54, 600/227,
666/268, 675/265, 182, 577/380, 724/54, 216, 736/54, 418, 602/227, 670/266, 790/54,
455/80, 212, 413, 731/54, 454/80, 859/54, 860/54, 725/54, 733/54, 230, 417, 676/265,
738/411, 183, 441/82, 215, 567/54, 601/227, 649/239, 228 o tacznej powierzchni ok.
63,07 h.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionego planu miej-
scowego — w formie papierowej (na adres: Prezydent Miasta Ruda Slaska, pl.
Jana Pawta Il 6, 41-709 Ruda Slaska) lub elektronicznej, w tym za pomocg $rod-
kéw komunikacji elektronicznej (ePUAP: /umrudasl/pisma, e-mail: urzad@
ruda-sl.pl, adres skrzynki do doreczeri elektronicznych: AE: PL-20564-81389-
IVCGH-19), w terminie do dnia 16 sierpnia 2024 r.

Whioski nalezy sktada¢ w formie okreslonej Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r., w sprawie wzoru formularza pisma dotyczg-
cego aktu planowania przestrzennego. Wzor formularza dostepny jest bezposrednio
w budynku Urzedu Miasta Ruda Slaska lub na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Miasta Ruda Slaska w zakfadce ,Jak zatatwi¢ sprawe? (wnioski do pobrania)”, w podka-
talogu ,,AU - Sprawy budowlane, zagospodarowanie przestrzenne”: https://rudaslaska.
bip.info.pl/plik.php?id=838357&wer=1.

Informuje jednoczesnie, ze zgodnie z art. 46 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (tekst jednolity Dz.
U. 2 2023 r. poz. 1094 z pdzniejszymi zmianami) dla projektu ww. miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska bedzie przeprowadzona stra-
tegiczna ocena oddziatywania na Srodowisko, na zasadach okreslonych w art. 39 i 54
przywotanej ustawy.

Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych w zwiazku z realizacja zadan
z zakresu tworzenia aktéw planowania przestrzennego.

¢ Dane osobowe zebrane w trakcie procedur tworzenia lub zmiany aktéw planistycz-
nych przetwarzane bedg zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a i c RODO w celu przyjmowania
i rozpatrywania wnioskoéw oraz uwag sktadanych w trakcie procedur uchwalania lub
zmiany planu ogdlnego lub miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego
a takze udziatu w konsultacjach spotecznych z nimi zwigzanych.
Zadania, o ktorych mowa, wynikaja z art. 1 ust. 3, art. 8a, art. 8b, art. 17, art. 19
oraz art. 20 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym.

o Administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta Ruda Slaska z siedzibg
wiadz w Urzedzie Miasta Ruda Slaska — plac Jana Pawta Il 6, 41-709 Ruda Slaska.

Administrator ~ powofat  Inspektora  Ochrony  Danych, do  ktdre-
go mozna zwraca¢ sie pod wyzej wymieniony adres pocztowy, ma-
ilowo: iod@ruda-sl.pl albo za posrednictwem platformy  ePUAP: /

umrudasl/pisma,lubpoprzezskrzynkedodoreczerielektronicznych: AE: PL-20564-81389-
IVCGH-19

¢ Odbiorcami danych osobowych pozyskanych w trakcie procedur planistycznych, wy-
facznie w celu realizacji zadan jw. i na podstawie umowy powierzenia, moga by¢:
— projektanci aktéw planistycznych,
— dostawcy ustug informatycznych,
a takze, w celu realizacji zadan wynikajacych z przepiséw prawa:
— archiwum paristwowe,
— podmioty swiadczgce ustugi doreczania pism, w przypadku wymiany koresponden-
cji.
¢ Dane przechowywane beda w okresie niezbednym do spetnienia celu, dla ktére-
go zostaty zebrane, a nastepnie, zgodnie z obowigzkiem archiwizacji dokumentacji
— wieczyscie, chyba ze przepisy prawa beda stanowic inaczej.

¢ Na zasadach okreslonych przepisami RODO osobom, ktérych dane dotyczg, przy-
stuguje prawo zadania od Administratora dostepu do tresci swoich danych, ich
sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania i przenoszenia oraz wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania. W przypadku uznania, ze przetwarzanie naru-
sza przepisy o ochronie danych osobowych, przystuguje prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

¢ Udostepnienie swojego gtosu lub/i wizerunku w trakcie konsultacji spotecznych jest
dobrowolne i tozsame z wyrazeniem zgody na przetwarzanie tych danych.

¢ Nie podanie danych osobowych wymaganych ustawowo (imienia, nazwiska i adresu
zamieszkania) spowoduje pozostawienie wniosku lub uwagi bez rozpatrzenia.
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,Potrafie bronicC spraw,
w ktore wierze”

— Zasiadat Pan przez dwie i p6t kadencji
w Radzie Miasta Ruda $laska. Jak ocenia
Pan swdj czas w rudzkim samorzadzie?

—To byt czas, kiedy uczytem sie samorza-
du. W pierwszej kadencji zostatem rzucony
na gteboka wode, poniewaz od razu wybra-
no mnie na przewodniczgcego Komisji Bu-
dzetu. Musiatem szybko zrozumie¢, jak
dziata budzet miasta, jak go analizowac
oraz jak by¢ dobrym przewodniczacym tej
komisji. Zabratem sie za to z mtodziericzym
entuzjazmem. Razem z radnymi przepraco-
wywalismy ten budzet z pania skarbnik Ewa
Guziel, ale tez z prezydentami. Byto wiele
tworczych dyskusji, bo bardzo mi zalezato,
aby ten budzet byt jak najlepszy dla miesz-
kancéw. To byt dla mnie dobry czas i te ko-
misje zawsze wspominam z zadowoleniem.
Jesli natomiast chodzi o bycie radnym, to
byto to takie ogdlne uczenie sie — patrzenia
na miasto, gospodarnosci i myslenia o roz-
woju miasta. Prébowatem by¢ nie tylko rad-
nym dzielnicowym, ale tez szerzej myslec
o miescie, szukac rozwigzan i pomystéw na
przysztos¢. Rada Miasta nauczyta mnie tro-
ski o miasto i mieszkaricow. Ta troska spo-
wodowata, ze dzisiaj jestem postem, bo
przeciez gtosami mieszkaricow Rudy Sla-
skiej zostatem wybrany.

- Czy tatwo byto Panu te lata temu zo-
stawi¢ miasto i rozpoczac¢ prace w Sejmie?

— Z jednej strony to byfa euforia. Zosta-
tem postem, startujgc z siddmego miejsca,
a uzyskatem czwarty wynik. Cieszytem sie,
bo to duzy — zaszczyt zosta¢ postem. Z dru-
giej strony pozostat sentyment do Rady
Miasta, w ktorej bytem juz trzecig kadencje.
Zawsze tez chciatem by¢ prezydentem.
Wszystko, co robitem w Radzie, byto po to,
aby przygotowac sie do roli prezydenta, aby
ksztattowaé swojg wizje i pomysty na mia-
sto. Zal mi sie tego zrobito, bo wiedziatem,
ze przeniesienie dziatalnosci na poziom
panstwowy spowoduje, ze bede musiat
wiecej czasu poswieci¢ sprawom kraju,
a nie miasta.

- Jakby Pan podsumowat swoja pierwsza
poselska kadencje?

— Na pewno z duzg pokora do tego pod-
szedtem. Wiedziatem, ze musze sie troche
poduczy¢, zobaczyc, jak to wszystko dziata,
w jaki sposéb moge byé pomocny Slaskowi.
Wydaje mi sie, ze bytem dos¢ odwaznym po-
stem. Potrafitem broni¢ tych spraw, w ktore
wierze. Potrafitem tez walczy¢ o swoje wizje.
We wiasnym ugrupowaniu réwniez potrafi-
tem wyraza¢ swoje zdanie, co w perspekty-
wie zaowocowato tym, ze juz w pierwszej
kadencji powotano mnie na ministra. Zawsze
bytem aktywny w takich tematach jak Slask,
gornictwo czy hutnictwo. To zostato doce-

nione i powierzono mi nadzér
nad tymi branzami. Z perspek-
tywy czasu widze, ze miatem za
mato czasu, aby wprowadzi¢
w nich zmiany.

—Jak odnalazt sie Pan w roli
sekretarza stanu w Minister-
stwie Aktywoéw Panstwo-
wych?

— Przez dwadziescia pare lat
prowadzitem wiasny biznes,
przez szes$¢ lat bytem preze-
sem duzej spdtki, gdzie od ra-
na do wieczora trzeba byto
podejmowac decyzje, zarza-
dza¢ duzym biznesem, prowa-
dzi¢ negocjacje. Bytem przy-
zwyczajony do innego dziatania niz ,tylko”
bycie postem. Kiedy zostatem ministrem, to
byto co$, co mi bardzo pasowato. Dostatem
pole do dziatania, gdzie mogtem byc¢ aktyw-
ny, podejmowac decyzje, kreowac¢ pewna
rzeczywisto$¢, wychodzi¢ z inicjatywami,
realnie wspiera¢ kwestie Slaska, gornictwa
i hutnictwa. W czasie tych dziesieciu mie-
siecy staratem sie by¢ bardzo aktywnym
ministrem. To byt mocno przepracowany
rok, ktdry dat mi zadowolenie i satysfakcje.

— No wtasnie. Jak Pan widzi swoja role
w tej kadencji, bedac w opozyc;ji?

— Ja jestem catkowitym wrogiem i prze-
ciwnikiem polityki dzielenia panstwa na
wrogie sobie, odrebne obozy. Uwazam, ze
taka polityka szkodzi krajowi. Zawsze moze-
my sie spierac na pomysty, wizje Polski, roz-
wigzania gospodarcze, ale podziat Polakdw,
wojna polsko-polska jest zupetnie niepo-
trzebna. Jestem pewien, ze nawet poset
opozycji powinien i moze by¢ skuteczny. Ja
staram sie zy¢ z wszystkimi dobrze, mam
kolegow w opcji rzadzacej, staram sie po-
maga¢, doradza¢, podpowiadaé rozwigza-
nia, bo tak naprawde chodzi o dobro Polski.
Opozycja tez ma swojg role do odegrania,
pilnuje witadzy, patrzy wiadzy na rece.
W opozycji tez jest wiele do zrobienia i moz-
na by¢ skutecznym. Dobra, konstruktywna
opozycja jest pewnym skarbem. Nasuwa mi
sie anegdota o $w. Janie Pawle II. Kiedy zo-
stat papiezem, na swojego doradce w kwe-
stiach teologicznych powotfat kardynata
Ratzingera — swojego oponenta. Ratzinger
zapytat, dlaczego go powotuje. Sw. Jan Pa-
wet Il odpowiedziat: ,,gdybym sie zapedzit,
to Ty bedziesz mnie pilnowat”. To jest istota
opozycji.

- Ponad dwadziescia lat w samorzadzie
i polityce. Co jest Pana najwiekszym sukce-
sem?

— W kontekscie Rudy Slaskiej sukcesem
jest to, ze mogtem pomadc swojemu miastu

Marek Wesoty (Prawo i Sprawiedliwosci) to drugi z postéw, ktéry pochodzi z Rudy Slaskiej.
To dla niego druga kadencja w sejmowych fawach, ponadto w 2023 roku byt sekretarzem
stanu w Ministerstwie Aktywdéw Panstwowych. Z kolei zanim trafit do Parlamentu przez lata
sprawowat funkcje rudzkiego radnego. Z postem Markiem Wesotym o pracy w samorzgdzie
oraz na szczeblu krajowym rozmawia Wioletta Tkocz.

Foto: mat. pras.

pozyskac srodki finansowe. Mogtem polob-
bowac i ,,pochodzi¢” za tym, aby mogta po-
wsta¢ w naszym miescie nowa straznica.
Trzeba byto zatatwi¢ dziatke i Srodki w wyso-
kosci 40 min zt z rezerwy budzetowej pan-
stwa i odpowiednio to uargumentowac, aby
premier na takie dofinansowanie sie zgo-
dzit. To na pewno jest sukces. Udato mi sie
rowniez namowi¢ ministra infrastruktury,
aby przekazat prawie 320 min zt na trase
N-S. Musiatem go przekonaé, ze bez pomo-
cy panstwa nie uda sie dokorczy¢ tej drogi,
ktdra bedzie stuzyta nie tylko miastu, ale tez
aglomeracji. Takim moim prywatnym sukce-
sem jest to, ze zwykty ,synek z osiedla” naj-
pierw mdgt zosta¢ radnym, potem postem,
a nawet ministrem. Niech to bedzie moty-
wacja dla mtodziezy, ze mieszkajgc w Rudzie
Slaskiej, moizna siegnaé wyiej i byé pozy-
tecznym dla wtasnego miasta, a nawet by¢
jego ambasadorem. To jest sukces mojego
bycia przez dwadziescia lat w polityce i sa-
morzgdzie. Mamy przeciez wielu wspania-
tych ambasadoréw z Rudy Slaskiej, nie tylko
politykdw, ale aktoréw, muzykdw, sportow-
cow, czy ludzi swiata nauki i biznesu.

— W tej wielosci obowigzkéw udaje sie
Panu poby¢ z rodzing?

— Czas dla rodziny zawsze staram sie zna-
lez¢. Wyjatkiem byt czas, kiedy bytem mini-
strem. Siedem dni w tygodniu przez dwa-
dziescia cztery godziny na dobe jest sie mi-
nistrem i rzeczywiscie to byt okres bardzo
trudny. Sam wybratem, wiec nie narzekam.
Teraz jako poset staram sie znalez¢ dni prze-
znaczone wytacznie dla rodziny. Jest taka
stara zasada. Nigdy nie bedziesz dobrym
pracownikiem, nie bedziesz wykonywat do-
brze swoich zadan, jesli nie bedziesz wypo-
czety i zrelaksowany, a to daje czas wolny,
spedzony z rodzing i o to trzeba dba¢, bo
wtedy sg efekty w pracy.

- Dzigkuje za rozmowe.

Wioletta Tkocz
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Tegoroczny

maturzysta, a jednak

z doswiadczeniem, jakie
przyniosta mu praca

w Mtodziezowej Radzie
Miasta, ktérej obradom
zresztg przewodniczyt.
Pawet Matyska, obejmujac
mandat po wiceprezydent
Annie Krzysteczko, wnidst
do Rady Miasta nie

tylko powiew $wiezosci,
ale takze konkretne
oczekiwania i plany.
Rozmawiamy o miescie
widzianym oczami turysty,
o ofercie kulturalnej

i... snowboardzie.

— Jest Pan tegorocznym maturzy-
sta, wiec muszg pasc pytania o przy-
sztos¢, o mtodziercze plany i marze-
nia. Ale jednoczesnie jest Pan rad-
nym, wiec na najblizsze 5 lat juz
zwigzat sie Pan z samorzadem. Skad
taka decyzja?

— Pracowatem wczesniej w rudzkiej
Mtodziezowej Radzie Miasta i spodo-
bato mi sie bycie w tej ,, mtodziezow-
ce”. MRM ma oczywiscie pewien
wspotudziat w tym, co dzieje sie
w miescie, ale w praktyce mtodzi nie
moga podejmowac decyzji sami. Jako
radni Mtodziezowej Rady Miasta mu-
sieliSmy wysyta¢ projekty naszych
uchwat do prezydenta i to prezydent
decydowat o tym, co dalej sie dziato.
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Najmtodszy radny w historii miasta

Ale Mtodziezowa Rada Miasta dziata-
fa konkretnie dla mtodziezy, znalismy
przeciez nasze potrzeby i chcielismy,
zeby mtodzi ludzie uwazali to miasto
za swoje. Chciatem kontynuowad te
dziatania, dlatego zdecydowatem, ze
bede startowat do Rady Miasta
i w efekcie zdobytem mandat, za co
jeszcze raz dziekuje tym, ktorzy mi za-
ufali. Staram sie by¢ aktywnym na se-
sjach, dyskutowa¢, zadawacd pytania.
Ucze sie samorzadu, bo chciatbym
zrobi¢ wszystko, co tylko moge, by Ru-
da Slaska byfa jeszcze bardziej atrak-
cyjnym miastem.

— Byt Pan najmtodszym kandyda-
tem na radnego. To niecodzienny de-
biut w wyborach samorzadowych.
Czym przekonat Pan do siebie wy-
borcow?

— Sadze, ze wihasnie tym, ze jestem
mtody oraz mam inne spojrzenie na
miasto niz radni z doswiadczeniem
kilku kadencji. Gdy mtoda osoba
,wchodzi” do samorzadu i chce blizej
poznac sprawy miasta, to na pewno
z mysla, ze mozna zmieni¢ wiele rze-
czy, by miasto stato sie przyjazniejsze
mieszkaricom. | chciatbym tu dodaé,
ze powinno by¢ to miasto przyjazne
wszystkim — nie tylko mtodziezy. Inte-
resuje sie kulturg, chciatbym zadbad
0 nasze zabytki, by byty odrestauro-
wane i dostepne dla wszystkich, by
staty sie naszg wizytowka. Chciatbym
pokaza¢ osobom, ktére przyjezdzaja
do naszego miasta, ze Ruda Slaska
jest pieknym miastem, bo naprawde
takim jest. No i chciatbym, by Ruda

Slaska stata sie bardziej zielona. Je-
stem absolwentem Zespotu Szkét nr 6
w Wirku, tzw. Kopernika, na kierunku
technik urzadzen systemdéw energety-
ki odnawialnej i chciatbym sprawié,
by miasto czerpato wiecej korzysci
z energetyki odnawialnej.

—Jak Pan rozumie wyrazenie ,,przy-
jazne miasto”?

— Opowiem to moze z perspektywy
kierowcy. Chciatbym, by wjezdzajac
do miasta, mozna byto poczu¢ efekt
~wow”. Dostrzec, ze sg fajne drogi, ze
fajnie sie tu jezdzi, ze mamy ciekawe
widoki. To jest perspektywa podrézni-
ka, ktory przejezdza przez miasto, wi-
dzac tylko niektdre rzeczy. Chciatbym,
by kazdy, kto odwiedza Rude Slgska,
pomyslat: ,Musze tu jeszcze raz przy-
jecha¢, musze to miasto blizej po-
znac”.

— Co uczyni Rude S$laska bardziej
atrakcyjnym miastem?

— Oferta imprez kulturalnych. Naj-
wiekszym takim strzatem w dziesigt-
ke byly Dni Rudy Slaskiej, gdzie wyda-
rzenia zostaty tak przygotowane, by
kazdy mogt co$ dla siebie wybraé.
Oczywiscie mtodym ludziom najbar-
dziej spodobat sie trzeci dzien, czyli
wystepy gwiazd, celebrytéw. Wielu
moich znajomych brato udziat w kon-
certach na targowisku w Wirku.
Wiem, ze im sie bardzo podobato, ze
chcieliby taka impreze takze za rok.
Na takich koncertach robi sie zdjecia,
wrzuca posty w social mediach. Kto$
je przeczyta i moze pomysli, gdzie
wtasciwie jest ta Ruda Slaska. A po-

tem moze przyjedzie, zobaczy, counas
sie dzieje. Chciatbym réwniez, by kaz-
da dzielnica miata co$, co jg wyrdznia.
Do tej pory najbardziej rozpoznawal-
nym punktem wsréd mtodziezy
w dzielnicy Ruda jest McDonald’s.
A przeciez w Rudzie jest i muzeum
miejskie, i piekarok, i Szyb Franciszek,
i Park Koziota. Warto uszano-

wac to, ze kazda dzielnica
jest takim matym “\1().“:‘ t\

Swiatem. | kazda 3
ma co$ do pokaza-
nia, bo kazda jest
piekna. W czasie
wakacji, wszystko cze-

go miodzi ludzie potrzebuja, to wy-
poczg¢, troche sie rozerwac, zrelak-
sowac. Sadze, ze my, jako Ruda Sla-
ska, jesteSmy w stanie to zapewnic,
chociaz troche w inny sposéb. Nie
mamy jeziora, nad ktérym mozna
spedzi¢ czas, czy klubdéw, jak w Kato-
wicach. Ale pustynig tez nie jestesmy.
Chciatbym, zebysmy mogli spotkaé
sie wieczorem na przyktad podczas
stand-upu, czy na matym koncercie,
spedzi¢ czas w gronie przyjaciot, a po
powrocie do domu stwierdzié, ze by-
fo po prostu fajnie.

— W pracach ktorych komisji naszej
Rady Miasta bedzie Pan uczestni-
czyt?

— Jestem cztonkiem Komisji Kultury
i Komisji Ochrony Srodowiska. Czyli
dziatam zgodnie ze swoimi zaintere-
sowaniami, ale i wyksztatceniem.

- Jaki prywatnie jest Pawet Maty-
ska?

LAY

Foto: mat. pras.

.

— Jestem osobg ciekawa $wiata, te-
go, co bedzie sie dziato i szukajaca
wyzwan. Lubie wchodzi¢ w co$ nowe-
go, poznawac i uczy¢ sie tego. A moje
hobby uprawiam niestety tylko sezo-
nowo, bo zima. Uwielbiam jezdzi¢ na
snowboardzie, chciatbym nauczy¢ sie
profesjonalnie uprawiaé¢ ten sport.
Powoli ,przetamuje sie” tez juz na
wodne deski — na razie nie na fali, ale
wszystko przede mng. Moja pasja jest
réwniez wspomniany kierunek ksztat-
cenia, ktory ukonczytem, czyli technik
urzadzen energetyki odnawialnej. In-
teresowatem sie katastrofg w Czarno-
bylu, procesami, ktére ja spowodo-
waty. Moim marzeniem jest uczestni-
czy¢ w budowie elektrowni jgdrowe;j.
Ale czy to sie spetni, czy tam bede, te-
go nie wiem... Wiem jednak jedno,
miasta nie opuszcze.

— Zycze wiec powodzenia i dzieku-
je za rozmowe.

Barbara Lemanik

Rozszerzenie wspdtpracy
oraz organizacja spotkan
dla przedsiebiorcow, a takze
mozliwosci pozyskiwania
dofinansowan dla sektora
MSP — m.in. te sprawy
zostaty omdéwione podczas
spotkania Grzegorza
Sikorskiego, dyrektora
Wojewddzkiego Urzedu
Pracy w Katowicach

z lzabelg Moczko, prezesem
Slaskiego Inkubatora
Przedsiebiorczosci, a pézniej
takze podczas spotkania

z wiceprezydent miasta,
Anng Krzysteczko.

— Rola Slgskiego Inkubatora Przedsie-
biorczosci w kontekscie obowiqzkow i dzia-
tar Wojewddzkiego Urzedu Pracy w oczy-
wisty sposéb wptywa bardzo dobrze na
slgski rynek pracy. Co zresztq widaé, bo
centrum wojewddztwa ma bardzo dobre
wskazniki bezrobocia. Inkubator na pewno

Razem dla rozwoju przedsiebiorczosci

pomaga w tworzeniu miejsc pracy, nie za-
wsze zwigzanych z wykonywaniem pracy
dla kogos w ramach umowy, ale wtasnie
w tworzeniu wtasnej dziatalnosci gospo-
darczej — podkresla Grzegorz Sikorski, dy-
rektor Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Ka-
towicach. — Bez takich instytucji, szczegdl-
nie tak aktywnych, jak Inkubator w Rudzie
Slgskiej, wsparcie rozwoju przedsiebior-
czosci bytoby trudne albo nawet niemozli-
we, poniewaz powiatowe urzedy pracy
operujg w obszarze 0séb bezrobotnych za-
rejestrowanych. Natomiast osoby, ktdre sq
przedsiebiorcze, nawet jezeli nie majq pra-
cy, przewaznie nie rejestrujq sie w urzedzie
pracy. Ich osobowos¢ jest ukierunkowana
na samodzielnos¢ i przedsiebiorczos¢
w kontekscie biznesowym oraz psycholo-
gicznym. W tym momencie Inkubator to
bardzo dobre miejsce. Projekty, ktore sq
realizowane w ramach jego dziatalnosci,
sq nie tylko uzupetnieniem, ale jednym
z wiekszych filarow, jakie podtrzymujq roz-
wGj przedsiebiorczosci — dodaje.

Oprdcz tego w drugiej potowie wrzesnia
w ramach wspodtpracy Slaskiego Inkubato-
ra Przedsiebiorczosci oraz Wojewddzkiego

Urzedu Pracy w Katowicach i Slaskiego
Centrum Przedsiebiorczosci ma zostac zor-
ganizowane spotkanie dla przedsiebior-
cOw. — Przygotowujemy sie do pierwszego
z nich. Planujemy przekazac przedsiebior-
com kompleksowe informacje na temat
mozliwosci wspdtpracy i wsparcia z fundu-
szy europejskich, bedgcych w dyspozycji
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Katowi-
cach oraz Slgskiego Centrum Przedsiebior-
czosci — zapowiada Izabela Moczko, prezes
Slaskiego Inkubatora Przedsiebiorczosci.

Rozmowy dotyczyty takie mozliwosci
wspierania lokalnych firm. — Mamy goto-
we whioski o dofinansowanie takich dzia-
tan i bedziemy starac sie, by udato sie zre-
alizowac nasze projekty. Chcemy tworzy¢
warunki sprzyjajgce rozwojowi biznesu, bo
wspieranie lokalnej przedsiebiorczosci jest
kluczowe dla przysztosci miasta. Nasze
matfe i Srednie przedsiebiorstwa tworzq
miejsca pracy, wspierajq innowacje i przy-
czyniajq sie do rozwoju naszej Matej Ojczy-
zny — podkresla wiceprezydent Anna Krzy-
steczko.

Wojewddzki Urzad Pracy wspodtpracuje
m.in. ze Slaskim Centrum Przedsiebiorczo-

$ci. Do tych dziatan planuje dotaczy¢ takze
Slaski Inkubator Przedsiebiorczosci. — Slg-
ski Inkubator Przedsiebiorczosci jest orga-
nizacjq biznesowgq, dziatajgcq na rzecz roz-

woju przedsiebiorczosci. Bliska wspétpraca

Foto: UM Ruda Slaska

z WUP i SCP wiec naturalnie wpisuje sie
w te idee. JesteSmy w trakcie rozmdw,
0 szczegotach bedziemy mogli mowic
w najblizszych miesigcach — podsumowu-
je lzabela Moczko. Joanna Oret

OGtOSZENIE

kreacyjny w rej. ul. Jana Il Sobieskiego.

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta (Il pietro, naprzeciw pokoju 215)
wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe z przeznaczeniem pod ogrodek re-
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WAZNE

TELEFONY

Urzad Miasta Ruda Slaska
tel. 32 244-90-00

Centrum Zarzadzania Kryzysowego
tel. 800-158-800, 32 248-63-58,
32 342-63-59

Wydziat Gospodarki Odpadami
tel. 32 244-90 00-do 10,

Pok. 127 (ksiegowos¢, windykacja, zalegtosci
w sptacie naleznosci za odpady komunalne;
upomnienie) wew. 1270, 1271
Pok. 128 (RDR, wydawanie decyzji
zezwalajgcych na opréznianie zbiornikow
bezodptywowych oraz transport
nieczystosci), wew. 1280
Pok. 129 (odbiér odpadéw komunalnych,
wymiana pojemnikdw, interwencje
w zwigzku z brakiem wywozu odpaddw,
harmonogramy wywozu, ,dzikie” wysypiska,
big bagi), wew. 1290, 1291
Pok. 132, 133, 134 (deklaracje o wysokosci
opfaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi — ztozenie, korekta,
uzupetnianie; naliczanie optat za odpady
komunalne; wytgczenie sie z miejskiego
systemu gospodarowania odpadami
komunalnymi), wew.1320, 1330, 1340,
1341, 1342
Pok. 135, 136 (odpady przemystowe,
usuwanie azbestu), wew. 1350, 1360

Straz Miejska
tel. 986, 32 342-30-60, 32 342-30-65,
32 342-30-75, 32 342-30-80

Podstawowa Opieka Zdrowotna
(wieczorem, w nocy i w dni ustawowo wolne
od pracy) Szpital Miejski w Rudzie $laskiej
Sp. 2 0.0., ul. Lipa 2 (pawilon E — budynek
poradni specjalistycznych), tel. 32 344-07-96,
32 344-07-97, 32 344-07-57

Punkt Obstugi Klientéw Slaskiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ — 800-190-590

Pogotowie wod.-kan.
—994 lub 32 342-42-00

Pogotowie energetyczne — 991
Pogotowie gazowe — 992 [ub 32 398-50-00

Pogotowie cieptownicze
993 lub 32 416-74-74

Pomoc drogowa
tel. 502-752-634

Apteka catodobowa
plac Niepodlegtosci 5, tel. 32 248-38-89

IA DOMOSCI
RUDZKIE

GOD SEIEETN SPOLECZNO-KULTURALNY
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Dodatkowe atrakcje czy imprezy plenerowe?

Kochtowickie Planty. Dla wielu mieszkancow sg sercem dzielnicy. Kochtowiczanie nie ukrywaja,

ze chetnie odwiedzajg to miejsce, nierzadko catymi rodzinami. Korzystajg z napowietrznej sitowni,
a najmtodsi z placu zabaw. Czytelnikom z Kochtowic, ktérzy skontaktowali sie z naszg
redakcjg, marzy sie, aby w tym miejscu pojawity sie dodatkowe atrakcje.

— Byty przymiarki do matej tezni so-
lankowej, miata szanse powstac w ra-
mach budzetu obywatelskiego. Nie-
stety nic z tego nie wyszto, wniosek
zostat odrzucony, bo nie byto przytg-
cza wodnego. Zresztq takie przytgcze
pozwolitoby na wykonanie fontanny
lub innej wodnej atrakcji — mowi pan
Marian, mieszkaniec Kochtowic.

Rzeczywiscie, tej atrakcyjnej inicja-
tywy obywatelskiej nie dato sie zreali-
zowaé. Na przeszkodzie stangt brak
wspomnianego przytacza, ktoérego,
jak sie okazuje, nie dato sie wykona¢
w trakcie roku, a takie ramy czasowe
obowigzuja w przypadku inwestycji
realizowanych z budzetu obywatel-
skiego. Z pytaniem o mozliwosc¢ jego
wykonania zwrécilismy sie do rudz-
kiego Urzedu Miasta. Interpelacje

24.07.2024
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w tej sprawie ztozyta tez radna Ewa
Chmielewska. Z odpowiedzi na nig
wynika, ze zarzadca terendéw zielo-
nych nie zgtaszat zapotrzebowania na
wode do utrzymania obszaru na Plan-
tach Kochtowickich, ktéry jest prze-
znaczony do wypoczynku mieszkan-
cow.

— Natomiast wprowadzenie nowych
urzqdzen, w tym tezni czy fontanny,
ograniczy mozliwos¢ swobodnego wy-
poczynku i organizacji imprez plenero-
wych. Trzeba tez dodad, ze przytqcze
wodociggowe projektowane i wyko-
nywane jest pod zapotrzebowanie
konkretnego obiektu, czy urzqdzenia
w wode — wyjasnit w odpowiedzi na
interpelacje radnej Jacek Morek, wi-
ceprezydent Rudy Slaskiej.

Tekst i foto: WT

Mandat, ktory dziata tylko raz

Akcja ta prowadzona jest od 2005
roku. — Zaczeto sie od rekordowego,
upalnego lata, kiedy zanotowano kil-
ka utoniec¢ na terenie Rudy Slgskiej.
Wtedy staraliSmy sie znalez¢ rozwiq-
zanie posrednie, ktére pozwoli do-
trze¢ do ludzi i wyttumaczy¢ im, Zze
kgpiel w miejscach niedozwolonych
stwarza powazne zagrozenie dla
zdrowia. Od probleméw dermatolo-
gicznych, przez zatrucie substancjami
zawartymi w wodzie, ktéra nie spet-
nia Zadnych norm, skoriczywszy na
zranienie sie elementami, ktére ktos
mogt wrzuci¢ do wody — wyjasnia
Marek Partus, komendant rudzkiej
Strazy Miejskiej.

Straznicy kontrolujg okolice nie-
strzezonych zbiornikéw wodnych,
gdzie rudzianom zdarza sie schtadzaé
w upalne dni. Z reguty sg to stawy
w Kochtowicach przy ul. Ksiezycowej,
przy ul. Goduli, w Rudzie, a takze
w Chebziu oraz Bielszowicach. Wre-
czany ,,mandat zaufania” ma by¢
przestroga dla kapigcych sie w tych
nie do konca bezpiecznych miej-
scach, a zarazem zacheta do kapieli
w basenie letnim Miejskiego Osrod-
ka Sportu i Rekreacji przy ul. Ratow-
nikéw 2 w Nowym Bytomiu. Upraw-
nia do jednorazowego wstepu na
kapielisko. Jezeli jednak kto$ drugi
raz zostanie przytapany na kapieli

Wyrazy wspotczucia oraz szczere stowa
otuchy
dla Dawida Fabiszewskiego
z powodu smierci

MATKI

- sktadajg
Zarzqd oraz Kolezanki i Koledzy
z MPGM TBS Sp. z o.0.

w nielegalnym miejscu, bedzie mu-
siat liczy¢ sie z prawdziwym manda-
tem.

Tylko w ostatnim czasie, w potowie
lipca, dziatania w ramach akcji ,Bez-
pieczne wakacje — Mandat zaufania”
zostaty przeprowadzone w rejonie
zbiornika Czarny Staw w Kochtowi-
cach. Rudzkich straznikéw wsparli
w tym zakresie straznicy Strazy Le-
$nej. Podczas dziatan wreczono
osiem mandatéw zaufania. W tracie
kontroli wykorzystany zostat dron.

Rudzcy straznicy miejscy jak co roku w okresie wakacyjnym prowadzg akcje ,,Bezpieczne wakacje — Mandat zaufania”.
Ma ona na celu poprawe bezpieczeristwa poprzez zapobiezenie kgpielom w nielegalnych zbiornikach wodnych. Straznicy
rozdajg ,,mandaty”, ktdre majg przestrzec przed czyhajgcymi niebezpieczenstwami, jezeli chodzi o korzystanie z dzikich
akwenow oraz zacheci¢ do odwiedzenia bezpiecznego miejsca, jakim jest kapielisko w Nowym Bytomiu.

Foto: Straz Miejska Ruda $laska

— Na szczescie skala zjawiska, jakim
jest kgpiel w nielegalnych miejscach,
jest coraz mniejsza. Natomiast trzeba
pamietac, ze rownie waznym celem
naszej akcji, oprécz informowania
o zagrozeniach wynikajgcych z kqpieli
w miejscach zabronionych, jest prze-
ciwdziatanie  spozywania  alkoholu
w bezposredniej bliskosci stawdw,
a takZe uzywania otwartego ognia
w lesie | wypuszczania pséw bez za-
bezpieczenia — podkresla Marek Par-
tus. Joanna Oret
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Trwa weryfikacja wnioskow
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Do 2 sierpnia potrwa weryfikacja wnioskéw ztozonych do budzetu
obywatelskiego na 2025 rok. Zgtoszono do niego 70 projektdw, w tym
18 duzych. — Pula Srodkow na rudzki budzet obywatelski w 2025 r. wy-
niesie 5 676 470 zt, z czego 1 676 470 zt przypadnie na zadania duze
(koszt realizacji powyzej 400 000 zt), a 4 000 000 zt na zadania mate
(koszt realizacji do 400 000 zt). Na zakwalifikowane projekty mieszkan-
cy bedg mogli gtosowac od 9 do 22 wrzesnia, a oficjalne wyniki pozna-
my 4 paZdziernika — zapowiada prezydent Michat Pieronczyk. JO

Trasa N-S rozrasta sie w kierunku pétnocnym

Budowa odcinka trasy N-S od wezta z Drogowg Trasg Srednicowa do
ul. Magazynowej trwa petng para. Ponadto niedawno miasto ogtosito
przetarg na budowe kolejnego, ponad 2,2 km odcinka trasy w kierunku
potnocnym — od ul. Magazynowej do ul. Piastowskiej. — Co istotne na re-
alizacje tego zadania mamy zapewnione finansowanie z budzetu pan-
stwa. Catosc tej czesci trasy powinna by¢ gotowa w 30 miesiecy od mo-
mentu rozpoczecia robot — zapowiada wiceprezydent Jacek Morek.  JO

Coraz blizej do CUS
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Miasto wraz z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej pracuje
nad utworzeniem Centrum Ustug Spotecznych, w ktdre w przyszto-
$ci przeksztatci sie MOPS. Obecnie prowadzone rozmowy dotycza
projektu adaptacji pomieszczen jednego z budynkéw na CUS.
— Przypomne, ze Ruda Slgska jako jedyne miasto w wojewddztwie
Slgskim z liczbq mieszkaricow przekraczajgcq 100 tys. zakwalifiko-
wata sie do udziatu w konkursie ogtoszonym przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slgskiego. Na utworze-
nie centrum otrzymamy ze Srodkdw unijnych ponad 8 min zt — mé-
wi wiceprezydent Anna Krzysteczko. — Rudzki MOPS od lat podej-
muje dziatania znacznie wykraczajgce poza utarte standardy
Swiadczen socjalnych, realizujgc szereg zadarn wynikajgcych nie
tylko z ustawy o pomocy spotecznej. Dlatego przeksztatcenie go
w CUS to szansa na zwiekszenie zakresu pomocy i wsparcia dla
mieszkaricéw Rudy Slgskiej — dodaje. JO

Dzieje sie w sprawie Szybu Franciszek!
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Miasto ogtosito wtasnie przetarg dotyczacy remontu i przebudo-
wy budynku dawnej strazy pozarnej, ktory jest czescig zabudowan
Szybu Franciszek. Ponadto zmieniony zostanie sposdb ich przezna-
czenia — na cele mieszkalne.

W ramach ogtoszonego przetargu powstanie sze$¢ mieszkan ko-
munalnych. — Na parterze zaprojektowano dwa mieszkania dosto-
sowane do potrzeb 0sob z niepetnosprawnosciami o powierzchni
40,30 m kw. i 35,10 m kw. oraz sale wielofunkcyjng, ktora moze
funkcjonowa( jako Swietlica, biblioteka lub sala konferencyjna
—informuje wiceprezydent Aleksandra Skowronek.

Ponadto na pietrze z poddasza wydzielone zostang cztery miesz-
kania o powierzchni od. 25 m kw. do ok. 52 m kw. JO

Nowy rok rozpoczng w nowym budynku

= dawnego budynku wraz z uporzadkowaniem terenu ma zakoriczy¢ sie w potowie sierpnia.

ych pow'\erzchn'\

, oW n
4w kwadrat ciada éwietlice,

metr
22900 iny bu dynek po

zmiana, ktorej od dawna ocze-
kiwata cata szkolna spotecz-
nos¢ ,,siedemnastki” — pod-

Dyrekcja, nauczyciele i uczniowie bielszowickie] ,,siedemnastki” majg powody do zadowolenia. Spotecznos¢ Szkoty Podstawowej nr 17 im. prof. Jana
Karskiego nowy rok szkolny rozpocznie w nowym budynku. Wszystkie niezbedne prace kosztowaty kilkadziesigt miliondw ztotych. Natomiast rozbidrka

wego budynku. Remont powinien za-
koriczy¢ sie 30 listopada br. — informu-
je dyrektor Ociepka.
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napisy, malunki oraz odciski swoich
dtoni, zegnajac mury placowki. Kilka
dni pdzniej rozpoczeta sie rozbiodrka.
Te prace idg swoim torem. Jednak
wazniejsze jest, jak przebiegaty prze-
nosiny, ktére — jak mozna sie domyslaé
— byty niematym przedsiewzieciem lo-
gistycznym. — Przeprowadzka zakon-
czyta sie na poczgtku miesigca. Od
8 lipca pracujemy juz w nowej siedzi-
bie. W tej chwili urzgdzamy sie w no-
wym miejscu. Trzeba rozpakowac mno-
stwo kartonéw, w ktdrych znajdujq sie

m.in.: akta, dokumen-

ty, roznego rodzaju pomoce dydaktycz-
ne, ksigzki, podreczniki, sprzet kompu-
terowy itp. Biblioteka z czytelniq, sale
przedszkolne oraz sale lekcyjne sq juz
w zasadzie gotowe. Caty czas trwajg
prace porzgdkowe, zaréwno w czesci
przedszkolnej, jak i szkolnej. Wszyscy
pracownicy dwojq sie i trojq, Zeby szko-
ta byta perfekcyjnie przygotowana na
przyjecie przedszkolakéw i uczniow
2 wrzesnia — méwi Agata Ociepka, dy-
rektor Szkoty Podstawowej nr 17

im. prof. Jana Karskiego. Zaznacza
przy tym, ze zmiana miejsca budzi
niemate, pozytywne emocje. — Wszy-
scy jestesmy bardzo podekscytowani
faktem, ze juz we wrzesniu otworzq
sie przed nami zupetnie nowe per-
spektywy pracy oraz nauki. JesteSmy
szczesliwi, ze bedziemy pracowad
i uczy¢ sie w bardzo nowoczesnych
i komfortowych warunkach. Tak dia-
metralna poprawa naszej szkolnej in-
frastruktury to bedzie dla nas wielka

kresla dyrektor Ociepka.

Warto wspomnie¢ o tym,
ze jedynym gmachem, ktéry pozostat
na swoim miejscu, jest sala gimna-
styczna. Niedawno wybudowana na-
lezycie spetnia swoje funkcje, a z no-
wym budynkiem szkoty potaczona be-
dzie specjalnym pasazem. — Sala gim-
nastyczna jest potqczona z nowym
budynkiem specjalnie zaprojektowa-
nym tgcznikiem. Obecnie obiekt spor-
towy wraz z zapleczem przechodzi ka-
pitalny remont. Nastgpi m.in.: wymia-
na dachu, okien, wszystkich instalacji,
nawierzchni. Elewacja zostanie docie-
plona i dostosowana wizualnie do no-

Przypomnijmy, ze budowa nowej
siedziby SP nr 17 kosztowata 35 milio-
néw ztotych. Inwestycje dofinansowa-
fa, kwotg niemal 5,2 miliona ztotych,
Gornoslasko-Zagtebiowska Metropo-
lia. Dodatkowe $rodki w kwocie 4 mi-
lionédw ztotych pozyskano z Rzadowe-
go Funduszu Inwestycji Lokalnych.
Ponadto koszty wyposazenia w przy-
padku czesci kuchennej wyniosty mi-
lion ztotych, w czesci meblowej ponad
2,5 miliona ztotych, za$ urzadzenia
wentylacyjne i klimatyzacja kosztowa-
ty ponad 500 tysiecy ztotych, na co
takze otrzymano pienigdze GZM.

Tekst i foto: Andrzej Zazgérnik
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OGLOSZENIA

DROBNE

NIERUCHOMOSCI

M KUPIE MIESZKANIE W RUDZIE
SLASKIEJ, GOTOWKA TEL. 501-239-
405.

M Wycena mieszkan. Tel. 602-724-
054.

M Swiadectwa Charakterystyki Ener-
getycznej. Tel. 793-396-040.

M Szukam mieszkania do 40 m?
z ogrzewaniem miejskim. Tel. 504-
999-458.

& Wynajme garaz murowany, Jan-
kowskiego. Tel. 506-270-442.

M Kupie mieszkanie w bloku ok.
38 m? na Bykowinie lub Halembie, tel.
736-347-073.

UStuaGl

M Koszenie, wycinka i skracanie
drzew oraz opréznianie mieszkan
i piwnic. Tel. 607-219-491.

™ Dachy solidnie. Tel. 606-433-031.

 Tapety, malowanie, gtadz, panele,
itp. Tel. 505-946-693.

M Pozyczka szybka dojazd. Tel. 780-
116-672.

M Hydraulik, tel. 797-599-031.

M SZYBKA POZYCZKA Z KOMORNI-
KIEM. Tel. 32 260-00-33, 516-516-611,
Posrednik CDF S.C. firmy MATPOL FI-
NANSE Sp. z 0.0.

M Sktadanie gotowych elementéw
meblowych. Tel. 512-249-399.

M Dachy — papa termozgrzewalna.
Tel. 880-201-358.

M BJ — czyszczenie dywandw, tapice-
rek, wyktadzin. Solidnie, niedrogo.
Tel. 606-274-056.

ROZNE

M Kupie radia, wzmacniacze, kolumny
itp. Kolejki PIKO, HO, TT. Tel. 607-912-
559.

MOTORYZACIA

1 Skup samochodéw. Ptacimy naj-
wiecej, dojazd do klienta. Tel. 792-
155-155.

M AUTO SKUP — ztomowanie pojaz-
déw, pomoc drogowa. Ptacimy najle-
piej. Tel. 502-752-634.

TURYSTYKA

M Beskidy turnusy z 20% dofinanso-
wanie dla emer./rent. mozliwos¢ przy-
wozu, 950 zt w lipcu miodowyraj.pl.
Tel. 501-642-492.
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~Nie zatrzymuje sie”. Gabor szykuje nowa ptyte

- Z czego jestes szczegdlnie dumny, je-
zeli chodzi o dotychczasowa kariere?

— Oprécz ,Merca” na pewno jestem
szczegolnie dumny z tego, ze wydaje muzy-
ke od wielu lat i zauwazalna jest tendencja
wzrostowa z poszczegolnymi kawatkami, bo
kazdy stuchany jest przez liczne grono od-
biorcéw. Nie zatrzymuje sie, robie to wy-
trwale i z tego jestem zadowolony — e jest
dalej we mnie ta sama energia, ta sama
che¢ do wydawania muzyki. Jestem dumny
z koncertéw, ktore zagratem — na dniach

— Wtedy zaczynatem wydawac mojq
muzyke szerzej do radia, czy telewizji.
To byt pierwszy przetom. Byty tez pro-
gramy muzyczne. Czy wystgpie jeszcze
w jednym z nich? Mysle, ze tak. Sg roz-
mowy. Pojawit sie ,,Must Be the Music”
na antenie Polsatu, wiec zobaczy-
my, moze wifasnie tam uda sie
wystgpic¢. Raz bytem tam z zespo-
tem, moze teraz uda sie solowo.
Zobaczymy.

miast, gdzie publicznosci jest sporo i jest
super kontakt ze stuchaczami. To mnie na-
kreca. Bardzo mito wspominam tez wyste-
py w telewizji, cho¢ rézne sytuacje miaty
tam miejsce.

- Przetomowy dla Ciebie, co podkre-
Slates, byt 2021 rok. Co dalej?

- W swojej tworczosci odnosisz sie
m.in. do swojego rodzinnego miasta
- Rudy Slaskiej. Pojawia sie w klipach. To
wazne, by podkresla¢ wiez z miejscem,
z ktérego sie wywodzi?

— Miasta, w ktérych sie urodzilismy,
w ktérych sie wychowaliSmy, na pewno
nas ksztattujg jako artystow. Zupetnie ina-

p

izolacyjnej (symbol planu ZI1).

towardw i ustug.

WYCIAG Z OGtOSZENIA O ROKOWANIACH

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

ogtasza rokowania na sprzedaz nieruchomosci gruntowej potozonej w Rudzie Slaskiej-Rudzie
przy ulicy Cypriana Norwida z przeznaczeniem pod zabudowe zgodng z ustaleniami
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska

Przedmiotem sprzedazy w drodze rokowan z przeznaczeniem pod zabudowe zgodng z usta-
leniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska jest nieza-
budowana nieruchomos¢ gruntowa wtasnosci Gminy Miasta Ruda Slaska, potozona w Rudzie
Slaskiej-Rudzie przy ulicy Cypriana Norwida, zapisana w ksiedze wieczystej prowadzonej przez
Sad Rejonowy w Rudzie Slaskiej pod nr KW nr GL15/00015304/7; dziaty 111 i IV ww. ksiegi wolne
s od wpisow, obejmujaca stanowiace catos¢ gospodarcza dziatki o tacznej powierzchni 1533 m?,
obreb Ruda, k.m. 9, oznaczone numerami geodezyjnymi:

—2760/74 o powierzchni 1090 m?, uzytek ,Bz”,

—2762/74 o powierzchni 433 m?, uzytek ,Bz”.

Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda
Slaska dziatka nr 2760/74 stanowi tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej (symbol pla-
nu MN2) oraz tereny drég dojazdowych (symbol planu KD1/2), natomiast dziatka nr 2762/74
stanowi tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej (symbol planu MN2) oraz tereny zieleni

Cena wywotawcza (netto) do rokowan wynosi 406.000,00 zt.
Cena nieruchomosci ustalona w rokowaniach zostanie powiekszona o nalezny podatek od

Rokowania odbeda sie w dniu 3.09.2024 r. o godz. 12.00
w sali 213 Urzedu Miasta Ruda $laska, plac Jana Pawta Il 6.

W rokowaniach moga uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktdre zapoznaja sie z petng tre-
4cig ogtoszenia (zamieszczong na tablicy ogtoszert w budynku Urzedu Miasta Ruda Slaska i na
portalu miejskim www.rudaslaska.bip.info.pl) i w terminie do dnia 27.08.2024 r. dokonaja wpta-
ty zaliczki w wysokosci 20.300,00 zt, z dopiskiem ,zaliczka — ul. Norwida” przelewem na rachu-
nek bankowy: Nr 71 1050 1214 1000 0010 0109 0628 ING Bank Slaski Katowice O/Ruda Slaska,
Urzad Miasta Ruda Slaska (za date zaptaty przyjmuije sie dzierh wptywu srodkéw pienieznych na
rachunek Urzedu Miasta Ruda $laska) oraz zfoza pisemne zgtoszenie udziatu w rokowaniach
w Sekretariacie Wydziatu Gospodarki Nieruchomosciami, pok. 217 w godzinach pracy Urzedu
Miasta Ruda Slaska, w zamknietej kopercie z napisem ,oferta ul. Norwida”. Zastrzega sie prawo
do odwotania rokowarn z uzasadnionej przyczyny.

Informacji na temat rokowar udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami

(pokdj 223), tel. 32 244-90-00 wew. 2230.

funkcjonuje artysta, rozmawiamy o muzyce, miescie i radach dla poczatkujgcych artystow.

czej uksztattowany jest artysta wychowa-
ny na wsi, czy w duzym miescie. Ma inne
podejscie do zycia i do muzyki. Jestem do
Rudy Slaskiej bardzo przywigzany, bo
mieszkam tu cate zy-
cie, wiec fajnie, ze
zaczelisSmy wspot-

prace z miastem

— np. na Dniach
Rudy Slaskiej, kté-
re byty Swietnym
wydarzeniem.
W Rudzie Slaskiej
gram od wielu lat.
Ciesze sie, ze lu-
£ dzie w catej Pol-
% sce kojarzg mnie
% z uwagi na emi-
:

sje w radiu, czy
telewizji, a mia-

sto rodzinne dokfa-
da do tego swoja
,cegietke”. To bar-
dzo mite. Tym mia-
stem chwale sie na
zewnatrz. To taka
obopdlna  wspdt-
praca.

- Wystepowa-
tes na tegorocz-
nych Dniach Rudy
Slaskiej. Jak to by-
to zaspiewac
przed ,,swoj3” pu-
blicznoscig? Czy
takie wystepy s3
inne niz te w in-
nych miejscach na
mapie regionu czy
kraju?

- Moim zda-
niem tak, bo tutaj
jest najwiecej bli-
skich mi osdb. Wystepuje przed swojg
publicznoscia, wiec czuje wtedy najwiek-
sze wsparcie. Jak jest koncert w moich
okolicach, to grono najblizszych mnie
wspiera i to jest piekne. Inaczej publicz-
no$¢ oddziatuje wtedy na mnie jako na
artyste. To na dzi$ ta pozytywna rdznica
— wystepowac u siebie. Mam nadzieje,
ze kiedys w catej Polsce bede sie czu¢ jak
u siebie.

- Czego mozna w najblizszym czasie
spodziewac sie od Gabora? Nowy utwor?
Koncerty?

— Dogrywam ostatnie utwory na ptyte,
w przygotowaniu jest oprawa graficzna
krazka. Ostatnie szlify. Mysle, ze to wy-
dawnictwo pojawi sie w tym roku. Bedzie
to moj pierwszy, oficjalny longplay. Kilka-
nascie utwordw, zamkniecie pewnego eta-
pu w moim 2yciu — takiego pierwszego,
powaznego etapu muzycznego. Mam juz
plany na kolejny, ale nie bede tego zdra-
dzat na razie. Oprocz ptyty na pewno no-

Rudzianin Michat Gabor jest obecny na scenie muzycznej od kilku lat. Na swoim koncie ma m.in. utwér ,Mercem” (ponad 160 tysiecy
wyswietlert w serwisie YouTube). Niedawno natomiast mogliémy go postuchaé¢ podczas Dni Rudy Slaskiej. Z Gaborem, bo pod taka nazwa

we utwory, bo bedzie tez singiel promuja-
cy, potem kolejny singiel — juz po wydaniu
ptyty. Zagram tez koncerty. Wszystkie in-
formacje dostepne sa w moich social me-
diach. Zapraszam do obserwowania na
Facebooku, Instagramie, czy Tik-Toku.
Wszedzie tam jestem dla Was.

- Co poradzithy$ poczatkujacym arty-
stom?

— Najwazniejsza rada — uwierzy¢ w sie-
bie i robic to, co sie czuje. Mysle, ze trzeba
by¢ troche krytycznym wobec siebie, ale
warto wydac tez cos, co jest dobre, niz
czeka¢ 2-3 lata, az bedzie bardzo dobre.
Mowie zawsze, ze bardzo dobre jest wro-
giem dobrego. Jesli nie zaczniecie pokazy-
wac swojej muzyki, to nie nauczycie sie jej
wydawac. Sam wiem, gdzie popetnitem
btedy i dlatego uwazam, ze kazdy moj
utwor jest lepszy pod wzgledem jakoscio-

Foto: Paulina Gwéidz

wym w poréwnaniu do poprzednich. Uda-
je sie to tylko dlatego, ze wydawatem i pi-
satem kolejne numery. W ten sposob,
metoda prob i btedow, doszedtem do tego
momentu, w ktorym jestem. Jesli bedzie-
my sie bali,,wypuszcza¢” muzyke, to nigdy
sie tego nie nauczymy. Nie mozna sie oba-
wiaé, co ludzie powiedza do tego stopnia,
zeby nas to powstrzymywato. Nie myli sie
tylko ten, ktory nic nie robi. Dziatajmy
—tylko tak sie zdobywa doswiadczenie i to
nas pcha do przodu. Dziatanie to jest pod-
stawa. Sam bardzo lubie muzyke. To waz-
ne, by to, co robimy, sprawiato przyjem-
nosé. Nic na site. Oprocz pracy musi to by¢
przyjemnos¢, wtedy bedzie to dla nas
o wiele bardziej intrygujace i tatwiej be-
dzie o wytrwatos¢. Artysci pamietajcie
— duzo przyjemnosci czerpcie z tego oraz
rébcie swoje i nie przejmujcie sie opiniami
innych.
- Dziekuje za rozmowe.
Andrzej Zazgérnik
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Zaczynata jako reporterka
kryminalna w ,Super
Expressie”, potem
pracowata w katowickiej
,Gazecie Wyborczej”,
prowadzita audycje

w Radiu Pogoda oraz
autorski podcast ,,Mitos¢
i Swoboda”, szefowata
takze ,Plotkowi”. Obecnie
jej wywiady mozna czytac
w magazynie Weekend.
Gazeta.pl. Zaczeta tez
prowadzi¢ program
talk-show. Z Angelika
Swobodg, do niedawna
jeszcze mieszkankg Rudy
Slaskiej, rozmawiamy

o sztuce... rozmawiania

i spetnianiu marzen.

— Masz bardzo bogate CV... Czy to
jest spetnione marzenie dziewczyny
z Goduli?

— Zawsze chciatam by¢ dziennikar-
ka. Taka z telewizji. Tato zrobit mi
z kartonu ,telewizor”, w ktérym co-
dziennie zasiadatam i prowadzitam
dziennik. Zaczynatam w ,Super
Expressie”, gdzie zajmowatam sie
sprawami kryminalnymi. Telefon ni-
gdy nie milkt — nieustanna czerwona
linia z policjg, czy strazg pozarng. To
byt czas opisywania zbrodni, takze ro-
dzinnych. Poruszatam sie wcigz w te-
matyce ludzkich nieszczes¢ i tragedii.
Do takich spraw trzeba mie¢ bardzo
,grubga skére”. Z czasem juz nie mia-
tam sit pisac tylko o tej mrocznej, dra-
matycznej stronie Zzycia. Potem byt
wiec ,,Plotek” — dla kontrastu. Gwiaz-
dy, celebryci, bankiety. Ale praca w ta-
kim portalu to nie tylko rzeczy przy-
jemne, jak kinowe premiery, pokazy
mody, czy spotkania z gwiazdami. Jest
i druga strona medalu — kto$ bywa
niezadowolony ze zdjecia, z uzytego

REKLAMA

Rozmawia, bo lubi ludzi...

sformutowania, ktos ma pre-
tensje. Zrezygnowatam i po-
stawitam na wywiady. Z cza-
sem zaczetam siega¢ po wy-
trawnych rozmowcéw: Krysty-
ne Jande, Ewa Szykulska, Bar-
bare Krafftéwne, Marka Siudy-
ma, Mariana Opanie, Irene San-
tor, Jerzego Stuhra, Jerzego Ra-
dziwittowicza, Juliusza Machul-
skiego, Michata Bajora, Andrzeja
Seweryna, Jana Peszka, Olgierda
tukaszewicza, Piotra Cyrwusa, Ewe
Datkowskg, Marie Pakulnis, czy To-
masza Kota. Najbardziej cenie sobie
rozmowy z dojrzatymi ludzmi, kto-
rzy maja do opowiedzenia tak wiele
ciekawych historii, czy cennych zy-
ciowych refleksji. Miatam tez swojg
audycje w Radiu Pogoda. To byto co$
wyjatkowego. W radiowym studiu
czas ptynie zupetnie inaczej, jest w tym
jakas magia. Tworzy sie niesamowity
klimat, do ktérego zreszta czasami
zdarza mi sie tesknié.

— Twojg przestrzenig s3 wywiady.
Nazwatabym je raczej rozmowami,
bo nie przepytujesz swoich rozmow-
cow, ale pozwalasz im sie pokaza,
przedstawic. Rozmawiatas z polityka-
mi, celebrytami, artystami. Lubisz
rozmawiaé, czy moze lubisz pozna-
wac ludzi?

— Niezmiennie! Prawie kazdy z nas
ma swojg witasng, czesto poruszajaca
opowies¢, lubie odkrywac takie wta-
$nie historie. Tak jak wspomniatam
wczesniej, lubie rozmawiaé z ludimi
dojrzatymi, ktorzy wiele przezylii chet-
nie dzielg sie swoimi przemysleniami.
Niekoniecznie i nie zawsze sg to gwiaz-
dy... Ciekawym rozmoéwca okazat sie
np. Leszek Kuczerski, ktéry od ponad
20 lat rysuje karykatur na ,,Monciaku”,
w Sopocie. Jego opowiesc to kawat hi-
storii kurortu. Sam jest zresztg jej cze-
$cig...

Przedsiebiorstwo Wodociqgdéw i Kanalizacji w Rudzie Slgskiej
OFERUJE

— Wywiady zawsze sg przyjemne?
— RoOznie. Wywiad bywa trudny,
a nawet rozczarowujacy, gdy wyobra-

Zenie, jakie masz o rozmoéwcy, nie po-
krywa sie z rzeczywistoscig. Po takiej
rozmowie pozostaje niezbyt mite wra-
Zenie, ze moze liczytam na zbyt wiele.
Ale znacznie czesciej ludzie okazujg
sie serdeczni. Otwierajg sie, majg do
opowiedzenia wiele szczerych historii.
Zagraniczne gwiazdy, z ktdérymi cza-
sem miewam okazje porozmawiac,
np. z niedawno zmarta Shannon Do-
herty, traktuja wywiady jako wazny
element obowigzkéw zawodowych.
Dostaje sie szczegdtowe wskazowki:
ile czasu ma trwac¢ wywiad, czego do-
tyczy¢, jakich pytania lepiej nie zada-
wac, a nawet — co na siebie zatozyé. To
z jednej strony utatwia sprawe, bo
obie strony traktujg wywiad profesjo-
nalnie i robig wszystko, by jak najlepiej

9 A

sie udat. Ale z drugiej
strony, ja wole nasz
,polski” styl — przy ka-
wie, w atmosferze pozwa-
lajacej na otwarcie sie, bez
zerkania na zegarek, bez
zbednego pospiechu. Wtedy
wtasnie w padajg najwaz-
niejsze zdania, szczere wy-
znania i opowiesci.

— Rozpoczetas nowy cykl
rozméw, wspdélnym mia-
nownikiem s3 przestep-
stwa, zbrodnie, true cri-
me. Czyli jednak powro-
citas do tych ciezkich te-
matéw?

— Faktycznie! Jednak
nadal

>
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g f"% mnie do tej
‘ ;E mrocznej tematyki cia-

!% gnie. To zresztg jest dla

¢ mnie zupetnie nowa
forma — telewizyjny
talk-show ,,Domowy kryminat”, ktore-
go jestem gospodynia, mozna ogladaé
w telewizji Active Family i na platfor-
mie streamingowej Vodylla. Mam
wiasna stylistke, fryzjerke, makijazyst-
ke, dZzwiekowca i kierownika produk-
cji. To w konicu telewizja! Mamy tez
publiczno$é¢, ktora wnikliwie stucha
wszystkich rozmoéw i bierze czynny
udziat w programie. Wracajac do te-
matyki — mimo, ze pojawiaja sie spra-
wy, o ktérych byto gtosno, np. zniknie-
cie Iwony Wieczorek, to zamyst pro-
gramu jest szerszy. Rozmawiamy
o przestepstwach, ktére mogg do-
tkna¢ kazdego z nas. Istotg programu
jest pokazanie, ze wytudzanie pienie-
dzy ,na wnuczka”, trudne rozwody,
zdrady — dziejg sie wokot nas, czasem
w najblizszym otoczeniu.. | warto wie-
dzie¢, kiedy powinno zapali¢ sie nam
ostrzegawcze, czerwone Swiatetko...
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Wyjasniamy  tez,
zajmuje sie

komornik, jakie ma prawa,
na czym polegaja rodzinne mediacje,
czy jak zabezpieczy¢ mieszkanie przez
ztodziejami.

— Masz spora kolekcje pieknych
rozmow, najczesciej z tymi, o ktorych
lubimy czyta¢, ktérych podziwiamy
na ekranie. Czy czujesz sie spetnio-
na?

— Doceniam to, co osiggnetam. Ale
zarazem wiem, ze jeszcze jest tyle do

czym

zrobienia, do odkrycia, do nauczenia
sie. Napedza mnie nowe. Teraz np.
studiuje italianistyke na Uniwersyte-
cie Gdanskim i zdecydowanie po-
twierdzam — nauka jezykéw obcych
faktycznie poprawia pamieé. Wyzwa-
nia mnie mobilizujg, gdy uda mi sie im
sprostac¢, mowie sobie: brawo, udato
sie, to sprobuj czegos jeszcze, idz da-
lej. Moze jeszcze przede mng jest po-
nownie radio? Niedawno nagrywajac
zapowiedZ mojego programu, znowu
usiadtam przed mikrofonem. | ,,zasko-
czyto” — studio, mikrofon, czerwone
Swiatetko nagrywania — wrocity mo-
mentalnie emocje z czaséw Radia Po-
goda. Jednym z moich marzen byto
zamieszkanie nad morzem. Spetnitam
je, od niedawna moim miejscem na
ziemi jest Sopot. Co ciekawe, przyjez-
dzajac teraz do Rudy Slaskiej, odkry-
wam jg na nowo, patrze juz innymi
oczami. Chociazby dworzec w Cheb-
ziu — widziatas, jaki on jest piekny?
Gdy kiedys jezdzitam z niego do Kato-
wic na uniwersytet, byt szary i przy-
gnebiajgcy. Teraz ma niesamowitg
przestrzen i klimat. Przyjemnie sie tu
przyjezdza.
— 2ycze wielu ciekawych rozméw
- i wielu nowych wyzwan.
Barbara Lemanik

ZADZWON

ustugi zwigzane z obstugqg geodezyjnqg

oproznianie zbiornikow bezodptywowych
| osadnikow z przydomowych oczyszczalni
sciekow

ZAPRASZIAMY DO WSPOLPRACY

Cennik ustug dostepny jest na stronie www.pwik.com.pl
Dodatkowe informacje pod numerem tel.: (32) 34 24 300

DIINDA L
RUDA

PWiKse zo0.

DO NAS

32 248-60-97
512-295-228

REDAKCIA@WIADOMOSCIRUDZKIE.PL

MASZ PROBLEM, KTORY WARTO PORUSZYC
NA LAMACH NASZEJ GAZETY?
CHCESZ ZGLOSIC INTERWENCJE?
A MOZE ZNASZ OSOBY O CIEKAWYCH PASJACH,
O KTORYCH POWINNA USLYSZEC CALA RUDA SLASKA?
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Karmienie piersig ogranicza ryzyko zachorowania na raka

£ O tym, ze karmienie piersig w pierwszych miesigcach zycia dziecka to bezsprzecznie najlepszy, bo naturalny, sposéb jego odzywiania,

Chroni organizm malucha m.in.
przed wieloma chorobami i buduje
odpornos¢. Efekt jest tym lepszy, im
wiecej mleka matki przyjmuje dziec-
ko. Co nie mniej wazne — korzysci
z karmienia piersig odnosi takze sama
karmigca matka, chociazby szybciej
tracac na wadze po przebytej cigzy.

Ponadto karmienie piersig zmniej-
sza ryzyko pojawienia sie nadcisnienia
tetniczego, rozwoju cukrzycy, zacho-
rowania na choroby uktadu krazenia,
ztamania stawu biodrowego po ukon-
czeniu 50. roku zycia oraz zachorowa-

nia kobiety na raka piersi, raka jajnika,
a takze raka btony $luzowej macicy.
Jak czytamy w materiatach eduka-
cyjnych opublikowanych na stronie
Ministerstwa Zdrowia ,wedtug Euro-
pejskiego Kodeksu Walki z Rakiem
karmienie piersig zmniejsza ryzyko
rozwoju  choroby nowotworowej
u matki. Rak piersi jest nowotworem
ztosliwym gruczotu sutkowego. Rozwi-
ja sie w piersiach, ale moze réwniez
rozprzestrzeniaC sie w postaci prze-
rzutow do weztéw chtonnych i narza-
dow wewnetrznych. Zgodnie z danymi

W KIERUNKU ZDROWIA

Krajowego Rejestru
wiekszos¢ zachorowan na raka piersi
dotyka kobiet powyzej 50. roku zycia.
Jednak w ciggu ostatnich 30 lat, liczba
zachorowan wsrod mtodszych kobiet,
wzrosta niemal dwukrotnie. Wedtug
danych Amerykanskiej Akademii Pe-
diatrii, karmienie piersig przez okres

Nowotwordw,

powyzej 12 miesiecy zmniejsza ryzyko
zachorowania na raka piersi i raka jaj-
nika o 28%, a z kazdym kolejnym ro-
kiem o okoto 4,3%. Niektore badania
wskazujg, ze ryzyko spada nawet
0 50% zwtaszcza u kobiet, ktore karmi-

ty dtuzej. Karmienie piersig zmniejsza
ryzyko (takze w pozniejszym etapie zy-
cia) zachorowania dziecka na naste-
pujace typy nowotwordw: chtoniaka
nieziarnicznego, ziarnicy ztosliwej,
biataczki limfatycznej i szpikowej, raka
piersi w okresie przed menopauzg,
a takze pojawienia sie nadwagi oraz
otytosci, ktdére sprzyjajg rozwojowi
choréb nowotworowych”.

Zgodnie z zaleceniami WHO, czyli
Swiatowej Organizacji Zdrowia, dziec-
ko przez pierwszych sze$¢ miesiecy
zycia powinno by¢ karmione wytacz-

nie trzeba chyba nikogo przekonywac. Idealny sktad pokarmu matki zapewnia dziecku nie tylko optymalny rozwdj na etapie niemowlectwa,
ale ma tez istotny wptyw na jego stan zdrowia w przysztosci.

nie piersig. Po tym okresie nalezy za-
cza¢ wzbogacac jego diete, wprowa-
dzajac po kolei inne, nowe dla malu-
cha pokarmy, jednoczesnie kontynu-
ujac karmienie mlekiem matki do
ukoniczenia drugiego roku zycia, a na-
wet dtuzej — jesli to mozliwe.
Izabela Kozmirska-Zyczkowska
Prezes Fundacji na rzecz
Programu Wczesnego
Rozpoznawania Choréb
Nowotworowych u Kobiet
Godula Hope
w Rudzie Slgskiej

Wakacyjna apteczka na podroz z dzieckiem

W podstawowym wyposazeniu ap-
teczki wakacyjnej, wybierajac sie w po-
dréz z dzieckiem, polecam w pierwszej
kolejnosci uwzglednic leki przyjmowane
stale. Pamietajmy, aby zabra¢ wszystkie
przyjmowane przez nasze dziecko leki
w liczbie wystarczajgcej na caty okres
wyjazdu, a najlepiej z lekkim zapasem.
Unikniemy wtedy sytuacji stresowej,
gdy stracimy przypadkowo jedng lub kil-
ka dawek. Kolejno do naszego bagazu
powinny trafi¢ $rodki przeciwbdlowe,
przeciwgoraczkowe i przeciwzapalne
dostosowane do wieku dziecka oraz leki
na kaszel i bol gardta. Polecam dodaé
takze termometr oraz w przypadku wy-
jazdu z matym dzieckiem tzw. odciggacz
kataru. Nawet jesli przed wyjazdem nie

zauwazyliSmy u dziecka symptomow
choroby, juz sama podréz, czy zmiana
klimatu moze obnizy¢ odpornosé
i zwiekszy¢ prawdopodobienstwo jej
wystgpienia. Niezbedne w naszej ap-
teczce powinny by¢ rowniez leki prze-
ciwbiegunkowe i na zaparcia, leki na
zapalenie pecherza, a takze srodki prze-
ciwalergiczne w postaci tabletek, syro-
pu lub masci.

Jesli dotychczas nie zauwazylismy
u dziecka choroby lokomocyjnej, nie
oznacza to, ze w trakcie naszego urlopu
jej objawy nie wystgpia. Szczegdlnie je-
$li to pierwsza dtuzsza podréz z dziec-
kiem. Przypadtosci zwigzane z tym
schorzeniem  wystepujg  najczesciej
u dzieci od 2. do 12. roku zycia. Zatem

KACIK BOTANICZNY

warto naszg apteczke wyposazy¢ row-
niez w preparaty tagodzace objawy tej
choroby.

Zdecydowanie zalecam zapakowad
do naszego wakacyjnego niezbednika
srodki opatrunkowe, takie jak kompres,
bandaz, czy gaza, srodki dezynfekcyjne
w postaci gazikow lub sprayu, plastry,
srodki tagodzace sttuczenia i urazy
w formie zelu lub chtodzacego sprayu
oraz zel do dezynfekcji rak. Przydatna
w podrozy jest sol fizjologiczna, ktérg
wykorzystamy zaréwno do przemywa-
nia oczu czy ran, jak réwniez zakrapla-
nia nosa, czy inhalacji.

Ostatnie dwie kategorie preparatdw,
o ktérych chciatabym przypomnie¢, to
te zapewniajgce ochrone przed owada-

mi oraz przeciwstoneczng. Odpowied-
nie repelenty oraz srodki tagodzace po
ukaszeniu, jak réwniez preparaty prze-
ciwstoneczne z wysokim filtrem i tago-
dzace po opalaniu, to ,,must have” kaz-
dego podrdzujgcego. Nie zaszkodzi za-
bra¢ takze specjalnego narzedzia do
usuwania kleszczy. Dlaczego to takie
wazne? Prawidtowy sposdb i szybkosé
usuniecia kleszcza zmniejszy ryzyko za-
kazenia chorobotwdrczymi  drobno-
ustrojami. Dzieki zastosowaniu odpo-
wiedniego narzedzia kleszcza usuniemy
w bezpieczny sposob bez wiekszych
trudnosci.

Odpowiednio wyposazona apteczka
to nie jedyne, o czym powinnismy pa-
mietac, planujac wakacje. Sprawdzmy,

Lato w petni i sezon wakacyjnych wyjazddw réwniez. Pewnie kazdy rodzic przed podrdzg zastanawia sie, jakie leki zapakowac i co zabrac
ze sobg ,,na wszelki wypadek”. | chociaz kazda apteczka powinna by¢ dostosowana do indywidualnych potrzeb, jest kilka niezbednych elementéw,
ktére powinien mieé kazdy niezaleznie od celu i kierunku wyjazdu.

gdzie znajduje sie najblizsza apteka, pla-
cowka medyczna i szpital z catodobowg
opiekg w miejscu naszego wypoczynku.
Dobrze miec¢ takze telefon do swojego
lekarza pediatry. Przy wyjezdzie za gra-
nice nie nalezy zapomnie¢ o Karcie Eu-
ropejskiego Ubezpieczenia Zdrowotne-
go. Nie zaszkodzi réwniez wykupi¢ do-
datkowego ubezpieczenia.

Na koniec zycze, aby tak dobrze spa-
kowana apteczka w ogdle sie nie przy-
data — bezpiecznych wakacji!

lek. Ewelina Hanslik-Makiota
specjalista pediatra

Przychodnia Bracka Polska-Wirek
tel. 32 707-67-70

e-mail: polska-wirek@uniabracka.pl
www.uniabracka.pl

Wiosha — jedyny czas na przesadzanie roslin?

Uprawa w doniczkach to dla roslin
spore ograniczenie, jesli chodzi o pod-
toze i dostarczanie substancji odzyw-
czych. Przesadzanie jest wiec niezbed-
ne, aby rosliny byty zdrowe, dobrze
odzywione, nawodnione i pieknie roz-
rastaty sie.

Zatem pierwsze przesadzanie do
odpowiedniego dla wymagan danej
rosliny podtoza powinno by¢ wykona-
ne po zakupie nowej rosliny. Trzeba
pozby¢ sie podtoza produkcyjnego.

Pdzniej przesadza sie rosliny doniczko-
we zaleznie od dynamiki wzrostu,
wielkosci rosliny i jej zapotrzebowania
na sktadniki odzywcze.

Co jednak zrobi¢, gdy kupimy nowa
rosline w lecie czy zimie? Czy w tej sy-
tuacji przesadzanie roslin doniczko-
wych zimg jest btedem? Nie — kazdg
nowo zakupiong rosline warto, a wrecz
nalezy przesadzi¢ po kilku dniach do
dedykowanego dla niej podtoza nieza-
leznie od pory roku. Kolejne przesa-

dzania nalezy wykonywac juz
wiosna. Mtode rosliny przesa-
dzamy co roku, poniewaz ich
tempo wzrostu jest znacznie
szybsze, a rozrastajace sie ko-
rzenie  czesciej wymagaja
zmiany doniczki na wieksza.
Przesadzanie duzych roslin
wystarczy  wykonywaé  co
2-3 lata. Sygnatem informuja-
cym, ze roslina wymaga prze-
sadzenia, jest nadmierny roz-

Foto: pixabay.com

Wiekszos$¢ roslin doniczkowych przesadzamy poczgtkiem wiosny, czyli w marcu lub kwietniu, poniewaz to wtedy koriczy sie okres spoczynku
i rozpoczyna okres wzrostu, ale czy to jedyny dobry termin?

rost korzenie iich ,wychodzenie” z do-
niczki. Po przesadzaniu przez miesigc
nie nalezy nawozi¢ roslin, poniewaz
nowa ziemia posiada wystarczajgco

duzo sktadnikéow odzywczych.
Dobrym pomystem jest sadzenie ro-
$lin w przezroczystych doniczkach,
dzieki ktérym mamy wglad w to, co
dzieje sie z korzeniami i z podtozem,
a nastepnie wktadanie ich do ciem-

nych, dekoracyjnych ostonek.
AL
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Edukacyjny sukces
mtodego rudzianina

sposrdd okoto 3500 aplikujgcych, ktéry spedzi rok w USA.

17-latek na co dzien jest
uczniem Technikum Lotni-
czego ZDZ w Katowicach.

— Natomiast podczas pro-
gramu bede chodzit do
typowego amerykariskie-
go high school, czyli odpo-
wiednika naszego, polskiego
liceum. W USA uczniowie wy-

bierajg przedmioty z listy, ktorych
bedq uczyc sie danego roku. Sq tam ta-
kie przedmioty jak np. aktorstwo, historia
USA, finanse, czy nawet polityka bgdz go-
towanie. Jeszcze nie jestem pewny, co do-
ktadnie wybiore, natomiast na pewno
sprobuje czegos, czego bym nie doswiad-
czyt w polskiej szkole — zapowiada Pawet.

FLEX Program to organizowany co roku,
w petni finansowany przez Departament
Stanu USA, program wymiany kulturowej
dla uczniow szkot srednich. Finalisci z catej
Polski majg okazje pozna¢ amerykanska
kulture oraz podzieli¢ sie swoimi polskimi
tradycjami, zyjac przez rok w Stanach
Zjednoczonych.

— O istnieniu programu dowiedziatem
sie dwa lata temu podczas specjalnych za-
jec¢ w szkole. To wtedy po raz pierwszy od-
krytem, Ze istniejq tak niesamowite mozli-
wosci dla oséb w moim wieku. Od razu
wiedziatem, ze jest to cos, czego chce
sprobowac. Tamtego razu co prawda nie
udato mi sie przejs¢ dalej, odpadtem

) y
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Foto: arch. prywatne

w pierwszym etapie. Nie poddatem sie
jednak i postawifem sobie za cel zostanie
finalistg. Rok pdzZniej, o wiele lepiej przy-
gotowany i z wiekszym doswiadczeniem,
ztozytem ponownie aplikacje. Jesienig
2023 roku okazato sie, iz przeszedtem do
potfinatow — opowiada Pawet Szottysik.
Rekrutacja podzielona byfa na dwa eta-
py. W pierwszym aplikujacy za zadanie
mieli napisac trzy eseje w jezyku angiel-
skim. Do drugiego etapu (potfinatu) prze-
szto okoto 10% aplikujgcych i polegat on
w pierwszej kolejnosci na kompletowaniu
niezbednych dokumentéw. — Poza tymi
formalnosciami péftfinalistow czekat etap
stacjonarny. To on najbardziej wptywat na
decyzje o przyjeciu. Odbywat sie on w jed-
nym z pobliskich duzych miast. W moim
przypadku byt to Krakéw. Na miejscu od-
byta sie rozmowa rekrutacyjna z organi-
zatorami programu, prowadzona w jezy-
ku angielskim. Dodatkowo nalezato napi-

Foto: FLEX Poland

Pawet Szottysik to 17-letni rudzianin, ktéry spedzi najblizszy rok szkolny w amerykanskim
liceum. Zostat bowiem zwyciezcg prestizowego stypendium w ramach programu Future Leaders
Exchange (FLEX), skierowanego do mtodziezy z catej Polski. Pawet jest jednym z 38 uczniow

Foto: FLEX Poland

sac trzy kolejne eseje, na ktdre tym razem
miato sie jedynie 45 minut oraz przepro-
wadzi¢ zadanie grupowe razem z innymi
aplikujgcymi — moéwi 17-latek.

Zatozeniem programu FLEX jest poszu-
kiwanie ambitnych uczniéw 1, 2 oraz
3 klas szkét srednich. W ramach niego po-
krywane sg koszty: podrdzy, zakwatero-
wania na miejscu, programu szkolnego,
ubezpieczenia, wizy oraz miesiecznego
stypendium na wydatki osobiste. — W od-
roznieniu od ptatnych programéw wy-
miany przygoda z FLEXem nie konczy sie
na powrocie do Polski. Kazdy, kto z sukce-
sem ukoriczy program, ma mozliwos¢ do-
tgczenia do tzw. FLEX Alumni Community.
Jest to grupa 0sob, ktére chcqg wykorzy-
sta¢ swoje doswiadczenia z wymiany
w lokalnej spotecznosci. Organizujq oni
réznego rodzaju projekty, warsztaty lub
tez reprezentujq kraj na arenie miedzyna-
rodowej — mdéwi Pawet Szottysik. — Oczy-
wiscie pomimo korzysci takich jak popra-
wa jezyka czy nauka amerykariskiej kultu-
ry z pewnosciq, bede chciat zosta¢ FLEX
Alumnem | organizowa¢ ciekawe wyda-
rzenia, zachecajgc innych do rozwoju
—dodaje.

Pawet do USA wyjedzie za ok. miesigc.
Obecnie trwajg ostatnie, niezbedne przy-
gotowania. Natomiast relacje z samego
pobytu oraz uczestnictwa w programie
bedzie mozna $ledzi¢ na Instagramie (in-
stagram.com/pawelszoltysik). — Na profi-
lu planuje zamieszczaé swoje przezycia,
codzienne Zzycie, osiggniecia oraz specjal-
ne wydarzenia. Chce dzieli¢ sie swojg
przygodq z innymi oraz zachecac osoby
w moim wieku do rozwijania sie i probo-
wania nowych przygdd. Zachecam do ob-
serwacji oraz stuze pomoce w przypadku
pytan lub porad dotyczqcych aplikowania
do programu — podkresla mtody rudzia-
nin. Warto przy tym doda¢, ze rekrutacja
na nastepny rok do programu FLEX zaczy-
na sie juz 1 sierpnia.

Joanna Oret
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OGLOSZENIE

OBWIESZCZENIE
Prezydenta Miasta Ruda Slaska

0 przystgpieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska
w rejonie ul. Piotra Niedurnego, ul. Stalowej
i al. Powstan Slaskich.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i za-
gospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 977, z pdi-
niejszymi zmianami) zawiadamiam o podjeciu uchwaty nr PR.0007.149.2024 Rady
Miasta Ruda Slaska z dnia 20.06.2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska w re-
jonie ul. Piotra Niedurnego, ul. Stalowej i al. Powstan Slaskich.

Obszar objety przystapieniem obejmuje jednostke urbanistyczng o symbo-
lu 12U, stanowigca obszar sktadajacy sie z dziatek ewidencyjnych o ozn. geod.
444/27,3529/2846, 3528/2846, 3527/2846, 464/27, 519/25, o tacznej powierzch-
ni ok. 7,16 h.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionego planu miejsco-
wego - w formie papierowej (na adres: Prezydent Miasta Ruda Slaska, pl. Jana Paw-
fa Il 6, 41-709 Ruda Slaska) lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw komu-
nikacji elektronicznej (ePUAP: /umrudasl/pisma, e-mail: urzad@ruda-sl.pl, adres
skrzynki do doreczen elektronicznych: AE: PL-20564-81389- IVCGH-19), w terminie.
do dnia 16 sierpnia 2024 r.

Whioski nalezy sktada¢ w formie okreslonej Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r., w sprawie wzoru formularza pisma doty-
czqcego aktu planowania przestrzennego. Wzor formularza dostepny jest bezpo-
$rednio w budynku Urzedu Miasta Ruda Slaska lub na stronie Biuletynu Informacji
Publicznej Miasta Ruda Slaska w zaktadce ,Jak zatatwic sprawe? (wnioski do pobra-
nia)”, w podkatalogu ,, AU - Sprawy budowlane, zagospodarowanie przestrzenne”:
https://rudaslaska.bip.info.pl/plik.php?id=838357&wer=1.

Informuje jednoczesnie, ze zgodnie z art. 46 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 3 paz-
dziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowi-
sko (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z pdzniejszymi zmianami) dla projek-
tu ww. miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda $laska
bedzie przeprowadzona strategiczna ocena oddziatywania na srodowisko, na zasa-
dach okreslonych w art. 39 i 54 przywotanej ustawy.

Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych w zwiazku z realizacjy
zadan z zakresu tworzenia aktow planowania przestrzennego.

¢ Dane osobowe zebrane w trakcie procedur tworzenia lub zmiany aktéw plani-
stycznych przetwarzane bedg zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. ai c RODO w celu przyj-
mowania i rozpatrywania wnioskdw oraz uwag sktadanych w trakcie procedur
uchwalania lub zmiany planu ogélnego lub miejscowych plandéw zagospoda-
rowania przestrzennego a takze udziatu w konsultacjach spotecznych z nimi
zwigzanych.
Zadania, o ktérych mowa, wynikajg z art. 1 ust. 3, art. 8a, art. 8b, art. 17, art.
19 oraz art. 20 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym.

o Administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta Ruda Slaska z sie-
dziba wtadz w Urzedzie Miasta Ruda Slgska — plac Jana Pawta Il 6, 41-709 Ruda
Slaska.

Administrator  powofat  Inspektora  Ochrony Danych, do  ktore-
go mozna zwraca¢ sie pod wyzej wymieniony adres pocztowy, mailowo:
iod@ruda-sl.pl albo za posrednictwem platformy ePUAP: /umrudasl/pisma, lub
poprzez skrzynke do doreczen elektronicznych: AE: PL-20564-81389-IVCGH-19

e Odbiorcami danych osobowych pozyskanych w trakcie procedur planistycz-
nych, wytacznie w celu realizacji zadan jw. i na podstawie umowy powierzenia,
moga byc:

— projektanci aktéw planistycznych,

— dostawcy ustug informatycznych,

a takze, w celu realizacji zadan wynikajacych z przepiséw prawa:

—archiwum parstwowe,

— podmioty $wiadczace ustugi doreczania pism, w przypadku wymiany kore-
spondencji.

e Dane przechowywane beda w okresie niezbednym do spetnienia celu, dla kté-
rego zostaty zebrane, a nastepnie, zgodnie z obowiazkiem archiwizacji doku-
mentacji — wieczyscie, chyba ze przepisy prawa bedg stanowic inaczej.

e Na zasadach okreslonych przepisami RODO osobom, ktorych dane dotycza,
przystuguje prawo zadania od Administratora dostepu do tresci swoich da-
nych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania i przenoszenia
oraz wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania. W przypadku uznania,
7e przetwarzanie narusza przepisy o ochronie danych osobowych, przystugu-
je prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych.

¢ Udostepnienie swojego gtosu lub/i wizerunku w trakcie konsultacji spotecznych
jest dobrowolne i tozsame z wyrazeniem zgody na przetwarzanie tych danych.

¢ Nie podanie danych osobowych wymaganych ustawowo (imienia, nazwiska
i adresu zamieszkania) spowoduje pozostawienie wniosku lub uwagi bez roz-
patrzenia.
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EVA
MINGE

AGENCIJA

Stella jest wiascicielkg najlepszej
agencji modelek, w ktérej obowigz-
ki pieknych dziewczyn wykraczajq
poza wybiegi projektantow. Agen-
cja dba o swoje podopieczne, za-
pewnia im wyksztatcenie i rozwoj,
aby robity wrazenie na bogatych
i wptywowych biznesmenach ni-
czym gejsze. Kobiety do towarzy-
stwa, luksusowe imprezy oraz aran-
zowane matzenstwa — to utajone
zycie w cieniu wielkich pieniedzy.
Droga Stelli do najwyzszej pozycji
na rynku byta ciezka i wyprata ja
z uczu¢ i emocji. Gdy znika Angela,
podopieczna, z ktérg Stelle t3cza
specjalne relacje, na jaw wychodza
niewygodne fakty, a imperium Stel-
li zaczyna sie chwia¢ w posadach.

Co tak naprawde sie wydarzyto?
Czy najblizsza Stelli wychowanka
zdradzita j3? A moze przyczyna kto-
potow tkwiw przesztosci wiasciciel-
ki agencji? Jakie sekrety skrywata
Stella przez cate zycie? Czy dane jej
bedzie posmakowac zemsty?

REKLAMA

ROZRYWKA

KRZYZOWKA

POZIOMO: 1 —-szatan, 5—ujma, szko-
da, 8 — ozdoba tatesu, 9 — imie meskie,
11 — afrykanska matpiatka, 12 — strofa
osmiowierszowa, 15 — galon, wypustka,
17 — uroda, 20 — mitologia grecka — wy-
spa Odyseusza, 21 — podkasany taniec,
24 — jujuba, 25 - hatastra, horda,
28 - rodzaj nadwozia samochodu,
25 — fuksja, 32 - gigant, mocarz,
33 — okres walk w Rosji, doprowadzaja-
cy na tron Mikotaja Romanowa, 36 — mu-
zyka — bardzo powolne tempo, 39 — mie-
so z przedniej tuszy wotowej lub ciele-
cej, 42 — kruszacy materiat wybuchowy,
43 — podstawowy jezyk programowania,
45 — suwak, 46 — wtdkno poliamidowe
na ponczochy, 47 — peruka uzywana
przez aktoréw w starozytnej Greciji.

PIONOWO: 1 — wysunieta w morze
czes$¢ ladu, 2 — wulkan w Japonii, 3 —ra-
dula, 4 — z Warsem w legendzie, 5 — le-
genda skandynawska, 6 — zaleta, 7 — len,
watkon, 10 — gatunek pajgka wodnego,
13 — chinska dynastia cesarska, 14 — da-
szek na przystanku, 16 —imie z ,chaty za
wsig”, 17 — panamski lub sueski,
18 — imie meskie, 19 — kotew, 21 — czto-
nek najnizszej kasty w Indiach,
22 — krewniak strusia, 23 —sole lub estry
kwasu azotowego, 26 — mdwca, orator,
27 — chwat, zuch, 30 — imie Zzenskie,
31 - litera alfabetu greckiego, 34 — na-
rzut cenowy, 34 — potrawa z surowego
miesa, 37 - przeciwienstwo zfa,
38 — cze$¢ obuwia, 41 — w powietrzu
mniej niz azotu, 41 — zamek do drzwi,
44 — szpeci deske.

3 4 5
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4

43 44
16

.45

19

33
42
46
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Ksigzke ,,Barbarzyncy z lodowej pla-
nety” Ruby Dixon otrzyma jedna osoba
sposrdd tych, ktére nadesla na adres re-
dakji (Ruda Slaska, ul. Karola Goduli 36)
lub e-mailem (biuro@wiadomoscirudz-
kie.pl) hasto, ktore jest rozwigzaniem
krzyzdwki. Na rozwigzania czekamy do
10 dni od daty zamieszczenia krzyzéwki.

Po odbiodr ksigzki pt. ,,Zima naszej gory-
czy” Johna Steinbecka z ,WR 25” zapra-
szamy do redakcji Ewe Knapczyk (do
dwaéch tygodni od daty ukazania sie roz-
wigzania, po wczesniejszym umowieniu
telefonicznym pod nr tel. 32 248-60-97).
Prawidtowe hasto brzmi: ,,Staros¢ obraz
mtodosci”.

KALENDARIUM — 24 LIPCA

DZIEN PSZCZOLKI MAI — Sympatyczna pszczétka Maja obchodzi dzi§ swoje $wieto. Na imprezie nie powinno

IMIENINY OBCHODZA: Kinga, Krystyna, Krzesimir oraz Augustyn, Gleb, Kunegunda, Olga, Segolena, Wiktor,

zabrakna¢ Gucia i konika polnego Filipa.

Wojciecha i Zyglinda.

me—~_ W
FOtD \/C‘F\LIS Magéa]cna Ruda

FOTOGRAFIA

7APRASZAM
NA SESJE!

prezentowe.

Tel. 515-593-713

e urodzinowe i rodzinne
e noworodkowe, niemowlece
e atakze po vouchery

/<

www.magdalenaruda.pl

24.07.2024

Tel. 607-468-787

4
®

Baran — Pochwal sie swoimi
umiejetnosciami.
jestes swietny.
Byk — Los Ci sprzyja. Twoje
projekty zyskaja uznanie
zwierzchnikéw.

7 Bliznigta — W najblizszym
czasie zwolnij i zadbaj o sie-
bie.

Rak — Miej oczy szeroko
otwarte, by nie przegapic
tego, co najwazniejsze.

Lew — To dobry moment na
wazne rozmowy i rodzinne
spotkania.

Panna — Partner proponuje
Ci wyjazd na urlop. Nie wa-
haj sie.

Waga — Nie réb niczego na
przekér sobie. Nie patrz na
innych.

_ Skorpion — Podejmij trudna
p:

Przeciez

<

N7 A

<

¢

pozatujesz.

Strzelec — Dobry moment,
zeby wreszcie zwolni¢ i po-
zwoli¢ sobie na relaks.
Koziorozec — Zycie masz tyl-
ko jedno, wiec korzystaj
z niego, jak tylko sie da.
Wodnik — Moze warto wy-
bra¢ sie z bliska osoba
w krotka podréz?

Ryby — Odwaznie stawiaj
granice i nie daj sie wykorzy-
stywac.

s %
WROZKA

JADZIA

Zaprasza

TAROT CYGANSKI

Kochtowice, ul. towiecka 12/1a

tel. 607-468-787

RENTGEN
ZEBOW

NIEZALEZNA PRACOWNIA
PEENY I./,.»'-\'KR ES
NAJNOWOCZESNIEJSZY
SPRZET

Ruda 8. - Nowy Bytom, wl. Czarnolesna 1
tel. 32 342-20-95
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LUCZNICTWO

Powotane do kadry

Obie zawodniczki UKS-u Grot rywalizujg w tukach klasycznych

—z lewej Magdalena Gérska, z prawej Natalia Lepa.

Dwie zawodniczki UKS-u Grot Ruda Sla-
ska, Magdalena Gorska i Natalia Lepa, zo-
staty powotane do kadry narodowej w tucz-
nictwie klasycznym.

Magdalena Goérska otrzymata powota-
nie do kadry kadetek. Z ostatnich sukce-
sow tej zawodniczki warto wymienic trze-
cie miejsce podczas Pucharu Polski
w Prudniku na poczatku czerwca, czy ze-
sztoroczny bragzowy medal Mistrzostw Pol-
ski Zrzeszenia LZS.

Natalia Lepa natomiast bedzie czescia
reprezentacji juniorek — nie pierwszy raz

w swojej karierze. Zawodniczka ta w dniach
4-7 lipca wystgpita w Il rundzie Pucharu
Polski senioréw i junioréw jako jedyna re-
prezentantka UKS-u Grot. W kwalifikacjach
w kategorii seniorek zajeta 18. miejsce, ale
zmagania w rundzie finatowej zakonczyta
juz na 1/16 finatu, ulegajac Martynie Wie-
czorek z UKS-u Pigtka Zgierz. W rankingu
pucharu Natalia zajmuje obecnie 11. miej-
sce. Natomiast w rywalizacji juniorek zaje-
ta szoste miejsce, a w rankingu pucharu
w tej kategorii wiekowej jest siodma.

DK

LEKKA ATLETYKA

Ztoto Barttomieja
Adamczyka w sztafecie!

Maria Putawska i Barttomiej Adamczyk,
przedstawiciele TL Pogoni Ruda Slaska
i podopieczni trenera Piotra Prencla, wy-
stapili podczas mistrzostw Europy U18.
Zawody te odbyty sie w dniach 18-21 lipca
w Banskiej Bystrzycy.

Przed rywalizacjg sztafet w biegu na
400 m do rywalizacji stanat Adamczyk.
W biegu eliminacyjnym z czasem 48.42 za-
jat czwarte miejsce, co dato mu przepust-
ke do péffinatu. W nim pobiegt w tempie
48.24 — lepiej niz w eliminacjach, ale nie-
mal pét sekundy wolniej niz w ustanowio-
nym w Lublinie na poczatku lipca rekordzie
zyciowym. Finalnie zawodnik Pogoni nie
dostat sie do finatu i zajat dwunaste miej-
sce w Europie. Ztoto natomiast zdobyt Sta-
nistaw Strzelecki, z ktérym Adamczyk juz
w tym roku rywalizowat — m.in. w Lublinie
podczas MP U18, w ktdrych Strzelecki na
400 m byt pierwszy, a zawodnik TL Pogoni
drugi.

Ponadto w biegu na 100 m wystartowa-
ta Maria Putawska. Brgzowa medalistka
mistrzostw Polski U18 z Lublina zakonczyta
jednak rywalizacje na rundzie eliminacyj-
nej — w swoim biegu uzyskata czas 12.20
i zajeta szdste miejsce, co finalnie przeto-
2yto sie na 29. lokate w mistrzostwach Eu-
ropy.

Po indywidualnych zmaganiach przy-
szedt czas na rywalizacje sztafet szwedz-
kich, tj. na dystansach 100-200-300-400 m
dla poszczegdlnego cztonka sztafety. Pano-
wie z Barttomiejem Adamczykiem w skta-
dzie na czwartej zmianie pobiegli elimina-
cje w czasie 1:55.39, zajmujac trzecie miej-
sce w swoim biegu. W ten sposdb zakwali-
fikowali sie do finatu, w ktérym Adamczyk
pobiegt jako trzeci wraz z Nikodemem Dy-
minskim (BKL Betchatéw), Jakubem Fo-
remnym (MKS Bolestavia Bolestawiec)
i Stanistawem Strzeleckim (Bolestavia).
Cho¢ Polacy nie byli faworytami, to
m.in. dzieki szarzy Adamczyka wypraco-
wali sobie szanse i mogli atakowac miejsca
medalowe. Ostatnig Swietng zmiane dat
Strzelecki, ktory na ostatnim wirazu minat
Niemca Milan Stadlera i Brytyjczyka
Harry’ego Bradleya, a na prostej przed me-
tg przescignat Wtocha Daniele Salemiego
i zdobyt dla naszego kraju ztoty medal mi-
strzostw Europy.

W sumie Polacy na ME na Stowacji zdo-
byli osiem medali — 4 ztote, 3, srebrne
i 1 brazowy, dzieki czemu w klasyfikacji
tacznej zajeli drugie miejsce, tuz za Wto-
chami. W Banskiej Bystrzycy wystgpito
68 mtodych zawodniczek i zawodnikéw
z naszego kraju. DK

SPORT
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Konczg sie zapisy do Rudzkiego
Potmaratonu Industrialnego

Po czterech latach przerwy do kalen-
darza imprez sportowych wraca Rudzki
Pétmaraton Industrialny, ktory odbedzie
sie 10 sierpnia. Do 26 lipca zawodniczki
i zawodnicy moga zapisywac sie do bie-
gu gtdwnego, biegu na 10 km i rywaliza-
cji nordic walking. Start i mete zaplano-
wano na stadionie lekkoatletycznym
przy ulicy Czarnolesnej w Nowym Byto-
miu.

W zwigzku ze zblizajgcym sie za-
mknigeciem list startowych zapytalismy
Augusta Jakubika, wspdtorganizatora
pétmaratonu, jak przebiegaja zapisy i ilu
zawodnikéw mozemy sie spodziewac.
— Ponowne pojawienie sie na rynku za-
wsze budzi obawy, jak ten fakt zostanie
przyjety przez srodowisko, do ktdrego
jest adresowane wydarzenie. Z tego po-
wodu planowalismy start 500 oséb. Na
trzy tygodnie przed zawodami mielismy
na liscie ponad 500 o0s6b, wiec juz mamy
pierwszy sukces. WSsrod zgtoszonych
0s0b sq uczestnicy z catej Polski, jak
réwniez z paristw osciennych, jak Stowa-
cja, Czechy, Niemcy czy Anglia — wylicza
August Jakubik.

Dla zastanawiajgcych sie, czy warto
sprobowac sit, warto wymieni¢ najwaz-
niejsze zabytki industrialne, ktére znaj-
da sie na trasie biegu. Charakter wyda-
rzenia sprawia, ze uczestnicy beda mija¢
po drodze miedzy innymi dworzec
w Chebziu, osiedle Karmanskie i Kau-
fhaus z najstarszym domem handlowym
w Polsce, a takze Wielki Piec Huty ,,Po-

OGtOSZENIE

koj”. — Rudzki Pétmaraton Industrialny
to najwieksza masowa impreza sporto-
wa w naszym miescie. Gtéwnym wyrdz-
nikiem imprezy jest jej godzina startu
(bieg rozpocznie sie o godz. 21 — przyp.
red.) oraz charakter trasy. Zawody te na
przestrzeni lat zdecydowanie przyczynity
sie do zwiekszenia aktywnosci fizycznej
wsréd mieszkaricow Rudy Slgskiej, jak
réwniez catego regionu. Sq rowniez do-
brym ambasadorem naszego miasta,
pokazujgcym, ze w Rudzie Slgskiej moz-
na rodzinnie spedzac czas na sportowo.
Zapraszamy do jeszcze liczniejszego
udziatu rudzian, a tych, co nie wystartu-
jg, do gtosnego dopingu na catej trasie
i stadionie przy ulicy Czarnolesnej — tak
o rozpoczetej 9 lat temu inicjatywie mé-
wi jej dyrektor.

Jezeli ktos nie czuje sie na sitach, aby
pokona¢ cata trase potmaratonu (ok.
21 km, trasa posiada aktualny atest
PZLA), organizatorzy przygotowali alter-
natywne rozwigzania — bieg na 10 km
oraz marsz nordic walking, rowniez na
dystansie 10 km. — W Rudzie Slgskiej
konkurencja nordic walking ma wielu
zwolennikow, dlatego chcemy stworzyé
mieszkaricom naszego miasta mozliwos¢
startu u siebie. Jednoczesnie trasa biegu
na 10 km pokrywa sie z trasq pétmara-
tonu i rowniez posiada atest PZLA — wy-
jasnia August Jakubik.

Organizatorem biegu jest Klub Rekre-
acyjno-Sportowy TKKF ,Jastrzab” Ruda
Slaska oraz MOSIR Ruda Slaska. Nad

August Jakubik koordynuje przygotowania
do Rudzkiego Pétmaratonu Industrialnego.

przygotowaniami do imprezy, poza oczy-
wiscie Augustem Jakubikiem, czuwajg
réwniez m.in. Wydziat Kultury Fizycznej
UM, Wydziat Kultury, Komunikacji Spo-
tecznej i Promocji Miasta UM oraz Wy-
dziat Drég i Mostow UM. Wydarzenie
odbedzie sie pod honorowym patrona-
tem prezydenta miasta. — Przy opraco-
waniu trasy duzq pomoc otrzymatem ze
strony naszej policji i strazy miejskiej
—wszystkim bardzo dziekuje za to, co juz
do tej pory zrobili, by nasza impreza byta
wlasciwg  wizytowkq Rudy  Slgskiej
— podkresla Jakubik.

Tekst i foto: DK

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

ogfasza pierwszy ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowych potozonych w Rudzie Slaskiej-Bielszowicach
w rejonie ulicy Stonecznej z przeznaczeniem pod zabudowe zgodna z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania prze-

strzennego miasta Ruda Slaska

Oznaczenie nieruchomosci wg ksiegi S . Cena .
Potozenie wieczystej oraz katastru nieruchomosci Powlerzc nia Prz'eznac%eme wywotawcza —Wadlym'
. > nierucho- i sposéb ) Postgpienie
Lp. | nieruchomosci mosci zagospodarowania nierucho- minimalne
(ulica) Nr ksiggi Nr Nr 2 i h . mosci ;
wieczystej obrebu dziatki {m?) nieruchomosci netto (zt) @
46MN - teren 19.500,00
1. | ul.Stoneczna | GL1S/00006372/8 | 5 | 6.1336/29 1578 zabudowy | 394 500,00
mieszkaniowej
. . . 3.900,00
jednorodzinnej
46MN - teren
zabudowy 15.800,00
mieszkaniowej
2. ul. Stoneczna | GL1S/00012192/7 5 6.1337/882 1275 jednorodzinnej, 315.000,00
71KDD - teren drogi
publicznej klasy 3.150,00
,,dojazdowa”

w wysokosci:

Przetarg odbedzie sie w dniu 30.08.2024 r. o godz. 11.00 w sali 213 Urzedu Miasta Ruda $laska, plac Jana Pawta Il 6.
W przetargu mogg uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktdre zapoznaja sie z petng trescig ogtoszenia (zamieszczong na tablicy ogtoszen w bu-
dynku Urzedu Miasta Ruda Slaska i na portalu miejskim www.rudaslaska.bip.info.pl) i w terminie do dnia 23.08.2024 r. dokonaja wptaty wadium

— podanej powyzej, z dopiskiem ,wadium — ul. Stoneczna, dziatka nr ....” przelewem na rachunek bankowy: Nr 71 1050 1214 1000 0010 0109 0628

ING Bank Slaski Katowice O/Ruda Slaska, Urzad Miasta Ruda Slaska (za date zaptaty przyjmuje sie dzien wptywu $rodkow pienieznych na rachu-
nek Urzedu Miasta Ruda Slaska) oraz przed otwarciem przetargu przedtoza Komisji Przetargowej wymagane dokumenty i o$wiadczenia. Zastrzega sie
prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny.

Ceny nieruchomosci ustalone na przetargu zostanq powiekszone o nalezny podatek od towardw i ustug.

Informaciji na temat przetargu udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami (pokéj 223), tel. 32 244-90-00 wew. 2230.
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Udane wakacje to
bezpieczne wakacje.
Podstawg tego jest
sprawny dojazd do miejsca
wypoczynku. W zadbaniu
o0 to pomogg specjalisci
Okregowej Stacji Kontroli
Pojazdéw OMEGA, ktéra
dziata w Goduli. Sprawdza
nasz samochaod przed
wyjazdem w ramach
przegladu technicznego
oraz doradzg, jak
przygotowac sie do
wyruszenia w trase. Oto
poradnik stworzony przez
naszych fachowcéw.

CO SPRAWDZIC W SAMOCHODZIE
PRZED URLOPEM?

Zanim jednak dotrzesz swoim autem na
miejsce, mozesz zestresowac sie podczas
przygotowywania samochodu do wyjazdu.
Hamulce w samochodzie bedg poddane
szczegolnemu obcigzeniu ze wzgledu na
wieksza mase pojazdu, duzg predkos¢ jaz-
dy, upat lub dtugotrwaty jazde w gorach.
Aby Twoje auto nie ulegto awarii po dro-
dze, warto zwrdci¢ uwage na kilka spraw.
¢ Dopasuj cisnienie w oponach do zwiek-

szonej masy zatadowanego samocho-

FIYINIA

REKLAMA

24.07.2024

/Zadbaj o to, aby wakacyjna
podrdz byta bezpieczna

du. Zwiekszy to bezpieczenstwo jazdy,
obnizy zuzycie paliwa i zmniejszy zuzy-
cie opon. Zalecane wartosci cisnienia
znajdujg sie w instrukcji obstugi samo-
chodu, po wewnetrznej stronie klapki
wlewu paliwa lub na wnece drzwio-
wej.

e Nie przekraczaj dopuszczalnej masy
catkowitej podanej w dowodzie reje-
stracyjnym pojazdu.

e Sprawdz stan podnosnika, podstawo-
wych podrecznych narzedzi, trojkata
ostrzegawczego i apteczki. Uzupetnij
braki w razie potrzeb.

e Uzupetnij zbiornik ptynu do spryskiwa-
czy.

e Sprawdz poziom oleju w silniku i uzu-
petnij w razie potrzeby.

JAK ZAPAKOWAC BAGAZE?

Czy wiesz, ze przy gwattownym hamo-
waniu lub zderzeniu podczas wypadku po-
wstajg ogromne sity? Sg one czesto przy-
czyng ciezkich urazéw, gdyz nieprzymoco-
wane przedmioty w wyniku bezwtadnosci
uderzajg z ogromna sita w pasazerow. Aby
tego nie doszto, nalezy skorzystac z kilku
prostych porad.

AR

¢ Najciezszy bagaz umies¢ najnizej w ba-
gazniku, przy samym oparciu tylnych
siedzen.

¢ Nie umieszczaj bagazy ponad oparcia-
mi w bagazniku kombi i vandw, gdy nie
ma sztywnej przegrody.

¢ Unikaj pustych przestrzeni i podczas
pakowania umieszczaj przedmioty bli-
sko siebie.

e Przytwierdz bagaz lub zastosuj siatke
antyposlizgowa.

¢ Upewnij sie, ze kierowca ma dobrg wi-
doczno$¢ w kazdym kierunku.

e Tréjkat ostrzegawczy i apteczka musza
by¢ tatwo dostepne.

CO JEST WAZNE PRZY PRZEWOZIE

BAGAZU NA DACHU
LUB Z TYtU SAMOCHODU?

Dtugie wakacje, maty bagaznik — jesli
nie starcza miejsca w samochodzie, to
mozna zamontowa¢ dodatkowy box na
dachu lub bagainik z tytu pojazdu. Nie
mozna jednak zapominac o odpowiednim
zabezpieczeniu bagazu, aby nie utracic¢ go
podczas podrozy. Nalezy przestrzegac po-
nizszych wskazowek:
¢ Nie nalezy przekracza¢ maksymalnego

dopuszczalnego obcigzenia dachu.

¢ Nie nalezy przekracza¢ dopuszczalnej
tadownosci trawersy i relingdw.

e W boksie dachowym pakuj najlzejszy
bagaz.

e Pamietaj, ze dodatkowe obcigzenie na
dachu zwiekszy wysokos¢ srodka ciez-
kosci pojazdu i wptynie na jego prowa-
dzenie.

¢ Jesli dodatkowy bagaznik tylny zastania
Swiatta tylne, to musi posiadac wiasne.

¢ Podczas podrdzy regularnie sprawdzaj,
czy bagaz zewnetrzny jest prawidtowo
zabezpieczony.

NA CO ZWROCIC UWAGE
PRZY HOLOWANIU PRZYCZEPY
KEMPINGOWEJ?

Gdy bierzesz ze soba przyczepe kempin-
gowa, mozesz by¢ niezalezny i rozbic¢ oboz
tam, gdzie tylko zechcesz. Dodatkowo nie
tylko skorzystasz z komfortowych udogod-
nien, ale i bedziesz miat miejsce na dodat-
kowy bagaz. Aby mie¢ pewnos¢, ze bez-
piecznie dotrzesz do celu, przestrzegaj
ponizszych wskazowek:

e W miare mozliwosci przypnij bagaze
pasami lub uzyj mat antyposlizgowych.

¢ Ciezkie przedmioty umieszczaj na $rod-
ku, ponad osig, aby zapewni¢ trzyma-
nie sie przyczepy drogi i utatwi¢ hamo-
wanie.

e Jedz tak ostroznie, jak to moizliwe,
uwzgledniajac dtuzszg droge hamowa-
nia i obnizone przyspieszenie.

e Jesli przyczepa slizga sie lub ucieka na
bok, powoli zdejmij noge z gazu i sta-
raj sie utrzymac tor jazdy zespotu po-
jazdu, ostroznie kontrujgc kierowni-
ca.

KIEDY NAJLEPIEJ WYRUSZYC
W DROGE?

Nie wystarczy uwzgledni¢ sytuacji na
drogach. Istotna jest tez krzywa wydajno-
$ci, reprezentujaca poziom koncentracji
i zmeczenia kierowcy.

Czy wiesz, ze wiekszo$¢ ludzi ma najlep-
szy poziom koncentracji z rana, pomiedzy
godzing 8 a potudniem, oraz péznym po-
potudniem, od 16 do 19? Koncentracja
spada wczesnym popotudniem pomiedzy
14 a 16 oraz po pdtnocy. Dlatego zalecamy
wyruszanie w daleka droge tak wczesnie,
jak to moiliwe i zaplanowanie dtugiej
przerwy okoto godziny 14. Nie zawsze war-
to zaczynad podrdz po potudniu, poniewaz
koncentracja i widocznos¢ jest wtedy gor-
sza.

CO NALEZY SPRAWDZIC

PRZED WYRUSZENIEM W DROGE?

Podczas planowania podrozy tatwo za-
pomniec o istotnych szczegdtach. Dlatego
przed wyruszeniem w droge zalecamy
sprawdzic kilka rzeczy:

e (Czy bagaz jest odpowiednio zabezpie-
czony?

o (Czy zagtowki kierowcy i pasazerow sa
na odpowiedniej wysokosci?

o (Czy foteliki dzieciece s zabezpieczone
i czy kazdy ma zapiety pas?

e Czy wzigtes ze sobg wszystkie doku-
menty (paszporty, wizy, prawo jazdy,
dokumenty podrozne, leki, ubezpie-
czenie zdrowotne, gotdwka, karta kre-
dytowa)?

e Czy znasz przepisy ruchu drogowego
w innych panstwach (maksymalna
predkosé, obowigzkowa jazda na swia-
ttach w ciggu dnia, kamizelka ochron-
na, optaty na drogach i w tunelach)?

JAK CZESTO NALEZY ROBIC
PRZERWY W CZASIE DROGI?

To, jak dtugo mozesz siedziec za kierow-
nica, zalezy przede wszystkim od czestotli-
wosci przerw i sposobu ich odbywania. Im
dtuzej jedziesz bez przerwy, tym wolniegj-
sze sg twoje reakcje i wieksze ryzyko wy-
padku.

e Zréb sobie pierwsza przerwe po
3-4 godzinach i odetchnij wtedy Swie-
zym powietrzem.

e Zatrzymuj sie czesciej, jesli podrdzu-
jesz z dzie¢mi.

¢ Twoja koncentracja odnotowuje wy-
razny spadek pomiedzy godzing 14
a 16. Dlatego zaplanuj co najmniej
30-minutowgq przerwe w tym okresie.

e Unikaj ciezkiego jedzenia. Spozywanie
mniejszych, a czestszych positkow
w ciggu dnia zapobiega zmeczeniu.

e Uwazaj na oznaki zmeczenia: podkra-
zone oczy, ciagte ziewanie i spowol-
nienie reakcji sg oznakami bardzo nie-
bezpiecznego przysypiania.

OMEGA Okregowa Stacja Kontroli Pojazdow

JESTES NIEZADOW
POINFORMUJ NAS

Ruda Slaska | Godula | rég ul. Joanny i Starej | tel. 32 725-58-88
czynny: pn.-pt. 7.00-20.00, sob. 8.00-14.00

OLONY Z NASZYCH UStUG?
— tel. 500-097-840

e-mail: omega-trans@gazeta.pl

www.auto-bud.com.pl
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