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Pellet drzewny
15 kg

Drewno kominkowe
uktadane: buk, dab, sosna '

Brykiet drzewny 10 kg
(80% buk, dab)
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SWIATOWY DZIEN SERCA

W najblizszg niedziele (27.09)
obchodzi¢ bedziemy Swiatowy
Dzien Serca. O naszym
najwazniejszym organie
powinnismy dbac nie tylko od
Swieta, lecz na co dzien.

O tym, co mozemy zrobic dla serca,
rozmawiamy z lek. med. Elzbieta
Wadek, ordynatorem Oddziatu
Kardiologicznego z Pododdziatem
Intensywnego Nadzoru
Kardiologicznego Szpitala
Miejskiego w Rudzie Slaskiej.

— Z jakimi problemami pacjenci zgla-
szaja sie najczesciej i jakie choroby serca
dominuja?

— Najwiekszy odsetek pacjentow, ktorzy
do nas trafiaja, to chorzy z niewydolnoscia
serca, czyli z uszkodzeniem migénia serco-
wego na tle roznych chordb, najczgsciej
z powodu choroby wienicowej. Druga liczna
grupa pacjentow to osoby z przewlekta cho-
roba wieficowa, ktore przyjmujemy z za-
ostrzeniem dolegliwosci. W ich przypadku
podejmujemy decyzje, czy chory wymaga
diagnostyki inwazyjnej, czy dalszego lecze-
nia zachowawczego. Kolejna grupa to pa-
cjenci z rozpoznanymi wadami serca, u kto-
rych w trakcie ambulatoryjnego leczenia
narastajg objawy. Stosunkowo duza liczba
pacjentow to chorzy z zaburzeniami rytmu
serca. Najczeseiej jest to migotanie przed-
sionkow. Relatywnie mata grupa osob, ktore
trafiajg do naszego szpitala, to pacjenci
z nadci$nieniem, z krytycznym wzrostem
ci$nienia, u ktorych leczenie do osiagnigcia
warto$ci bezpiecznych musi by¢ prowadzo-
ne w warunkach nadzoru lekarskiego.
Wsrod rzadko hospitalizowanych miodych
pacjentow to czgsto chorzy z zapaleniem
miegs$nia sercowego i zapaleniem osierdzia.

—Na co wiec powinniSmy zwrdci¢ uwa-
ge, aby zmniejszy¢ ryzyko chorob serca?

— Profilaktyka pierwotna polega na pod-
jeciu dziatan prozdrowotnych minimalizu-
jacych ryzyko wystapienia chorob ukladu
krazenia w kolejnych latach badz opdzniaja-
cych ich wystapienie. Dziatania te sg ukie-
runkowane na czynniki ryzyka chorob ser-
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MAM TO WSZYSTHKO
W DELISSO.

O serce dbajmy nie tylko od swieta

cowo-naczyniowych zalezne od kazdego
z nas tj. palenie tytoniu, otylo$¢, spozycie
alkoholu, czy dieta. Te, na ktorych wysta-
pienie mamy ograniczony wptyw, ale kto-
rych przebieg mozemy zmieniac, przestrze-
gajac zalecen lekarskich to cukrzyca, nadci-
$nienie oraz zaburzenia lipidowe.

— Czy wobec tego bez wzgledu na wiek
kazdy z nas powinien robi¢ sobie badania
pod katem choréb ukladu krazenia? Ja-
kie badania profilaktyczne powinniSmy
wykonywaé i jak czesto?

— To sa pytania, ktore czesto styszymy
w poradni. Badania dotyczace podstawo-
wych czynnikow ryzyka chordb sercowo-
naczyniowych to poziom cukru, lipidogram
oraz pomiar cisnienia t¢tniczego. Jezeli cho-
dzi o badania, ktore powinnismy wykonac,
to zawsze powinny by¢ one zlecone po prze-
dyskutowaniu problemu z lekarzem. Dlate-
go ze zakres tych badan zalezy od czynni-
koéw ryzyka (np. wieku, obcigzenia dzie-
dzicznego, otytosci, palenia tytoniu). Rozna
jest tez interpretacja wynikow badan. W tej
chwili bardzo dobrze wida¢ to przy ozna-
czaniu poziomu cholesterolu. Dla osoby
zdrowej poziom cholesterolu LDL tzw. zle-
go powinien by¢ ponizej 116 mg%. Nato-
miast dla pacjentow chorych z tzw. ekstre-
malnym ryzykiem, czyli takich, ktorzy
w ciggu dwoch lat mieli dwa epizody zacho-
rowan, bedacych skutkiem miazdzycy, po-
ziom, do ktorego mamy dazy¢, to 40 mg%.
To whasnie z lekarzem powinnismy uscislic
rodzaj badania oraz to on powinien odnies¢
sie do uzyskanego wyniku. Sugeruje si¢ ba-
danie przesiewowe poziomu cukru powyzej
45. roku zycia oraz u 0sob mtodszych, ktore
borykaja si¢ z nadwaga i otyloscig oraz
u ktorych wystepuje przynajmniej jeden do-
datkowy czynnik ryzyka tej choroby. Takim
czynnikiem moze by¢ obciazenie rodzinne,
niska aktywnos¢ fizyczna, czy przebyta cu-
krzyca w ciazy. Po 18. roku zycia kazdy po-
winien przynajmniej raz zmierzy¢ cisnienie.
Nadci$nienie rozpoznajemy przy wartosci
powyzej 140/90 po kilkakrotnych pomia-
rach, ale warto$¢, ktora jest optymalna, wy-
nosi ponizej 120/80. Jezeli cisnienie jest
optymalne, czyli ponizej 120/80 to dalsza
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kontrola wystarczy raz na pig¢ lat. Jezeli
wynosi 120-129/80-84, to raz na trzy lata.
W momencie, gdy cinienie jest wysokie
prawidtowe, czyli do 130-139/85-89, to ba-
danie kontrolne trzeba przeprowadzi¢ raz
w roku. Badanie poziomu cholesterolu LDL
nalezy rozwazy¢ u kobiet powyzej 50. roku
zycia i u mezezyzn powyzej 40. roku zycia.
Warto je takze wykona¢ w wieku mtodszym
w przypadku, gdy wywiad rodzinny jest ob-
ciazajacy. To znaczy wtedy, gdy w rodzinie
byly epizody sercowo-naczyniowe u megz-
czyzn ponizej 55. roku zycia i u kobiet poni-
zej 60. roku zycia. Te elementy profilaktyki
nalezy uzgodni¢ we wspotpracy z lekarzem.
Natomiast to, co kazdy z nas moze zrobi¢
w trosce o zdrowie, to troska o pozostate
czynniki ryzyka chordb sercowo-naczynio-
wych.

— Zapewne chodzi o diet¢?

— To jedna z najwazniejszych kwestii, na
ktora mamy wplyw. Jedno z gléwnych zale-
cen w diecie przyjaznej sercu to niedosala-
nie potraw. Dzienna dawka soli to 5 gra-
mow, czyli jedna tyzeczka. Obowiazujq nas
tez ograniczenia co do spozywania thusz-
czow. Tzw. nasycone kwasy ttuszczowe po-
winny dostarcza¢ ponizej 10 proc. catkowi-
tej energii w ciggu dnia. Jeszcze wigksze
restrykcje powinny dotyczy¢ kwasow nie-
nasyconych typu trans, ktore wystepuja
m.in. w ciasteczkach, herbatnikach, czy
utwardzonej margarynie. Te powinny stano-
wi¢ ponizej jednego procenta zapotrzebo-
wania energetycznego. Nalezy natomiast
pamigta¢ o dwoch, trzech porcjach warzyw
i owocow w ciggu dnia — po 200 graméw
z kazdej z tych grup. Z kolei ryby powinny
gosci¢ przynajmniej dwa razy w tygodniu
na naszych stofach. Przektadanie tych liczb
na codzienng diete jest trudne, wigc aby po-
zna¢ wszystkie zalecenia, jakie konkretnie
produkty nalezy ogranicza¢, a ktore sg do-
bre dla naszego serca, polecam tabele przy-
gotowane przez Instytut Zywnosci i Zywie-
nia w Warszawie (wraz z wywiadem dostep-
ne na stronie internetowej www.wiadomo-
scirudzkie.pl — przyp. red.). Bezwzglednie
w ramach diety nalezy ograniczy¢ alkohol.
Zalecane jest, aby nie przekracza¢ 20 gra-

Z/KTYLNE
Z BOBROWNIK

mow alkoholu etylowego na dob¢ u mez-
czyzn i 10 g u kobiet. 33 ml piwa to 12 g,
a kieliszek wodki — 16 g. W tym miejscu
chee zwroci¢ uwagg na to, aby mie¢ $wiado-
mos¢, ze piwo takze jest alkoholem. To nie
jest koktajl witaminowy, ani napdj gazowa-
ny, ktory gasi pragnienie, tylko alkohol.
Systematyczne spozywanie kilku piw dzien-
nie jest czynnikiem toksycznym, ktory pro-
wadzi do uszkodzenia mig$nia sercowego.
Serce traci swoja wydolnos¢ jako pompa.
Tymczasem catkiem spora grupa pacjentow
to chorzy z uszkodzeniem serca na tle tok-
sycznego wptywu alkoholu.

— Czy obserwuje Pani w ostatnich la-
tach wigksza Swiadomo$¢ pacjentow, je-
zeli chodzi o ryzyko choréb serca?

— Z jednej strony jest Swiadomos¢ niekto-
rych zagrozen. Jednak nie przeklada sig to
na dziatania. Nadal problemem jest palenie
tytoniu. O tym, Ze nadmiar alkoholu i pale-
nie papierosow szkodzi, nikogo nie trzeba
juz przekonywaé. Natomiast biorac pod
uwage liczbe osob, ktore w dalszym ciagu
pala, czyli systematycznie pracuja na swoja
zgube, jest zatrwazajaca. Przyjmuje sie, ze
palacz skraca sobie zycie o ok. 10 lat z tytu-
tu wszystkich chorob bgdacych konsekwen-
cja palenia tytoniu. Pacjenci czgsto zgtasza-
ja, ze nie s3 w stanie rzuci¢ palenia. Jest to
jednak kwestia motywacji. Jezeli ta jest, ale
nadal nie potrafimy poradzi¢ sobie z nato-
giem, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem,
aby ustali¢, czy jest mozliwe wsparcie far-
makologiczne.

— A co z ruchem? Czy kazdy wysilek jest
dobry dla naszego serca? Jak czesto powin-
nismy ¢wiczy¢ i przede wszystkim jakiego
rodzaju ¢wiczenia moga nam pomoc?

— Masa ciala to czynnik, na ktory mamy
wplyw poprzez dietg i aktywno$¢ fizyczna.
Okreslana jest ona wskaznikiem BMI. Pra-
widlowy wynosi od 20 do 25. Drugim para-
metrem jest obwod w pasie, ktory u mez-
czyzn nie powinien przekracza¢ 94 cm,
a u kobiet 80 cm. Aktywnos¢ fizyczna jest
wskazana zawsze, w kazdym wieku i nieza-
leznie od schorzen. Nasza sprawnos¢ zalezy
nie ale

tylko od wydolnosci serca,

rowniez sprawnosci uktadu migsniowo-
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WAFELEK GORALKI

OD BAJORKA

Foto: Szpital Miejski w Rudzie Slaskiej

szkieletowego, a ta budujemy systematycz-
nymi ¢wiczeniami. Niemniej pacjenci, kto-
1Zy s3 obcigzeni chorobami uktadu krazenia
ido tej pory nie ¢wiczyli, powinni wroci¢ do
aktywnosci po porozumieniu z lekarzem.
Wazne jest, zeby ¢wiczy¢ systematycznie
izaczyna¢ od ¢wiczen o lekkim obciazeniu,
przechodzac wraz z poprawa naszej wydol-
nosci do umiarkowanego i duzego wysitku,
a nie narzuca¢ sobie od razu np. 10-kilome-
trowego biegu raz w tygodniu. Incydentalny
duzy wysitek zwigksza ryzyko powiktan nie
tylko ze strony serca, ale rowniez narzadu
ruchu. Powinnismy ¢wiczy¢ ok. 30 minut
dziennie. Jezeli nie jest to mozliwe, mozna
zmniejszy¢ wymiar czasu treningdw lub ich
liczbe. Jednak w tygodniu na ¢wiczenia
W sumie powinnismy poswieci¢ ok. 150 mi-
nut. Zalecany wysitek to trening aerobowy,
czyli m.in. spacery, marsz, marszobieg albo
bieg, narciarstwo, jazda na rolkach, ptywa-
nie i wiostowanie. Wskazany jest rowniez
trening sitowy, czyli oporowy, ktéry chroni
przed utratg masy kostnej. Zaczynamy od
lekkiego wysitku, przez umiarkowany, do-
chodzac do intensywnego. Lekki wysitek
fizyczny to ¢wiczenia, przy ktorych tetno
jest na poziomie 50-60 proc. tetna maksy-
malnego (220 minus wiek). Duzy wysitek to
natomiast 75 proc. do 90 proc. tgtna maksy-
malnego. Trening oporowy powinien byé
prowadzony w seriach od jednego do trzech
po kilkanascie powtdérzen. Pamigtajmy
wigc, ze stan naszego serca to nie tylko pte¢,
wiek 1 obciazenia dziedziczne, ale rowniez
wiele czynnikéw, na ktére mamy wplyw
kazdego dnia.
— Dzigkuje za rozmowe.

Joanna Orel
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POLITYKA

OSWIETLENIE

Posel Marek Wesoty
zostat zawieszony

Decyzja prezesa Jarostawa Kaczyrskiego m.in. poset z Rudy Sla-
skiej, Marek Wesoty zostat zawieszony w prawach cztonka par-
tii Prawo i Sprawiedliwos¢. To poktosie sejmowego gtosowania
w sprawie nowelizacji ustawy o ochronie zwierzat.

Chodzi o tzw. ,,piatke dla zwie-
rzat”, ktora wprowadza zakaz ho-
dowli zwierzat na futra i wykorzysty-
wania zwierzat do celow rozrywko-
wych i widowiskowych, a takze
ograniczenie uboju rytualnego. Pod-
czas pigtkowego glosowania za przy-
jeciem noweli gtosowato 356 postow,
75 byto przeciw, a 18 wstrzymalo si¢
od glosu. Jezeli chodzi o postow klu-
bu PiS, to 176 bylo za, 38 przeciw
(w tym 17 postow PiS, 19 postow So-
lidarnej Polski 1 dwoch Porozumie-
nia), za$ 15 wstrzymalo si¢ od glosu.

W zwiazku z tym, ze czg$¢ postow
PiS-u zaglosowata niezgodnie z dys-
cypling partyjna, prezes partii Jaro-
staw Kaczynski postanowit zawiesi¢
15 cztonkéw PiS-u. Jednym z nich
jest poset Marek Wesoly z Rudy Sla-
skiej.

— Otrzymalismy sprzeczne infor-
macje odnosnie tego, jaki jest charak-
ter glosowania. Przed czytaniami
i glosowaniem wicerzecznik PiS Ra-
dostaw Fogiel powiedzial wyraznie,
ze glosowanie jest swiatopoglgdowe,

ideologiczne i nie ma charakteru poli-
tycznego. Taka wypowiedz dawata moz-
liwos¢ glosowania zgodnie ze swoimi
przekonaniami i zawsze tak byto w na-
szej partii. Postowie w pierwszym dniu
glosowania dostosowali si¢ do tego
stwierdzenia. Dyscyplina partyjna zo-
stata wprowadzona w drugim dniu glo-
sowania, przy drugim czytaniu. Stqd
moje zdziwienie, dlaczego zostatem za-
wieszony — mowi poset Marek Wesoly.
— Przyjmuje do wiadomosci, ze dyscy-
plina zostata wprowadzona i powinna
by¢ kara za jej zlamanie, ale nie do
konca zgadzam sie z tak surowq karg
zawieszenia czy wykluczenia. Na razie
nie otrzymatem pisemnego uzasadnie-
nia w tej sprawie. Jest to informacja
medialna. Chciatbym pozna¢ argumen-
1y, ktore pozwolg mi na zrozumienie, ze
decyzja, ktora zostata podjeta, jest pra-
widlowa. Wowczas bede mogt sie do
tego odnies¢ lub odwolac od decyzji.
Jestem od wielu lat dziataczem Prawa
i Sprawiedliwosci, pracuje dla tej partii
Jjuz od wielu lat i nie mam poczucia, ze
zrobilem cos zlego — dodaje. JO

Zaklad
Przetworstwa Mliesnego

DTS-ka i trasa N-S z LED-ami

Caty rudzki odcinek Drogowej Trasy Srednicowej do korica listopada wzbogaci sie o nowe o$wietlenie LED. To kolejny etap
kompleksowej wymiany oswietlenia ulicznego w miescie na nowe — ekologiczne i energooszczedne. W ramach rozstrzy-
gnietego przetargu w najblizszych tygodniach zainstalowanych zostanie blisko 650 nowych opraw oswietleniowych.
Oprécz DTS-ki nowe o$wietlenie pojawi sie m.in. na wiekszosci trasy N-S oraz ul. Niedurnego na odcinku od ul. Hallera do

ronda w Chebziu.

— Kompleksowg modernizacje oswietlenia
ulicznego realizujemy od kilku lat. Dzigki te-
mu zmniejsza si¢ emisja zanieczyszczen do
atmosfery. Zmniejsza sig takze zapotrzebowa-
nie na energie i tym samym koszty utrzyma-
nia, poprawia sig tez estetyka miasta i bezpie-
czenstwo mieszkancow — mowi prezydent
Grazyna Dziedzic. — Zawsze szukamy ze-
wnetrznego finansowania inwestycji, tak tez
Jest w przypadku najnowszych zadan zwigza-
nych z wymiang oswietlenia, na realizacje
ktorych pozyskalismy srodki az z dwoch zro-
def — podkresla.

Rozstrzygnigty ostatnio przetarg dotyczy
10 lokalizacji. W ramach inwestycji wymie-
nione zostang tacznie 644 oprawy. Najwigk-
szg jej czg$¢ obejmuje modernizacja oswie-
tlenia na catej dtugosci rudzkiego odcinka
DTS-ki, gdzie zainstalowanych zostanie az
319 nowych opraw. Drugim pod wzglgdem
liczby nowych LED-owych opraw miejscem,
bedzie trasa N-S. Lampy zostang zainstalo-
wane na odcinku trasy z najstarszym o$wie-
tleniem. Kolejna ulica, gdzie pojawi si¢ no-
we o$wietlenie bedzie ul. Niedurnego.
— 55 opraw zainstalowanych zostanie od
skrzyzowania z ul. Hallera do ronda w Cheb-
ziu. Na pozostatym odcinku ulica juz posiada

oswietlenie LED-owe, ktore zamontowano
w poprzednich latach — informuje Marcin Lis
z Wydziatu Gospodarki Komunalnej UM.

Dodatkowo w ramach rozstrzygnigtego
przetargu wymiana o$wietlenia obejmie
ul. Ja$minow, gdzie pojawi si¢ nowe o$wie-
tlenie na dotychczasowych stupach stalowych
oraz ul. Weglowa, gdzie wymienione zostana
oprawy znajdujace si¢ na stupach kompozy-
towych. Ponadto inwestycja obejmie wymia-
n¢ oswietlenia na ul. Klary, Katowickiej
od nr 118 do 134 oraz Przedszkolnej, Solskie-
go i Fabrycznej. Na trzech ostatnich ulicach
wymienione zostang takze dotychczasowe
stupy betonowe, ktore zastapione zostang no-
wymi aluminiowymi.

Przypomnijmy, Ze juz latem w mie$cie wy-
mieniono 700 starych opraw o$wietleniowych
i zastagpiono je nowymi ekologicznymi. Inwe-
stycje te zrealizowano w Halembie (172 opra-
wy LED przy ul. Ktodnickiej i Solidarnosci),
Nowym Bytomiu (108 opraw przy ul. Szaro-
tek, Chorzowskiej, Pokoju, Ratownikow, Ja-
Wirku
(101 opraw przy ul. Osiedlowej, Jarzgbino-

na Szymaly i Spoéldzielczej),
wej i Fryderyka Joliot-Curie), Kochtowicach
(81 opraw przy ul. Kamiennej, Wschodniej,
Brzozowej i Opolskiej), Goduli (76 opraw

Z okazji jubileuszu 30-lecia istnienia
Zaktadu Przetworstwa Miesnego Kus w Rudzie Slaskiej

SKLADAMY PODZIEKOWANIA
naszym klientom, partnerom biznesowym,
oraz wszystkim pracownikom.

przy ul. Joanny i w Parku Mickiewicza), By-
kowinie (72 oprawy przy ul. Gornoslaskiej),
Orzegowie (64 oprawy przy ul. Bytomskiej
i Grunwaldzkiej) oraz Rudzie (20 opraw przy
ul. Bankowej i Stanistawa).

Realizowane w tym roku zadania to czesé
czwartego etapu modernizacji o$wietlenia
ulicznego, zaplanowanego na lata 2020-2021.
Ma on obja¢ wymiang 3751 opraw i 667 stu-
pow oswietleniowych. — Wartos¢ projektu to
prawie 16 min zI. Na jego realizacje pozyska-
lismy ponad 12 min zt ze srodkéw Unii Euro-
pejskiej w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na la-
ta 2014-2020. Wsparcie przyznata nam tez
Gornoslgsko-Zagtebiowska Metropolia, kto-
ra przeznaczyla na ten cel ponad 1,6 min zt
w ramach Programu dziatan na rzecz ograni-
czenia niskiej emisji w roku 2020 — zaznacza
wiceprezydent Krzysztof Mejer.

Przypomnijmy, ze poprzednie etapy zosta-
ly zrealizowane w latach 2016-2019, a ich
Taczna warto$¢ to ponad 3,6 mln zt. Na kazdy
z nich miasto rowniez pozyskato unijne dofi-
nansowanie, ktérego suma wynosi prawie
1,6 min zt. W sumie zamontowano ponad
460 opraw LED i ponad 220 stlupow alumi-
niowych. TK

REKLAMA

Dziekujemy za zaufanie, wieloletnig wspdtprace, wsparcie
oraz wniesienie istotnego wktadu w rozwdj naszej firmy.

Rodzina Kus

Zaktad Przetwoérstwa Miesnego Matgorzata Kus Ruda Slaska, ul. Krélowej Jadwigi 17, tel. 32 248-26-14, www.zpm-kus.pl
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BUDZET OBYWATELSKI

Zadania do budzetu obywatelskiego 2021 wybrane

Boiska do pitki noznej i koszykéwki w Halembskiej Strefie Aktywnosci Fizycznej przy Szkole Podstawowej nr 24
oraz 12 projektéw matych — rudzianie wybrali inwestycje do realizacji w ramach budzetu obywatelskiego na 2021 rok.
W gtosowaniu wzieto udziat ponad 8,6 tys. 0sdb, najwiecej w osmiu dotychczasowych edycjach.

— Rudzianie wciqz najchetniej glosujq na projekty zwig-
zane z rekreacjq i sportem — zauwaza prezydent Grazyna
Dziedzic. — Jeszcze raz dzigkuje wszystkim glosujqcym,
autorom projektow i osobom zaangazowanym w ich pro-
mocje — dodaje.

W glosowaniu wzigto udzial ponad 8,6 tys. rudzian.
W oé$miu dotychczasowych glosowaniach jest to najwyz-
sza frekwencja. Ponad 95% gloséw oddano za posrednic-
twem platformy elektronicznej rudaslaska.budzet-
obywatelski.org, przy czym w prawie trzech czwartych
przypadkow uzyto w tym celu urzadzen mobilnych. Glo-
sowanie tradycyjne wybrato niecate 5% mieszkancow.
Wsrod glosujacych wiecej bylo kobiet, ktorych udziat
wyniost ponad 60%.

Najwigcej 0sob zagltosowato pierwszego dnia, kiedy
zrobilo to ponad 2,7 tys. glosujacych. Pierwszy glos od-
notowano 4 minuty po rozpoczgciu glosowania, o poino-
cy z 6 na 7 wrze$nia. Ostatni oddany zostat tuz przed za-
konczeniem glosowania — 13 wrzesnia o 23:59.

Przypomnijmy, ze pula srodkoéw na rudzki budzet oby-
watelski w 2021 1. to 4 122 640 zt, z czego 1 042 640 zt na
projekty duze (koszt realizacji zadania wynosi wigcej niz
280 tys. zt), a 3 080 000 zt na projekty male (z kosztem
realizacji do 280 tys. z}).

Szczegotowe informacje o projektach, ich lokalizacji
oraz liczbie gloséw oddanych na wszystkie biorgce udziat
w glosowaniu zadania, mozna sprawdzi¢ na stronie
https://rudaslaska.budzet-obywatelski.org/.

WG

PROJEKTY WYBRANE DO REALIZACII

OGLOSZENIA

PREZYDENT
MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta wykazu lokalu
mieszkalnego usytuowanego w budynku
mieszkalnym na terenie
Miasta Ruda Slaska:

— ul. Dunajewskiego 7A/7,
stanowigcego wtasnos$¢ Gminy Miasta
Ruda Slaska a przeznaczonego do
sprzedazy w drodze bezprzetargowej
na rzecz jego najemcy.

Projekt duzy Liczba gtosow
Boiska do pitki noznej i koszykowki w Halembskiej Strefie 1311
Aktywnosci Fizycznej przy Szkole Podstawowej nr 24
I ey
Plac zabaw przy Szkole Podstawowej nr 27 1246
Multifunkcyjne boisko przy Szkole Podstawowej nr 21 748
Modernizacja boiska do koszykéwki 223
przy Szkole Podstawowej nr 6
Sciezka edukacyjna w Dolinie Kochtéwki 701
Kosze w ksztatcie serca do zbierania plastikowych nakretek 63
z przeznaczeniem na cele charytatywne w kazdej dzielnicy
Piramida linowa i inne nowe atrakcje na placu zabaw 457
przy Rudzkim Miasteczku Ruchu Drogowego
Street Workout Park w Bielszowicach 405
Rozbudowa placu zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 37 405
Sensoryczny plac zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 47 404
Rozbudowa terenowych tras rowerowych w Parku Strzelnica 372
Strefa relaksu na osiedlu Ficinus 329
Plac zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 21 280

PREZYDENT
MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta wykazu lokalu
mieszkalnego usytuowanego na terenie
Miasta Ruda Slaska:

— ul. Alfonsa Zgrzebnioka 10/11,
stanowigcego wtasnos¢ Miasta
Ruda Slaska a przeznaczonego do
sprzedazy w drodze bezprzetargowej
na rzecz najemcy.

TAURON
w Twoim miescie

Teraz sprawy dotyczace
pradu i gazu zatatwisz blisko domu

Zapraszamy do Punktu Partnerskiego

ul, Teatralna 2

41-710 Ruda Slaska

Umow sie na wizyte tel.: 537 174 289

p
\ '@,
’
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KRZYZOWKA

Firma Handlowa

KRZYZOWKE
SPONSORUIJE

POZIOMO: 1 - jarmark, 5 — Loda tan-
cerka, 8 — mit. gr. muza poezji mitosnej,
9 — czg$¢ nogi, 11 — noga dzika, 12 — do-
wodca kozacki, 15 — beben afrykanski,
17 — kasza jaglana, 20 — robota, 21 — jap.
walka zapasnicza, 24 — smar maszynowy,
25 — krzyk, hatas, 28 — murzynek z bajki,
29 — wyrwana z zeszytu, 32 — szwajcarskie
frytki, 33 — podpalit Rzym, 36 — anyz
gwiazdkowy, 39 — ptak z rodz. nektarnikow,
42 — jucha, 43 — dwukotowy woz u Kirgi-
z6w, 45 — peczak 46 — tkanina Scienna,
47 — odzienie.

PIONOWO: 1 — szabla turecka, 2 — tyt
konia, 3 — okazata galera, 4 — pierw. chem.,
5 — Przyladek w Chile, 6 — trad, 7 — tuman,
jetop, 10 — malpiatka z Madagaskaru,
13 — jedn. natgzenia pradu, 14 — moloch,
smok latajacy, 16 — imi¢ cyganki z ,,Chaty
za wsig”, 17 — dawna budka z tanim mie-
sem, 18 — francuski taniec, 19 — dychawica,
21 — wieprz, 22 — zgietk, tumult, 23 — wiru-

jaca czg$¢ pradnicy elektr., 26 — w zimie na
drodze, 27 — waski pas roli, 30 — urzadzenie
radiolokacyjne, 31 —zima na rzece, 34 — szal
futrzany, 35 — persona, 37 — mit. gr. krol Sa-
laminy, 38 — jezioro w Afryce, 40 — do kry-
cia dachow, 41 — rakieta Swietlna, 44 — ku-
ruru.

Kupon z tej krzyzowki o wartosci 50 zt,
ktory jest do realizacji w firmie handlowej
»Rumcajs” (Ruda Sl., ul. Hlonda 38-40),
otrzyma jedna osoba sposrod tych, ktore na-
deslg na adres redakcji (Ruda SI., ul. Nie-
durnego 36) hasto, ktore jest rozwigzaniem
krzyzowki. Na rozwiazania czekamy do
10 dni od daty zamieszczenia konkursu. Po
odbior kuponu z krzyzowki ,,WR 36” zapra-
szamy do redakcji ,, Wiadomosci Rudzkich”
(pon.-pt. w godz. 8-14) Reging Tompalska.
Prawidtowe hasto: ,,Szukaj w ludziach do-
bra”. Za poprawna odpowiedz zwyciezca
otrzyma rowniez ksiazke z wydawnictwa
Proszynski i S-ka.

.45
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RUDZKIE SMAKI

Metrowiec i egzotyczny dorsz smakami wakacji

Przektadane kremem ciasto oraz dorsz w sezamie przepisami
wakacji w konkursie ,,Rudzkie Smaki”. Receptury nadestaty Te-
resa Chlubek oraz Agnieszka Gross. Z kolei hastem wrzesnia sg
jabtka i gruszki. Do korica miesigca mozna podzieli¢ sie swoimi
pomystami na dania z wykorzystaniem tych owocéw.

Na lipiec proponujemy metrowca — dwu-
kolorowe ciasto, przektadane masg budynio-
wa. Lagodne w smaku, a przede wszystkim,
jak sama nazwa wskazuje, to duza porcja,
ktora wystarczy dla gosci podczas letnich
piknikow. Ciasto mozna podawac polane so-
sami z owocow sezonowych lub adwokatem.

Z kolei ryba pieczona w panierce z seza-
mem z dodatkiem risotto na mleku kokoso-
wym i satatka z ogorka to propozycja letnie-
go, lekkiego obiadu. Takie sktadniki jak
mleko kokosowe, trawa cytrynowa, imbir
czy sezam nadaja potrawie egzotycznego
smaku 1 wygladu. — Pomyst na danie zrodzit
sig z nostalgii za egzotyczmymi smakami
z wakacyjnych wyjazdow. Polgczenie pod-
stawowych sktadnikow z dodatkami charak-
terystycznymi dla kuchni azjatyckiej zaowo-
cowalo przepisem, ktory stal sie jednym
z ulubionych w naszym rodzinnym menu
—mowi Agnieszka Gross, autorka przepisu.

— Kontynuujemy kulinarng zabawe z rudz-
kim magistratem. Obok gltownej nagrody,
ktorg jest publikacja zwycieskiego przepisu
w kalendarzu na przyszly rok, laureaci po-
szczegolnych miesiecy otrzymujg w tej edy-
¢ji ksigzke kulinarng pt. ,, Nastoletnie wypie-
kanie. Pyszne i fit” autorstwa Justyny Dra-
gan — mowi Iwona Malyska z Wydziatu
Komunikacji Spotecznej i Promocji Miasta.

Do konca wrze$nia mozna przesyta¢ do
rudzkiego magistratu przepisy na dania
z wykorzystaniem jabtek lub gruszek. — To
najpopularniejsze owoce w Polsce, a do te-
go istnieje wiele odmian. Z pewnoscig w me-
nu kazdego domu znajdzie sie przepis z wy-

korzystaniem jablek czy gruszek i to nie tylko
na stodko — méwi Iwona Matyska. Receptu-
ry mozna wysta¢ do 30 wrzesnia br. droga
e-mailowa na adres media@ruda-sl.pl z do-
piskiem ,,Rudzkie Smaki”.

Metrowiec

Ciasto: 1 szklanka cukru, 4 Zottka, 10 ty-
zek wody, 10 tyzek oleju, 2 lyzki kakao,
1 szklanka maki krupczatki, 1 fyzeczka prosz-
ku do pieczenia.

Ucieramy zottka z cukrem, dodajemy wo-
dg, olej i dalej mieszamy. Nastgpnie dodaje-
my make z proszkiem do pieczenia na prze-
mian z ubitymi biatkami. Ciasto dzielimy na
dwie czesci 1 do jednej dodajemy kakao
i mieszamy. Ciasta przektadamy do foremek
keksowych (o dlugoscei ok. 30 cm) wysmaro-
wanych mastem i posypanych maka. Piecze-
my ok. 40 min. w temperaturze 180°C.

Krem: 3 szklanki mleka, 8 lyzek kaszy
manny, 1 szklanka cukru, 2 cukry waniliowe.

2 szklanki mleka z cukrem i cukrami wa-
niliowymi zagotowujemy. Kaszkg rozpro-
wadzamy w pozostalym mleku i dodajemy
do gotujacego si¢ mleka, szybko mieszajac,
aby nie powstaly grudki. Pozostawiamy do
ostygniecia. Ucieramy migkkie masto mik-
serem na puszysta mas¢. Dalej miksujac,
dodajemy po jednej tyzce zimna kaszke.

Polewa czekoladowa: 150 g masta, 75 g
kakao, 180 g cukru pudru, 5-6 tyzek mleka.

Masto roztapiamy, dodajemy kakao, cu-
kier puder i mleko. Mieszamy, ale nie gotu-
jemy. Ciemne i jasne ciasto kroimy na krom-
ki o grubosci ok. 2 cm. Smarujemy je kre-
mem maslanym i taczymy na przemian: raz

jasna masa, raz ciemna. Jesli pozostato jesz-
cze trochg masy, mozemy posmarowac cale
ciasto. Wstawiamy je do lodowki, aby krem
stwardnial. W tym czasie przygotowujemy
polewg. Polewamy cale ciasto i wstawiamy
do lodoéwki. Gotowe ciasto kroimy nozem
na ukos.
Dorsz w sezamowej panierce
z kokosowym ryzem
i tajskimi ogorkami
Sktadniki: filety z dorsza — ok. 40 dag, jaj-
ko, butka tarta — 4 lyzki, sezam — 4 tyzki, sol,
1z sypki,
400 ml, kolendra swieza, papryczki chili

mleczko kokosowe — puszka

— 2 sztuki, ogorek zielony, koperek — peczek,
limonka, trawa cytrynowa — 1 Swieza tody-
ga, imbir — klgcze.

Przygotowanie: Do garnka wlewamy
puszke mleka kokosowego, odmierzong

Foto: UM Ruda $laska

& = @ B

puszke wrzacej wody i odmierzong puszke
sypkiego ryzu. Solimy i gotujemy pod przy-
kryciem, czgsto mieszajac do migkkosci
wedtug przepisu na opakowaniu. Pod ko-
niec gotowania dodajemy posiekana kolen-
dre 1 papryczki chili.

Zielone ogorki szatkujemy na cienkie
plasterki. Dodajemy drobno pokrojony ko-
perek, starty na tarce imbir, pocigta w pla-
sterki traweg cytrynowa i sol. Mieszamy ra-
zem 1 wszystko obficie polewamy sokiem
z limonki.

Filety z dorsza solimy i maczamy w roz-
ktdconym jajku, panierujemy w bulce tartej
wymieszanej z uprazonymi na suchej patel-
ni ziarnami sezamu. Smazymy na rozgrza-
nym oleju do zarumienienia. Usmazong ry-
be tuz przed podaniem skrapiamy sokiem
z limonki. IM

HOROSKOP
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WROZKA
JADZIA

607-468-787

Baran — Niepowstrzymana
energia zmusi Cig do reali-
zacji celow zyciowych bez
wzgledow na okolicznosci.
Dziataj!

. Byk — Czasem zamiast in-
teresu stulecia lepszy jest
swiety spokoj. Kompro-
mis stwarza nowe szanse.
Skorzystaj z nich.

_ Bliznieta — Nie martw si¢
problemami. Dzigki zdro-
wemu rozsadkowi poko-
nasz wszystkie przeciwno-
$ci.

. Rak — Sukces masz w za-
siegu reki. W nadchodza-
cych dniach zawrdcisz ko-
mu§ w glowie. W pracy
spokoj.

_ Lew — Poczujesz si¢ do-
warto$ciowany i kochany.
Wezesniejsze  niesmaki
w Twoim zwiazku znikna
bez sladu.

_ Panna — Ciesz si¢ kazda
chwila.  Partner  zrobi
wszystko, bys$ czula si¢
dobrze. Nie planuj brania
kredytu.

. Waga — Coraz wigcej kon-
fliktow 1 niepokojow. Wy-
bawienie przyjdzie dopie-
ro pod koniec tygodnia.

. Skorpion — To juz na-

prawdg ostatni dzwonek,

aby wzia¢ sprawy w swoje
rece. Pozniej mozesz nie
mie¢ czasu.

Strzelec — Nie przeceniaj

swoich mozliwosci, wypo-

CZywaj.

bedzie ostabiony.

Twoj organizm

. Koziorozec — Uwazaj na
siebie 1 mniej wydawaj
pienigdzy, bo bedzie to
przyczyng wielu zmar-
twien.

. Wodnik — Mozliwe czgst-
sze niz dotychczas klotnie
z partnerem. Oderwij si¢
od wszystkich ktopotow.

. Ryby — Wiasnie teraz do-
konasz czego$, na co dhu-

go czekalas. Pomyslnie

zatatwisz wiele spraw.

WROZKA JADZIA

Zaprasza

OT CYGANSKI
Wirek (Katy),
l. Rézyckiego 30,

tel. 607-468-787
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POMAGAMY

15 lat dorobku sptoneto w 15 minut

Justyna i Krzysztof oraz ich 6-letni syn Dominik na poczgtku wrzesnia stracili wszystko. Ogien strawit ich miesz-
kanie na Bykowinie. Rodzina zostata bez dachu nad gtowa. Rudzianie mieszkajg u bliskich i szukajg mieszkania
do wynajecia. Chcieliby jednak wrdci¢ do swojego dotychczasowego lokum. Aby byto to mozliwe, potrzebny
jest kompleksowy remont mieszkania. Z pomoca ruszyli przyjaciele Justyny i Krzysztofa oraz Fundacja Aktywni
My. Trwa zbidrka pieniedzy na wsparcie pogorzelcéw.

Wszystko wydarzyto si¢ btyskawicznie.
Dominik zauwazyl, ze dzieje si¢ co$ nie-
pokojacego. Zaalarmowat swojego tatgijuz
musieli ucieka¢ z mieszkania. Mimo szyb-
kiego przyjazdu Strazy Pozarnej w mgnie-
niu oka ogien z pokoju goscinnego zaczat
trawic¢ kolejne pomieszczenia. Temperatu-
ra doprowadzita m.in. do skraplania si¢
paneli $ciennych. Zniszczony zostat salon,
fazienka, sypialnia, kuchnia, przedpokoj
oraz pokdj Dominika. Wystarczyto 15 mi-
nut, by pozar zniszczyt 15 lat dorobku ro-
dziny. Z mieszkania udato si¢ uratowac
jedynie drobne rzeczy. — Zywiol byl tak du-
2y, ze nawet kilka dni po wszystkim wida¢
ogrom zniszczen nie tylko w miejscu po-
wstania pozaru, lecz w calym mieszkaniu
— podkresla Przemystaw Zajac z Fundacji
Aktywni My.

Mieszkanie nie nadaje si¢ do zamiesz-
kania. Dlatego Justyna i Krzysztof wraz
z synem przeprowadzili si¢ do rodziny. To
jednak oznacza codzienne pokonywanie
ok. 50 km trasy do pracy oraz przedszkola,
do ktérego uczgszcza Dominik. — Na ten
moment rodzina jest zabezpieczona, jezeli
chodzi o rzeczy codziennego uzytku. Miej-
ski Osrodek Pomocy Spolecznej wspart

Jak mozna pomdc rodzinie
Justyny, Krzysztofa i Dominika?

* Poprzez internetowg zbidrke:
https://zrzutka.pl/xyysk2
Whpfacajac pienigdze na
uruchomione konto fundacji:
Fundacja Aktywni My,
ul. ks. Ludwika Tunkla 1/03,
Ruda Slaska, KRS: 0000601176,
NIP: 6412536374, REGON: 363689061,
nr konta 39 1750 0012 0000
0000 3230 1371, tytut przelewu
,,Pomagam rodzinie z pozaru”.

rodzing zasitkiem celowym. Udato sie wy-
nies¢ z mieszkania wszystkie zniszczone
sprzety dzieki wsparciu Rudzkiej Spotdziel-
ni Mieszkaniowej — wylicza Przemystaw
Zajac. — Teraz szukamy mieszkania, w kto-
rym rodzina bedzie mogla mieszka¢ do
czasu wyremontowania ich lokum. Udato
nam sie znalez¢ przedsiebiorce, ktory za-
deklarowal, Ze zaplaci za wynajem miesz-
kania. Sq tez inne firmy, ktore chcg nam
pomac i same si¢ zglaszajg — wyjasnia.
Jednak najwazniejszy cel to uzbieranie
pienigdzy na remont mieszkania. — Pomi-
mo to, ze Krzysztof i Justyna pracujq i mo-
gq otrzymac czesciowe wsparcie z miejsc

pracy i instytucji, to i tak nie bedg w stanie
wyremontowac mieszkania sami — podkre-
$la Przemystaw Zajac.

Zbiorka prowadzona jest na portalu
zrzutka.pl. Pienigdze mozna takze wplaca¢
na uruchomione konto Fundacji Aktywni
My, ktora koordynuje akcje. Potrzebnych
jest ok. 100 tys. zt. — Nasze szacunki opar-
te sq o wstgpny kosztorys remontu catego
mieszkania. Jest to ponad 60 m? mieszka-
nia. Wszystko wskazuje na to, ze konieczna
bedzie wymiana licznikow gazu oraz prg-
du. Przed okresem grzewczym trzeba be-
dzie wymienic¢ kaloryfery i okna w duzym
pokoju. Dojdg do tego koszty zwigzane
z wszelkiego rodzaju odbiorami. Nie ma
niestety miejsca, ktore nie bytoby dotkniete
ogniem, dymem lub temperaturq. Kazde
pomieszczenie jest bardzo okopcone. Kaz-
da proba wyszorowania Scian lub mebli
wydaje si¢ bezsensowna. Kazdy przedmiot,
sprzet, ksigzka i kubek przez temperature
oraz zadymienie zmienity swojq strukture.
Rzeczy sq nie do uzytku. Mieszkanie jest
caly czas wietrzone, poniewaz swqd spalo-
nego plastiku i drewna jest okropny. Ogien
spustoszyl wszystko — tlumacza przedsta-
wiciele fundacji. Joanna Orel

Foto: arch. prywatne.

Foto: arch. prywatne.

Wi,

Tak po pozarze wyglada mieszkanie rodziny z Bykowiny.

REKLAMA

»
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JAKYBIEC

Juz niebawem otwarcie
sklepu firmowego

przy ulicy Piastowskiej 6
w Rudzie Slaskiej 1

badzcie znamina
oraz ha www.piekarniajakubiec.pl
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GORNICTWO

Brak strategii, wymogi Unii
Europejskiej, opieszatos¢
zespotu naprawczego do
spraw gornictwa i zbyt
krotki czas na
przeprowadzanie
restrukturyzacji — to gtéwne
wyzwania branzy gérniczej,
w ktorej wrze od kilku
miesiecy. W tle akcja
protestacyjna oraz
mozliwo$¢ likwidacji kopalni
Ruda, ktdra zatrudnia

ok. 7 tys. osdb.
Rozmawiamy o tym

z Dorotg Tobiszowska,
senator RP z Rudy Slaskiej.

— W ubieglym tygodniu Komisja Eu-
ropejska przedstawila nowy cel redukceji
emisji do 2030 r. Ma on wynosi¢
55 proc., a obecnie jest to 40 proc. Do
tego dochodza spotkania Ministerstwa
Aktywéw Panstwowych z Minister-
stwem Klimatu na temat przyszlo$ci
gornictwa. Co to oznacza dla Slaska
i Rudy Slaskiej?

— Nam jako parlamentarzystom ze Sla-
ska oraz stronie zwigzkowe] przedstawio-
no projekty planu klimatycznego i energe-
tycznego. Nie sg one korzystne dla nasze-
go regionu, bo zaktadajg znaczne ograni-
czenie wydobycia wegla. Szybciej niz si¢
tego spodziewalismy 1 w wiekszych ilo-
$ciach. Natomiast wprowadzone obostrze-
nia Unii Europejskiej sa nieuniknione i ja-
ko Polska powinnismy pokaza¢, ze ow-
szem, chcemy dostosowa¢ si¢ do tych za-
tozen, ale nie jesteSmy w stanie zrobi¢ tego
w tak krotkim czasie. W moim odczuciu na
dzisiaj brakuje strategicznego programu
dla gornictwa. Osobiscie o to zabiegam
izwracam si¢ z prosba do strony rzadowe;.
Potrzebujemy stabilnego programu ener-
getycznego i klimatycznego w oparciu
o polski wegiel oraz planu na zabezpiecze-
nie miejsc pracy.

— W rudzkich kopalniach pracuje
ok. 7 tys. os6b. Gdyby zlikwidowano
kopalni¢ Ruda, miastu oraz mieszkan-
com grozi spoleczna i gospodarcza za-
pasé.

Co bedzie z rudzka kopalnia?

—Ja w ogole nie mysle o zamykaniu ko-
palni Ruda. Na pierwszym spotkaniu z wi-
cepremierem Sasinem uslyszelismy, ze
niektére kopalnie z powodu ztego wyniku
finansowego powinny zosta¢ zamknigte.
Na lidcie tej znalazta si¢ m.in. kopalnia
Ruda. Zabratam wiec glos, bronigc naszej
kopalni. Pracujac w niej, wiem, jak to
wszystko wyglada. Dlaczego nie mozemy
wydobywac tyle wegla, ile bysmy faktycz-
nie chcieli? Mamy przeciez wegiel koksu-
jacy o bardzo dobrej jakosci. Ale mamy tez
ogromne zwaty wegla i to nie tylko nasze-
go. Moim zdaniem potrzebne jest przepro-
wadzenie kompleksowego audytu — jakie
mamy kopalnie i zloza, jakie inwestycje
zostaty poczynione w poszczegolnych ko-
palniach, jakiej jakosci wegiel wydobywa-
my i ile potrzeba go w Polsce, a ile w Unii
Europejskiej. Od odpowiedzi na te pytania
powinni$my rozpoczaé rozmowe¢ o przy-
sztosci kopaln. Na tej podstawie musi zo-
sta¢ przygotowany strategiczny program
ito na lata — na dwie, trzy dekady. Co z te-
go, ze dzisiaj zamkniemy jedna kopalnie?
To da nam oddech na rok, dwa lata. Na ra-
zie mamy podpisany przez wicepremiera
Sasina dokument, w ktérym nie ma infor-
macji o tym, zeby Polska Grupa Gornicza
wprowadzata jakikolwiek program na-
prawczy w oparciu o likwidacj¢ kopalni
Ruda. Dzisiaj méwimy wigc o tym, ze do
2036 roku nie bedzie likwidacji.

— Nieoficjalnie méwi si¢ jednak o tym,
ze zwigzkowcy cheg poswieci¢ Halembe
i Bielszowice, zeby uratowa¢ kopalnie
Piast-Ziemowit.

— No wtasnie. Z powodu braku strategii
doszto do tego, ze kazdy broni swojego.
Tymczasem ludzie powinni wiedzie¢, na
czym stoja. Musza wiedzie¢, jakie sa per-
spektywy dla gornictwa, dla nich samych
i kolejnych pokolen. Zreszta temat gornic-
twa jest duzo szerszy, bo przeciez jest on
wpisany w nasza $laska tradycje. Rola rza-
du i rola panstwa jest kluczowa. Przeciez
wszyscy chcemy czystego powietrza. Ale
rzad musi mie¢ ofertg dla tych gmin, ktore
sa gornicze i ktore moga zosta¢ poszkodo-
wane. Styszg o tym, ze zwiazkowcy wypo-
wiadaja si¢ na temat tego, ze KWK Ruda
jest nierentowna. Ja mogg tak samo powie-
dzie¢ o innych kopalniach. Mozemy si¢
tak ,,przepycha¢”. Jednak doprowadzi to

do tego, ze bgdziemy sobie nawzajem
szkodzi¢. Gornictwo to zbyt powazna
sprawa na takie ,,przepychanki”. Wegiel
koksujacy zostat wpisany przez Uni¢ Eu-
ropejska na liste strategicznych surowcow,
a przeciez ruch Halemba i Bielszowice ta-
ki wegiel maja. Mamy wiec taki wegiel, na
jaki jest zapotrzebowanie.

— W takim razie kopalnia Ruda jest
rentowna, czy nie?

— Moze si¢ okazaé, ze jezeli wzigliby-
$my pod uwagg wszystkie kopalnie z Pol-
skiej Grupy Gorniczej, to okazatoby sie, ze
by¢ moze ani jedna z nich nie jest rentow-
na. Dlatego, Ze z rentowno$cig kopalni by-
wa roznie. Wynika ona migdzy innym
z faktycznych mozliwosci wydobywania
takiej ilosci wegla, jaka jest mozliwa. Po-
nadto mamy wegiel, ktory nie jest sprzeda-
wany, skfadujemy go na zwatach i to tez
wplywa na zty wynik finansowy. Jest jesz-
cze inna kwestia, a mianowicie mieszkan-
cy Rudy Slaskiej zgltaszaja interwencje
w sprawie szkod gorniczych. Dlatego ko-
palnia zaprzestaje wydobywania spod zur-
banizowanego terenu i przesuwa si¢ w in-
ne rejony. Ruch Bielszowice ma na przy-
ktad ztoza pod Pawlowem. Uruchomienie
tam prac wydobywczych daloby zabezpie-
czenie miejsc pracy i gwarancj¢ wydoby-
cia na kolejne lata. Rola rzadu w obecnej
sytuacji jest zasadnicza i nie czas na prze-
pychanie si¢ zwiazkow zawodowych i po-
litykow. Mamy ztoza, ale nie mamy strate-
gii na kolejne lata ani oferty, jezeli chodzi
0 noOwe miejsca pracy.

— Wyjdzie Pani na ulice razem z gor-
nikami? A co z premierem Morawiec-
kim, ktéry w wyborach startowal jako
jedynka w Katowicach. Bedzie solidar-
ny ze ,swoim” regionem? Na razie nie
odpowiedzial na zaproszenie gérnikow,
zeby przyjecha¢ na Slask.

— Nieustannie monituj¢ o to do premie-
ra, zwigzkowcy takze. Zwiazki zawodowe
poinformowaly w swoim komunikacie
0 dramatycznej sytuacji w naszym mie-
$cie. Powiem tak, ja nie wiem, czy premier
przyjedzie, czy nie. Moim zdaniem strona
rzadowa powinna rozmawia¢ z komitetem
strajkowym. Gornicy s3 sktonni do roz-
moéw, w innym wypadku wyjda na ulice.
Jezeli oni wyjda, to ja razem z nimi, bo na-
dal czekam na program strategiczny. Po-

wiem wprost — brak dialogu bedzie ozna-
czaé, ze rzad w ogole nie chce podejmo-
wa¢ merytorycznych rozméw na temat
gdrnictwa.

— Ale to jest rzad Prawa i Sprawiedli-
wosci. Pani partii.

— Oczywiscie, ze tak. Kiedy w 2015 ro-
ku kopalnia Pokoj miata by¢ zamykana, to
rzad PiS pomogt i zrobit wszystko, zeby
przez te pigc¢ lat kopalnia dalej fedrowata,
bedac powoli wygaszana. W ramach ko-
palni Ruda poszczegolne ruchy sa pota-
czone dotem, a gornicy nie stracili miejsc
pracy.

— W ubiegla $rode w Radiu Piekary
méwila Pani o tym, ze tylko ten rzad
uratuje gornictwo. A co przez 5 lat zro-
bit PiS, ze dzisiaj méwimy nie tylko o li-
kwidacji jednej kopalni, czyli Pokoju,
ale finalnie trzech rudzkich kopaln?

— Kiedy zostatam zaproszona na spotka-
nia, ktore organizowane sg przez Minister-
stwo Aktywow Panstwowych, to oczeki-
watam, Ze zostanie przedstawiony nam
kompleksowy program dla gornictwa. By-
fo to dla mnie oczywiste, stad moje zdzi-
wienie brakiem aktywnosci w tej sprawie
Ministerstwa Aktywow Panstwowych. Be-
de¢ dla tego rzagdu wyrzutem sumienia. Po
pigciu, szesciu spotkaniach ja nadal nie
znam koncepcji. Jezeli pelnomocnik tego
rzadu do spraw gornictwa pyta si¢ mnie,
jaki mamy program, to przepraszam bar-
dzo, ale to pytanie nie do mnie. Owszem,
mam w tej chwili wigksze mozliwosci jako
senator RP, wigc zabiegam o aktywnos$¢
rzadu w sprawie ratowania polskiego gor-
nictwa.

— PiS od poczatku sprawowania wla-
dzy zapewnial, Ze polskie gornictwo be-
dzie funkcjonowalo jeszcze setki lat.
Przed wyborami takze. B¢dzie Pani bro-
nila tych obietnic i podpisuje si¢ Pani
pod tym, co si¢ teraz dzieje, a nie dzieje
si¢ nic?

— Nie, oczywiscie, ze nie. | mowie o tym
glosno. My na razie nie méwimy o likwi-
dacji kopaln, bo jej nie ma. Styszg jedynie
zakulisowo, ze trwajq rozmowy, ale nie ma
zadnych konkretow. Po ich przedstawieniu
mogg zajac stanowisko.

—Jest Pani zadowolona z prac zespolu
naprawczego do spraw polskiego gor-
nictwa?

— Nie. To nie s3 spotkania robocze, tyl-

ko informacyjne. Przekazano nam program
klimatyczny, czyli to, co narzuca nam Unia
Europejska. My przyjmujemy to do wia-
domosci. Na tym etapie przyjelismy to wy-
Tacznie do wiadomosci. Osobiscie mialam
wrazenie, ze uczestnicz¢ w spotkaniach
organizowanych przez Ministerstwo Kli-
matu, a nie Aktywow Panstwowych.

— Pytanie na koniec — Ruda Slaska,
czy Jaworzno? Gdzie powstanie fabry-
ka samochodéw elektrycznych, ktéra
mialaby by¢ swego rodzaju zado$céuczy-
nieniem za zamkniecie kopalin? Ostatnio
mowi si¢ o tym, Ze jednak Jaworzno.

— W piatek tereny po Hucie Pokoj od-
wiedzit minister klimatu Michat Kurtyka
wraz ze swoimi zast¢pcami oraz potencjal-
ni inwestorzy. Mamy teren z potencjatem,
a wiladze samorzadowe deklaruja swoje
wsparcie. Moglaby na tym terenie powstac¢
inwestycja gwarantujaca kilka tysigcy
miejsc pracy, wige czekamy na ostateczng
decyzje. Nic nie jest przesadzone. Nie-
mniej jednak ta inwestycja nie powstaje na
zasadzie ,,co$ za co$”. To nie jest tak, ze
godzimy si¢ na zamknigcie kopaln, bo
»dostaniemy” fabryke. Po pierwsze licza
sie miejsca pracy w gornictwie, po drugie
mamy polski produkt — polski wegiel, a po
trzecie rzad chee, zeby$my si¢ uniezalez-
niali energetycznie od innych krajow.
Tymczasem niskoemisyjne spalanie nasze-
go krajowego wegla to przeciez bezpie-
czefistwo energetyczne na lata i stabiliza-
Cja naszego regionu.

— Dzigkuje za rozmowe.

Joanna Orel

ZWIAZKI ZAWODOWE

Premier nie przyjechal, zaczynaja sie strajki

21 wrzeénia minat termin, jaki gérnicze zwiazki zawodowe daty premierowi na przyjazd na Slask i rozmowe o przysztosci gérnictwa. W zwigzku z tym w ko-
palniach Polskiej Grupy Gdrniczej ruszyta akcja protestacyjna. Pierwszy krok juz poczyniono. W poniedziatek gdrnicy kopalni Ruda rozpoczeli protest pod-
ziemny. Dotgczyli do nich pracownicy katowickiej kopalni Wujek. W piagtek w Rudzie Slgskiej ma odbyé¢ sie manifestacja.

Gornicy dali tydzien premierowi Mora-
wieckiemu, aby ten pofatygowal si¢ na
Slask i odpowiedziat na postulaty dotycza-
ce gornictwa oraz przysztosci tej branzy.
Dotychczasowe prace zespotu naprawcze-
go na czele z wicepremierem Sasinem nie

przyniosty oczekiwanego przez nich rezul-
tatu. — Z panem wicepremierem Sasinem
odbylismy kilka spotkan i co spotkanie co-
famy sig, a nie idziemy do przodu. Nie
ustyszelismy zadnych konkretnych rozwig-
zan. Dlatego oczekiwalismy spotkania

z premierem Morawieckim — wyjasnia
Przemystaw Skupin z Sierpnia 80. — Zostaf
przygotowany harmonogram  protestow,
ktory w zwigzku z tym, zZe premier nie przy-
Jechal, teraz bedzie realizowany — zapo-
wiada.

Jako pierwsi w poniedziatek akcje pro-
testacyjng rozpoczeli gornicy z KWK Ru-
da. Protest rozpoczgli takze gomicy z ko-
palni Wujek w Katowicach. Jak poinfor-
mowata Polska Grupa Gornicza, w ponie-
dziatek podziemny protest prowadzito

65 osob. Zwigzkowcy zapowiadaja, ze
w piatek w Rudzie Slaskiej ma odby¢ sie
przemarsz protestujacych gornikow od ko-
palni Pokoj do rynku w Nowym Bytomiu,
gdzie o godz. 16 rozpocznie si¢ manifesta-
cja. Joanna Orel
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Zwigzki zawodowe dziatajgce na
Gérnym Slasku oraz w Zagtebiu
Dabrowskim reaktywowaty
Miedzyzwigzkowy Komitet
Protestacyjno-Strajkowy i ogtosity
pogotowie strajkowe w catym
regionie. Ich zdaniem decyzje
rzgdu dotyczace polityki
klimatyczno-energetycznej
zagrazajg setkom tysiecy miejsc
pracy w gérnictwie, energetyce,
hutnictwie, motoryzacji oraz

w innych sektorach przemystu.
Komitet dat premierowi
Mateuszowi Morawieckiemu
tydzien na rozpoczecie rozmow.
Do tych jednak nie doszto, wiec
ruszyty akcje protestacyjne.
Transformacja moze tez bolesnie
dotknaé Rude Slaska. O tym, jakie
moga by¢ jej skutki, rozmawiamy
z prezydent Grazyng Dziedzic.

— Sytuacja w gérnictwie zaczyna sie ro-
bi¢ coraz bardziej nerwowa. O miejsca
pracy zaczynaja si¢ obawia¢ juz nie tylko
gornicy i ich rodziny, ale chociazby takie
sklepikarze czy nawet fryzjerzy, ktérzy
prowadza swoje interesy nieopodal ruchu
,,Bielszowice”, ,,Halemba” i ,,Pokéj”. Ta-
kich przykladéw mozna mnozy¢ bez kon-
ca. Czy kopalnia ,,Ruda” rzeczywi$cie ma
pojs¢ do likwidacji? Nie boicie sig, ze ta-
kie posuniecie moze skonczy¢ si¢ dla Ru-
dy Slaskiej ,,gospodarczym tsunami”?

— Niestety, nikt z nami na ten temat nie
rozmawia. O wszystkim dowiadujemy si¢
albo z przeciekéw medialnych, albo z nie-
oficjalnych rozméw. Bardzo zatuje, Ze nie
zostalismy wiaczeni, choc¢by na zasadzie
obserwatora, do zwiazkowo-rzadowego ze-
spotu ds. naprawy gornic-
twa i energetyki. Uczest-
niczac w tych rozmowach
mniej wigeej wiedzieli-
bysmy, w jakim kierunku
to wszystko idzie, choé
si¢ tego domyslamy. Nie
mamy zhidzen — restruk-
turyzacja dotknie bardziej
lub mniej takze ,,Rudg”,
dlatego przygotowujemy si¢ na rozne scena-

riusze, rowniez te najczarniejsze. Cho¢ mo-
wiac szczerze, nie widz¢ powodu do realiza-
cji takich scenariuszy w Rudzie Slaskiej.
Uwazam, ze decyzja o likwidacji kopalni
w naszym miescie nie jest do konca przemy-
slana! Nie zgadzam si¢ na tak pochopne
podchodzenie do tak powaznej kwestii.
I chee stanowczo o$wiadezy¢, ze bede bro-
ni¢ KWK ,,Ruda”. Jezeli bez odpowiednie-
go planu do zamknigcia pojdzie cata kopal-
nia, to grozi nam katastrofa, nie tylko go-
spodarcza, ale przede wszystkim spoteczna.
Nasze miasto jest najwickszym skupiskiem
0s0b pracujacych w gornictwie. W Polskiej
Grupie Gdrniczej zatrudnionych jest ponad
4 tysigce rudzian, z czego w KWK ,Ruda”
pracuje przeszto 3700 mieszkancow Rudy
Slaskiej. Problem dotknie jednak nie tylko
nas, bo przeciez w tym zakladzie pracuja

Uwazam, ze decyzja
o likwidacji kopalni w naszym
miescie nie jest do korca
przemyslana! Nie zgadzam
sie na tak pochopne
podchodzenie do tak powaznej
kwestii. | chce stanowczo
oswiadczyé, ze bede bronic¢
KWK ,,Ruda”.

Czarne chmury nad ,,Rudga”

rowniez osoby z miast

KWK ,,Ruda” zatrudnia przeszto 7 tysigcy

osciennych.

pracownikow. Na tym jednak sprawa si¢ nie
konczy, bo szacuje si¢, ze jedna osoba za-
trudniona w gérnictwie generuje trzy miej-
sca pracy poza nim. Perspektywa catkowitej
likwidacji naszej kopalni powoduje zatem
zagrozenie dla 28 tysigcy migjsc pracy, nie
tylko w Rudzie Slaskiej.

— Ta liczba robi wrazenie, zwlaszcza,
jezeli uswiadomimy sobie, ze prawie kaz-
dy mieszkaniec Rudy Slaskiej ma w bliz-
szej lub dalszej rodzinie oraz wsrod zna-
jomych osoby pracujace w rudzkiej ko-
palni. Macie im co§ do zaoferowania
w zamian? Oczekiwania spoleczne sa ta-
kie, ze to wladze miasta powinny pobu-
dzaé gospodarke, S$ciaga¢ inwestoréw
i tworzy¢ nowe miejsca pracy.

— Robimy to caty czas i bardzo mnie boli,
kiedy stysze, ze w miescie powstaja tylko
kolejne markety i magazyny. To bardzo
krotkowzroczny oglad sytuacji, bo wedhug
ubieglorocznego zestawienia miesigcznika
Forbes”, Ruda Slaska znalazta si¢ w gronie
39 najbardziej aktywnych biznesowo samo-
rzadoéw w Polsce. Dodatkowo po Warszawie
i gminie Lesznowola mieliSmy najlepszy
bilans w zakresie migracji przedsiebiorstw.
Oznacza to, ze zdecydowanie wigcej firm
swoja siedzibe przeniosto do Rudy Slaskie]
niz ja opuscito. Ale wro¢my do tematu. Za-
rysowalam oczywiscie najgorszy z mozli-
wych scenariuszy. On wcale nie musi si¢
w najblizszym czasie ziSci¢, jednak jedno
jest pewne 1 trzeba to powiedzie¢ dosadnie
- ,Ruda”, jak i inne kopalnie, predzej czy
pozniej przestanie ,,fedrowac”. Stopniowe
wycofywanie si¢ z wydobycia wegla jest
konieczne do wdrozenia
polityki  klimatyczno-
energetycznej Unii Eu-
ropejskiej, a takze uwa-
runkowane jest sytuacja
finansowa  gornictwa
wegla kamiennego,
a szczegolnie Polskiej
Grupy Gorniczej S.A.
Ten proces trzeba jed-
nak przeprowadzi¢ madrze i rozlozy¢ go
w czasie, by miat jak najmniejsze skutki dla
gospodarki, a przede wszystkim spoteczen-
stwa. Potrzebne beda tez ogromne pienigdze
na przekwalifikowanie pracownikow i stwo-
rzenie nowych miejsc pracy, inaczej za-
mkniecie kopalni pociagnie nas na dno.

- O jakich kwotach méwimy?

— Przynajmniej 5,3 mld zt. Takie moga
by¢ dla miasta koszty przeprowadzenia
transformacji gospodarczej i utraconych ko-
rzys$ci podatkowych. Do tego dojdg jeszcze
gigantyczne naktady finansowe, ktore be-
dzie musialo ponies¢ przedsigbiorstwo.
Oczywiscie sg to tylko nasze wstgpne sza-
cunki, ale nie chodzi tu o wyliczenia co do
zhotowki, ale o bezprecedensowa w historii
miasta skalg problemu. Dotychczas po-
szczegolne zaklady byly zamykane stopnio-
wo przez lata, a teraz grozi nam to, Ze jed-

nym ruchem w Rudzie Slaskiej zlikwidowa-
ne zostang tak naprawde ostatnie trzy dzia-
fajace kopalnie, bo tym jest tak naprawde
KWK ,,Ruda” i ,,zaorana” zostanie podsta-
wowa galaz naszej lokalnej gospodarki. Nie
rozumiem planow dotyczacych zamknigcia
tej kopalni. To prawda, ze jest ona dzi$ nie-
rentowna. Ale problem w tym, ze kopalnia
ma w swoich zasobach wegiel koksujacy,
ktory przez Unig Europejska jest uznany za
strategiczny! Nie mam dostepu do wszyst-
kich danych i argumentow. Oczekujg przed-
stawienia wszystkich szczegolow zwiaza-
nych z ograniczeniem wydobycia wegla
w Polsce, a takze opracowania strategiczne-
go programu dotyczacego restrukturyzacji
gornictwa. | wreszcie, oczekuje ogromnego
wsparcia ze strony rzadu, w sytuacji, kiedy
decyzja o zamknieciu kopalni ,,Ruda” zosta-
nie podjeta. Ale powtarzam, wedlug mojej
wiedzy nie ma potrzeby zamykania naszej
kopalni!

- Nawoluje Pani do
szerokiej wspolpracy ze
strona rzadowa w za-
Kkresie gornictwa, a row-
noczesnie troche pani
»podszczypuje” w ostat-
nich wypowiedziach ten sam rzad oraz
koalicj¢ Zjednoczonej Prawicy np. za
zmiany w systemie podatkowym.

— Merytorycznie pokazuje skutki, jakie
dla samorzadow wywotuja decyzje rzadza-
cych. To zasadnicza réznica. Kazdy medal
ma dwie strony i nie widzg nic zlego w tym,
by pokaza¢ tez, jak wyglada on z naszej
perspektywy. Za kazdym razem podkre-
$lam, ze obnizka podatku PIT byta korzyst-
na dla pracownikoéw. To jest fakt, dzigki
temu kazdemu w kieszeni zostato trochg
wigcej pieniedzy. Ale sa tego dalsze konse-
kwencje, bo kazdy samorzad otrzymuje na
swoja dziatalno$¢ udziaty ze wspomniane-
go podatku. Jezeli jest on nizszy, to tym
samym do gminnej kasy wplywa mniej
srodkow, a oczekiwania spoteczne wobec
jakosci zycia w miescie nie maleja, a rosna.
Gminne finanse zostaly zachwiane i nie ma
co zaklina¢ rzeczywisto$ci, ze tak nie jest,
bo wychodzi to z prostego rachunku. Tylko
w tym roku nasze dochody z PIT uszczu-
plone zostang o 27 mln zt. Z tego powodu
musimy cig¢ inwestycje i oszczedzaé, na
czym tylko si¢ da, wlacznie z o$wietleniem
ulic, na ktorych jedna trzecia latarn zostata
wylaczona.

— Jezeli to juz rodzi tak duze proble-
my, to az ciezko mi sobie wyobrazi¢ co
bedzie, jezeli zostanie zamknigta kopal-
nia ,,Ruda”, z ktérej miasto czerpie do-
chody do budzetu. A przeciez jeszcze nie
wiadomo, co dalej bedzie z huta ,,Po-
koj”.

— Policzylismy i to. W przypadku likwi-
dacji catej kopalni i huty utrata dochodow
miasta moze wynie$¢ okoto 40 min zt rocz-
nie, w tym ponad 13 mln z} z podatku PIT.
Ta ostatnia kwota moze by¢ jednak znacz-
nie wyzsza i moze wynies¢ ponad

Wedtug mojej wiedzy nie
ma potrzeby zamykania
naszej kopalni!

30 mln zt, przy zatozeniu, ze zlikwidowane
zostang takze etaty z tak zwanego otocze-
nia okotogorniczego. Utrata miejsc pracy
moze skutkowa¢ dla miasta obnizeniem in-
nych dochod6w, bo osoby bezrobotne ze
wzgledu na sytuacje materialng moga prze-
stac placi¢ na przyktad ,,optate Smieciowa”,
podatek od nieruchomosci czy czynsze.
Caly czas mowig tutaj o najgorszej mozli-
wosci, ale tylko tak mozna pokaza¢ skale
probleméw, ktore moga nas czekac. To nie
bedzie jednak tak, ze jednego dnia kto$
przyjdzie na kopalni¢ i zgasi tam $wiatlo,
a drzwi zamknie na trzy spusty. Takiego
zaktadu nie da si¢ zamkna¢ z dnia na dzien.
To musi by¢ roztozone w czasie. Rownole-
gle powinny zacza¢ by¢ tworzone inne
przedsigbiorstwa, w ktorych bedzie mozna
zatrudnia¢ bytych gornikow. Tu jednak be-
dzie potrzebna pomoc z zewnatrz, przede
wszystkim przy pozyskaniu strategicznych
inwestorow.

—0Od jakiego$ czasu
mowi si¢, Ze w naszym
wojewodztwie moze
powsta¢ fabryka sa-
mochodow elektrycz-
nych. Na gieldzie
miast pojawila si¢ takze Ruda Slaska.

— Nasze miasto idealnie by si¢ do tego
nadawato, bo jest bardzo dobrze skomuni-
kowane i mamy dwa potencjalne tereny,
gdzie bez wigkszych probleméw mozna by
takie przedsigbiorstwo zlokalizowa¢. Co
z tego wyjdzie? Cigzko mi powiedzie¢, bo
to ma by¢ spotka Skarbu Panstwa i nie ma-
my zadnego wptywu na proces decyzyjny.
Na pewno pomyst jest ciekawy, cho¢ nie
rozwiaze naszych problemow. Potrzeba be-
dzie kolejnych miejsc zatrudnienia. Zeby je
stworzy¢, konieczne beda ogromne nakta-
dy finansowe. Szacuje si¢, ze stworzenie
miejsca pracy w Katowickiej Specjalnej
Strefie Ekonomicznej kosztuje okoto
350 000 zt. Gdyby zatem przeliczy¢ etaty,
ktore moga zosta¢ utracone w gornictwie,
na potrzebne nowe miejsca pracy, to wy-
chodzi, ze nalezaloby zainwestowac co
najmniej 2,5 mld zt.

— Podczas Europejskiego Kongresu
Gospodarczego wicepremier Jadwiga
Emilewicz stwierdzila, ze ,,Transforma-
cja energetyczna w Polsce musi mie¢ ak-
ceptacje tych grup spo-
tecznych, ktorych te
zmiany dotkna i musi
opierac si¢ na systemie
praca za prace”.

— To jest doktadnie to,
o0 co mi chodzi, tylko, ze
to nie jest do zalatwienia ,,na juz”, jest to
proces roztozony na lata. Niestety, z tego, co
widzg, to dziatania ida w zupehie innym
kierunku. To bedzie raczej cigcie brzytwa.

— Moze potrzeba Pani troche wiecej
optymizmu? Wiceminister Artur Sobon
powiedzial, ze ,zaden gornik, ktéry be-
dzie wychodzil z gornictwa, nie zostanie
bez wsparcia panstwa. Panstwo bedzie tu

Wiem jedno — bede walczyta
0 miejsca pracy w Rudzie
Slaskiej do samego korica,
zaréwno dla pracownikéw

kopalni, jak i huty.

Foto: mat. pras.

szczodre, bo bedzie to albo przeniesienie
do innej kopalni, ktéra jest rentowna, na
przyklad w ramach Jastrzebskiej Spotki
Weglowej, albo jednorazowa, duza od-
prawa lub urlop gérniczy. Warunki fi-
nansowe beda jak najlepsze”.

— Odprawy 1 urlopy nie rozwigza proble-
mow. Bytam dyrektorem MOPS-u, gdy li-
kwidowano kopalni¢ ,,Polska-Wirek”. Wi-
dziatam, co si¢ dziato. To byty dramaty ca-
tych rodzin. Co z tego, ze gornicy dostali
pienigdze, skoro za chwile nie mieli za co
7y¢? Czasem byto to na wlasne zyczenie, bo
niektorzy wydali je na samochody czy wa-
kacje. Ale tez skad mieli wiedzie¢, w co za-
inwestowag, skoro nikt ich tego nie nauczyt?
Dlatego konieczne bgdzie podjecie dziatan
spotecznych na szeroka skale, zeby nie zo-
stawic tych osob samym sobie.

—To tez bedzie pewnie wymagalo duze-
go wkladu finansowego. Z tego wszystkie-
go zrobig si¢ calkiem niezle sumy...

— A gdzie koszty rekultywacji terendw
i usuwania szkod gorniczych? Zeby przygo-
towa¢ nieruchomosci pod nowe inwestycje
potrzeba bedzie ponad 1,5 mld zt. Do tego
trzeba jeszcze dodac pienigdze konieczne
do zagospodarowania zwatowisk, co spra-
wia, ze skala wyzwan finansowych bedzie
duzo wigksza. Koszty usuniecia szkod gor-
niczych to natomiast kolejny miliard...

— Widzi Pani jakie$ rozwiazanie tej sy-
tuacji?

- Klamka zapadla”. Musimy przej$¢
transformacj¢ energetyczna i spehic cele
klimatyczne Unii. Ale do tego potrzebny
jest czas! Na tak rewolucyjne zmiany trze-
ba si¢ przygotowac. I to nie zajmie roku,
dwoch lub pigciu lat. Ta perspektywa cza-
sowa musi zosta¢ mak-
symalnie ~ wydtuzona.
Jak kto$ si¢ uprze, to
moze jednym ruchem
$cigé galaz, byle to tyl-
ko nie byla galaz, na
ktorej si¢ siedzi. Nad
KWK ,,Ruda” i catym naszym miastem ze-
braly si¢ czarne chmury. Nie jestem w sta-
nie dzi§ powiedzie¢, czy bedzie z nich maty
deszcz, burza z piorunami, czy moze torna-
do? Wiem jedno — bede walczyta o miejsca
pracy w Rudzie Slaskiej do samego korca,
zarowno dla pracownikéw kopalni, jak
i huty.

Joanna Orel
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INDUSTRIADA W RUDZIE SLASKIEJ

Tegoroczne Swieto Szlaku
Zabytkéw Techniki bedzie
miato swojq odstone

26 wrzesnia. Jak zwykle
wsrdd kilkudziesieciu
organizatoréw jest Kolonia
Robotnicza Ficinus, gdzie

w tym roku Swietowanie
odbedzie sie pod hastem
,Na placu wszysko gro”.
Zabrzmi muzyka na zywo

w wykonaniu orkiestry detej
i regionalnych artystéw, nie
zabraknie atrakcji dla
najmtodszych w postaci
warsztatow artystycznych

i animacji. Bedzie tez okazja
do zwiedzenia osiedla

z przewodnikiem. W rudzkie
Swietowanie wtgczy sie
ponownie Stacja Biblioteka
jako obiekt zaprzyjazniony
Industriady.

Jedenasta edycja Industriady pod
hastem ,,Natura w przemysle” bedzie
z pewnos$cia inna niz wszystkie po-
przednie, ale z pewnoscia znowu pota-
czy mito$nikow historii 1 kultury
w obiektach postindustrialnych. — Te-
mat biezgcego Swieta Zabytkéw Tech-
niki ,, Natura w przemysle” w naszym,
tradycyjnym slgskim odbiorze to sko-
Jarzenie jednoznaczne: plac — miejsce,
ktore nas uksztattowato i pchneto w zy-
cie, miejsce ktorego juz niejednokrot-
nie nie ma i za ktorym tesknimy...
—mowi Tomasz Bienek z fundacji Kre-
atywny Slask, wspélorganizator Indu-
striady na Ficinusie. — Chcemy wigc na
jeden dzien, podczas Industriady, ozy-
wi¢ na Ficinusie Slgski plac, z ,,Zzywg”
muzykq akcentujqcq lokalng i regio-
nalng przynaleznos¢ — dodaje.

Tradycyjnie juz podczas rudzkiej
Industriady zabrzmia rytmy Orkiestry

Na placu wszysko gro

Detej KWK ,,Pokéj” pod dyrekcja
Jacka Kampy (godz. 16). — Przed laty
w uroczystych chwilach orkiestra kon-
certowata dla zalogi kopalni, rodzin
gorniczych oraz dla mieszkancow ro-
botniczych osiedli. Dlatego kto inny,
Jjak nie orkiestra deta, moze rozpoczgé
Swietowanie na Ficinusie — mowi
Iwona Matyska, koordynator rudzkiej
Industriady. Nastepnie bgdzie mozna
wystucha¢ koncertu zespotu Fifidroki
(godz. 16.30), Patryka Filipowicza
(godz. 17.15), Marka Makarona Mo-
tyki (godz. 18), Cocotier (godz. 18.30)
i Grzegorza Plonki
(godz. 19).
Organizatorzy zaplanowali tez cykl

z zespolem

warsztatOw nawigzujacych do natury.
Muzeum Miejskie im. Maksymiliana
Chroboka w Rudzie Slaskiej zaprasza
o godz. 12 na warsztaty pt. ,,Nasze ta-
ze”. To zajecia zdobienia bawetnia-
nych toreb motywami inspirowanymi
naturg. Na naszych taszach pojawig si¢
kwiaty, listki czy motylki. Bedzie to
zalezalo od inwencji tworczej uczest-
nika. O godz. 14 zaplanowano warsz-
taty tworzenia ,,L ogrodka we krzince”,
na ktore limit miejsc zostal juz wy-
czerpany. Z kolei ,,Eko kratzy” (godz.
15.30) to zajecia dla dzieci ze zdobie-
nia stoikéw m.in. jutowym sznurkiem,
wtoczka i drewnianymi ozdobami.
Wykonane wedhug wlasnego pomystu
projekty, uzupetnione o tealight, beda
pickng pamiatka z Ficinusa. Ostatni
z warsztatOow proponowanych przez
Muzeum Miejskie dla dzieci rozpocz-
nie si¢ o godz. 17. Uczestnicy warszta-
tu pt. ,,Drewniane fizymatenta” bgda
mogli wykonac¢ rozne bibeloty z drew-
nianych czesci i koralikow, np. magne-
sy, naszyjniki, breloki czy bransoletki.
Jak na Industriade przystato, do wyko-
rzystania beda roéwniez metalowe ele-
menty.
0Od godz. 12 do 16 co godzing dzieci
beda mogly wzigé¢ udzial w warszta-
tach skubania pierza, przygotowanych

STACA BIBLIOTEKA
W TYM ROKU TYLKO ON-LINE

SZCZEGOLY NA FACEBOOKU ORAZ
NA WWW.BIBLIOTEKA.R-SL.PL

przez Rudzkie Stowarzyszenie Inicja-
tyw Niebanalnych In-nl. Kazdy
z uczestnikow bedzie mogh namalowaé
mazakami wzOr na poszewce, a na-
stepnie przy pomocy prowadzacych
zajecia wypehic¢ wsadem i zszy¢ swoj
jasiek. Na kazdy z tych warsztatow ko-
nieczna jest rezerwacja (tel. 32 342-
36-06, e-mail: media@ruda-sl.pl).
Mozna wzigé¢ udzial w maksymalnie
dwoch warsztatach, w tym w jednym
ze skubania pierza. Liczba miejsc
ograniczona.

Nie zabraknie tez animacji i zabaw
dla dzieci. Dzigki Muzeum Miejskie-
mu im. M. Chroboka w Rudzie Sla-
skiej, ktore udostgpni dawne sprzety
gospodarstwa domowego, bedzie moz-
na sprobowaé prania na waszbrecie,
szpanowania czy biglowania. Z kolei
regionalista Mateusz Kitel z Muzeum
Miejskiego opowie, jak dawniej ubie-
rano sie na Slasku (godz. 14.30, sce-
na). Bedzie mozna dowiedzie¢ sie¢, co
sktadato si¢ na $laski stroj ludowy oraz
jakie byto znaczenie i symbolika jego
poszczegodlnych elementow. Zaprezen-
towane zostang haftowane i malowane
zopaski i szlajfy, a takze jakle, kabotki
i kiecki na lejbiku.

Ponadto organizatorzy zapraszaja na
spotkanie z Kazimierzem Szymeczko,
autorem ksigzki ,,Golabek niepokoju”.
O powstawaniu tej 1 innych ksiazek dla
dzieci bedzie mozna porozmawiaé
z autorem podczas spotkania w Biblio-
tece Ficinus o godz. 14. Bedzie tez
mozliwos¢ nabycia ksigzek z autogra-
fem autora.

Obok programu zaplanowanego na
scenie i wokot Biblioteki Ficinus (bu-
dynek nr 24) od godz. 12 do godz. 18
(co 1,5 godziny) przy stanowisku In-
dustriady zlokalizowanym przy ko-
ewangelickim (wejscie od
ul. Kubiny) czeka¢ bedzie przedstawi-
ciel Muzeum Miejskiego w Rudzie

Sciele

Slgskiej, z ktorym mozna bedzie zwie-
dzi¢ Ficinus i dowiedzie¢ si¢ wielu

ciekawych informacji o jednej z naj-
starszych kolonii robotniczych w re-
gionie. — Kolonia Robotnicza Ficinus
to szczegolne miejsce. Jej budynki
w niczym nie przypominajg typowych
ceglanych Slgskich familokow. Kto
jeszcze nie odwiedzil tej architekto-
nicznej peretki, podczas Industriady
bedzie mial okazje podqgzy¢ sladami
dawnych mieszkancow Ficinusa wraz
z przewodnikiem — zaprasza Krzysztof
Gotab, dyrektor Muzeum Miejskiego
w Rudzie Slgskiej. Zwiedzanie zacznie
si¢ od wnetrza zabytkowego kosciota
ewangelickiego, wybudowanego w la-
tach 1901-1902. — Parafia jest nieroze-
rwalnie zwigzana z Ficinusem, dlatego
nie wyobrazam sobie Industriady bez
naszego udziatu — podkresla ks. pro-
boszcz Sebastian Olencki.

Zeby wzigé udziat w zwiedzaniu,
nalezy si¢ wczesniej zapisa¢ pod
nr tel. 32 342-36-06 lub e-mailem na
adres media@ruda-sl.pl. Co wazne,
zaplanowane wydarzenia musza spel-
nia¢é wytyczne gtownego inspektora
sanitarnego zwigzane z organizacja
imprez kulturalnych. Migdzy innymi
uczestnicy Industriady na Ficinusie
zobowigzani beda do podania danych
kontaktowych i osobowych oraz do
pisemnego
stanem

o$wiadczenia
w  zwigzku ze epidemii
COVID-19. Ponadto w pomieszcze-
niach beda zobligowani do zakrywania
ust i nosa, a w plenerze do zachowania
odlegtosci badZ noszenia maseczek.
Organizatorzy zastrzegaja rowniez
prawo do odwolania poszczegdlnych
punktow lub calej imprezy badz jej or-
ganizacji w calosci online. Rowniez

zlozenia

w tym roku do §wigtowania przytaczy
si¢ Stacja Biblioteka, ktora ponownie
zostala obiektem zaprzyjaznionym In-
dustriady. Tutaj wydarzenia zaplano-
wano online. — Zdecydowalismy, ze te-
goroczne swigtowanie na Stacji Biblio-
teka w calosci przeniesiemy do sieci.
Na profilu FB Stacji Biblioteka dostgp-

ny bedzie link do poszczegolnych wy-
darzen. Startujemy w samo potudnie
— moéwi Krystian Gatuszka, dyrektor
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ru-
dzie Slaskiej.

Migdzy innymi bedzie mozna zoba-
czy¢ ,,Komisorza Hanusika na Cheb-
ziu” — bohatera ksigzek M. Melona
w interpretacji bibliotekarzy ze Stacji
Biblioteka. Zaplanowano tez koncert
zespotu Tomasza Garbasa z akompa-
kasztanowcow
i mknacych po szynach pociggéow. Po-
nadto odbedzie si¢ pokaz, ktory popro-
wadzi ekspertka od tworzenia aranzacji

niamentem  szumu

miniaturowych ogrodéw w szkle, pre-
zentacja wystawy filatelistycznej, filu-
menistycznej, numizmatycznej i mode-
li tworzonych z zapalek oraz warsztaty
kreatywne pt. ,,Opowiesci z mchu”.

Industriada jest §$wigtem Szlaku Za-
bytkéw Techniki Wojewodztwa Sla-
skiego. To jedyny tego typu festiwal
w Europie Srodkowo-Wschodniej. Im-
preza promuje unikalny w skali kraju
turystyczny szlak, ktory zrzesza naj-
ciekawsze obiekty zwiazane z przemy-
stowym dziedzictwem regionu. Repre-
zentujg one tradycje gornicza, hutni-
cza, energetyke, kolejnictwo, facznos¢,
produkcje wody oraz przemyst spo-
zywczy. Na tej liscie znajduje si¢ takze
kolonia robotnicza Ficinus w Rudzie
Slaskiej, ktora powstala w 1867 roku
dla pracownikéw kopalni Gottessegen.
Pomyst Industriady zostat zainspiro-
wany niemieckim wydarzeniem o na-
zwie ,,ExtraSchicht”, organizowanym
od 2001 roku w Zagtebiu Ruhry. I edy-
cja Industriady odbyta si¢ 12 czerwca
2010 roku. Liczba uczestnikéw tego
Swigta wyniosta blisko 29 tysiecy
iz roku na rok rosnie.

26 wrzesnia odbedzie si¢ 11 juz
36 obiektow
w 23 miejscowosciach organizuje

edycja tego $wigta.

w sumie 301 wydarzen. Pelny pro-
gram: www.industriada.pl.
IM

OGLOSZENIE
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M. KS. NORBERTA BONCZYKA
".‘ TERMIN NADSYtANIA PRAC 19.10.2020.
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FEST LITERACKI
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,&Szlak Zabytkow Techniki
prezentuje

NATURA W PRZEMYSLE

ul. Pawta Kubiny, Ruda Slaska - Wirek

Warsztaty kreatywne:
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Marcin Margielewski
Urodzitam
dziecko szejka

Wstrzasajaca historia kobiety, ktora
wbrew swojej woli zostata surogatka
szejka.

Ola, mtoda i oddana pracy piele-
gniarka, dostaje prace jako opiekunka
niepetnosprawnej corki saudyjskich ary-
stokratow. Na miejscu okazuje sie jed-
nak, ze pani domu ma dla niej zupetnie
inne zadanie niz to, na ktore wskazywat
kontrakt. Dziewczyna wpada w misterng
putapke intryg trzesacej arabska rodzi-
na matrony i znajduje sie w sytuacji bez
wyjscia. W tym oszustwie cel jest jeden
— macierzynstwo za wszelkg cene. Ola
wbrew swojej woli zachodzi w cigze z sy-
nem szejka. Rozpoczyna sie koszmar, ktory zmieni jej zycie, bo w Arabii Saudyjskiej za
nieslubna ciaze grozi nawet kara Smierci.

Marcin Margielewski wystuchat zwierzen, na ktére bohaterka byta gotowa dopiero po
dekadzie od tamtych wydarzen.

Do czego s w stanie posunac sie bogate arabskie rodziny, by ukry¢ wstydliwg bez-
ptodnosc? Jaka cene s gotowe zaptacic za rodzicielstwo? | dlaczego jedne kobiety wyrza-
dzajg krzywde innym, w kraju, w ktérym wszystkie maja tak niewiele praw?

WSTRZASAJACA

&

Malgorzata Matgorzata

Gutowska-Adamczyk
%%X &%/ZSYKQ Osiedle Sielanka.

\ Nieznajoma
\\,’ Nowa seria Matgorzaty Gutowskiej-
‘ ), Adamczyk. Wspdtczesna zabawna histo-
0 S l EDLE ria z pazurem! Wartka akcja i bohatero-
J @,@éﬂ/ wie, z ktorymi nie bedziecie chcieli sie
rozstac!

Do nowych apartamentowcéw w Sie-
lance, matym osiedlu na obrzezach War-
szawy, wprowadzajg sie lokatorzy. Dawni
mieszkancy traktuja ich jak intruzow, bo
wysokie budynki niszcza willowy cha-
rakter Sielanki. Trwa cicha wojna dwdch
Swiatow. Beata, wiascicielka salonu fry-
zjerskiego Czar usytuowanego w cen-
trum Sielanki, jest najlepiej poinformowana o lokalnych sprawach. To u niej zawigzujg
sie nici wszelkich intryg, cho¢ o palme pierwszenstwa w tej konkurencji walczy tez Maria,
emerytowana nauczycielka. Jednak najwiecej o mieszkaricach wiedza menel Duzy Rycho,
ktory z powodu zakrzepicy musi spacerowac przez szes¢ godzin dziennie oraz Profesoro-
wa, poniewaz regularnie wyprowadza na spacer swoje psy. Kontakty miedzy lokalsami
a naptywowymi powoli zacie$niaja sie. Ala, zona dewelopera, zamierza prowadzi¢ zajecia
jogi i szuka chetnych pan, zas architekt Stefan wrociwszy z dtuzszego pobytu w USA, roz-
glada sie za praca. Ich sttuczka na skrzyzowaniu rozpoczyna serie niefortunnych zdarzen.

4 i _"

spriedano

Sylwia Koperska
ekanaa Wilczyca.
W pogoni
za wolnoscia

Ona ma site, serce i charakter. Jest wil-
czyca... Historia inspirowana prawdziwy-
mi wydarzeniami, ktorg bedziesz czytac
z zapartym tchem.

Karolina ma  wszystko:  pienig-
dze, zamoznych rodzicdw, rezydencje
w Gdansku, wstep do najlepszego liceum.
| jednoczesnie wszystkiego jej brakuje:
mitosci matki, akceptacji i poczucia bez-
pieczeristwa we wiasnym domu. Zyjac
na co dzien z bezduszng matka, faknac
uczucia i marzac o wolnosci, pogubiona
dwudziestolatka decyduje sie na ryzy-
kowny krok: wstepuje do gangu ztodziei
samochoddw.

Przekonaj sie, jaka cene przyjdzie jej zaptacic za ten rozdziat w zyciu. lle sity moze mie¢
mtoda wrazliwa kobieta, ktéra wtasnie zostata matka. Czy nieoczekiwana mitos¢ stanie
sie droga ku wolnosci, a btedy mtodosci bedg nauczka na dalsze zycie?

W tej historii odnajdzie sie kazda kobieta, ktéra watpi lub nie wierzy w siebie, ale nie
boi sie zaryzykowac. Bo przegrywa tylko ten, kto przestaje by¢ soba.

Ta fascynujaca i barwna opowiesc juz na etapie powstawania zostata kupiona przez
producentow filmowych i niebawem pojawi sie na srebrnym ekranie.

Biedronka )

Codziennie niskie ceny

WIELKIE OTWARCIE
NOWEGO SKLEPU

0 wrzesnia
godz. 6:00

Ruda Slaska
ul. Gornoslgska 45

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta (Il pietro, naprzeciw pokoju 215)
wykazu nieruchomosci gruntowych ktére zostang oddane w dzierzawe, najem, znajdujacych sie
w rejonie ulic: Katowickiej, Hubalczykdw, Ktodnickiej, Smoluchowskiego z przeznaczeniem
pod ogrédki rekreacyjne, Gwareckiej z przeznaczeniem pod placyk gospodarczy.
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GORNICTWO

Minelo 11 lat

To juz jedenascie lat, odkad na kopalni Wujek-Ruch Slgsk w Kochtowicach doszto do jednej
z najwiekszych tragedii XX wieku w polskim gornictwie wegla kamiennego. W wyniku wybu-
chu metanu zgineto 20 gérnikéw, a 36 kolejnych odniosto obrazenia. W pigtek (18.09) w ko-
Sciele pw. Trdéjcy Przenajswietszej w Kochtowicach odbyto sie nabozenstwo upamietniajgce
tragicznie zmartych gérnikéw.

Do tragicznego w skutkach wypad-
ku doszto okoto godz. 10, 18 wrzes$nia
2009 roku. W wyrobisku na gleboko-
sci 1050 m w kopalni Wujek-Ruch
Slask wybucht metan. W wyniku zda-
rzenia $mier¢ poniosto 20 gérnikow.
12 z nich zgingto na miejscu, a o$miu
kolejnych zmarto w szpitalach. Nato-
miast 36 pracownikéw odniosto obra-
zenia. Najmtodszy z gornikéw mial

21 lat, a najstarszy 48. 20 pracowni-
kow odeszlo na wieczng szychte. O ta-
kiej tragedii nie sposdb zapomnie¢.
W piatek w kosciele pw. Trojcy
Przenajswietszej w Kochtowicach od-
byto si¢ nabozenstwo upamietniajace
ofiary tamtej katastrofy. Nastepnie zo-
staly zlozone kwiaty i znicze przed
pomnikiem przy KWK Wujek-Ruch
Slask. JO

Foto: UM Ruda $laska

Foto: UM Ruda $laska

USLUGI DENTYSTYCZNE

Przychodnia Rejonowa SPZOZ
ul. Pokoju 4, Ruda Slagska 41-709, tel. 32 248-74-59

GABINET STOMATOLOGICZN

GODZINY OTWARCIA:
wtorek: 12.00-17.00, $roda: 12.00-17.00, czwartek: 12.00-17.00
piatek: 8.00-13.00, sobota: 8.00-12.00

e PROTEZY: CALKOWITE | CZESCIOWE,

e LECZENIE PROCHNICY,

e USUWANIE ZEBOW + ZNIECZULENIE,

e USUWANIE KAMIENIA NAZEBNEGO, '}_‘-@‘

e LECZENIE KANALOWE @ G ‘:{?{

USLUGI WYKONYWANE

SA W RAMACH NFzZ!!

PREZYDENT MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta
(Il pietro, naprzeciw pokoju 215) wykazu nieruchomosci, ktére
zostang oddane w dzierzawe z przeznaczeniem pod ogrédek
rekreacyjny (przydomowy) w rej. ul. Jana Dobrego.

OGtOSZENIA DROBNE

UStUGI

IZ[ Przeprowadzki, wywodz rzeczy niepo-
trzebnych. Tel. 607-219-491.

IZ[ Remonty. Tel. 607-219-491.

|Z[ Dachy solidnie. Tel. 606-433-031.

|Z[ REM-MAX — kompleksowe remonty
tazienek, mieszkan, doméw. Tel. 507-055-
024.

|Zl Malowanie, tapetowanie, remonty
mieszkan, domoéw. Tel. 501-668-930.

|Zl Serwis telewizoréw. Tel. 605-560-605.

|Z[ Tapety, malowanie, gtadi, panele,
itp. Tel. 505-946-693.

|Z[ Naprawa sprzetu AGD. Tel. 501-398-
273.

|Z[ Czyszczenie dywanoéw, wyktadzin, ta-
picerki. Tel. 512-120-119.

IZ[ Hydraulik, tel. 797-599-031.

|Z’ Remonty od A do Z. Szybko, solid-
nie. Tel. 601-292-699.

PRZEDSIEBIORSTWO WODOCIAGOW | KANALIZACJI
Sp. z 0.0. w Rudzie Slaskiej oferuje ustugi:

Oproézniania szamb

Udrazniania i czyszczenia kanali
Monitorowania i przegladu sieci

(32) 34 24 317

Budowy przytaczy wod.-kan.

T—'(32) 34 24 224

PWiKse zo.0.
=¥ RUDA SLASKA

41-709 Ruda Slaska, ul. Pokoju 13 « www.pwik.com.pl

M Przeprowadzki tanio, dojazd gratis.
Tel. 605-109-517.

M BJ — czyszczenie dywandw, tapicerek,
wyktadzin. Solidnie, niedrogo. Tel. 606-
274-056.

IZ[ Pranie tapicerki meblowej i dywandw.
Solidnie. Tel. 737-593-999.

M POZYCZKI, tel. 32 260-00-33, 516-516-
611. Posrednik CDF S.C. firmy MATPOL FI-
NANSE Sp. z 0.0.

NIERUCHOMOSCI

|Z[ KUPIE MIESZKANIE W RUDZIE SLA-
SKIEJ. TEL. 501-239-405, ANEL.

V1 Dziatki Ruda Slaska, Mikotéw sprze-
dam www.ANEL.pl tel. 502-052-885.

M Kupie kamienice catos¢ lub udziaty.
Tel. 797-299-422.

M Pilnie kupie mieszkanie w Rudzie Sla-
skiej, gotdwka, tel. 730-770-900.

lZl Sprzedam: M-3 — Osiedlowa, 37 m?,
Il p., M-3 = Hlonda, 47 m?, 79 tys., M-4
— Stowianska, 57 m?, inne atrkcyjne oferty
na www.lokator.nieruchomosci.pl.  Tel.
793-017-323.

RENTGEN
ZEBOW

NIEZALEZNA PRACOWNIA
PEENY ZA'KRES
NAJNOWOCZESNIEJSZY
SPRZET

Ruda SI. - Nowy Bytom, ul. Czarnolesna 1
tel. 32 342-20-95
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mogacych godzi¢ w dobre obyczaje

MOTORYZACIA

IZ[ Skup samochodéw. Ptacimy najwie-
cej, dojazd do klienta. Tel. 792-155-155.

|Z[ Skup samochoddw wszystkich marek,
catych, uszkodzonych, skorodowanych. Po-
moc drogowa, ztomowanie pojazdéw. Tel.
502-752-634, 502-865-808.

|Zl Skup samochodoéw za gotéwke PLACE
WIECEJ NIZ KONKURENCIA. Tel. 733-031-
261.

|ZI AUTO-SKUP — wszystkie marki. Tel.
505-049-833.

|Z[ Skup wszystkich samochoddéw! Recy-
kling samochodowy. Wydawanie zaswiad-
czen. Cena 0,40 gr/kg. DOBRA CENA AKU-
MULATOROW. TANIE OPONY. Tel. 32
771-61-31, 502-097-300. Ruda Slgska-
Chebzie ul. Kokotek 52 (niedaleko Urzedu
Skarbowego).

PRACA

|Zl Firma budowlana Bedamex w Rudzie
Slaskiej zatrudni pracownikéw budowla-
nych, tel. 601-504-030 w godz. 8-15.30.

|Zl Zatrudnie panig — wyksztatcenie $red-
nie, wyzsze wiek ok 30 lat do pracy w biu-
rze w zaktadzie pogrzebowym Hofman. CV
ze zdjeciem prosze przestac¢ na adres biu-
ro@hofman-dompogrzebowy.pl.

|Z[ Adecco Poland (agencja zatrudnienia
nr 364) szuka Szwaczki do szycia poscieli.
2 zmiany pn-pt. Tel. 723-193-114.

|Z[ Osoba na zmywak, sprzatanie zaplecza
i kuchni. Wymagana ksigzeczka sanepid,
tel. 604-560-609.

|ZI Firma sprzatajgca zatrudni osoby do
pracy w Rudzie $Slaskiej. Mile widziane oso-
by z orzeczeniem. Wiecej informacji pod
numerem: 661-991-554.

ROZNE

|Z[ Antyki, starocie, szkto porcelana, ze-
garki, obrazy, odznaczenia, zabawki — ku-
pie. Tel. 603-280-675.

|Z[ Kupie radia, wzmacniacze, kolumny
itp. Kolejki PIKO, HO, TT. Tel. 607-912-559.
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WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

PREZYDENT MIASTA
RUDA SLASKA

ogtasza pierwszy ustny przetarg nieograniczony na
sprzedaz trzech nieruchomosci gruntowych potozonych
w Rudzie Slaskiej-Bielszowicach
przy ul. Ludwika Mierostawskiego
z przeznaczeniem pod zabudowe zgodna
z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego miasta Ruda Slaska
oraz pod droge dojazdowa

Przedmiotem sprzedazy w drodze pierwszego ustnego przetargu nieogra-
niczonego z przeznaczeniem pod zabudowe zgodng z ustaleniami miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda $Slaska sa trzy
niezabudowane nieruchomosci gruntowe wtasnosci Gminy Miasta Ruda Sla-
ska, potozone w Rudzie Slaskiej-Bielszowicach przy ul. Ludwika Mierostaw-
skiego, stanowigce dziatki oznaczone numerami geodezyjnymi :

—1297/1193 o powierzchni 1009 m?, uzytek ,Bz”,

—1302/1193 o powierzchni 980 m?, uzytek ,Bz”, ,R-IVb”,

—1303/1193 o powierzchni 951 m?, uzytki: ,Bz”, ,R-IVb”,
obreb Bielszowice, zapisane na karcie mapy 7 oraz w ksiedze wieczystej pro-
wadzonej przez Sad Rejonowy w Rudzie Slaskiej pod nr KW GL1S/00039359/1.
Dziaty IIl'i IV ww. ksiegi wolne sg od wpisow.

W celu zapewnienia dojazdu z drogi publicznej kazda z ww. nieruchomo-
$ci inwestycyjnych zostanie sprzedana tacznie z udziatem wynoszgcym 1/10
czes$¢ dziatki przeznaczonej pod droge dojazdowg, oznaczonej numerem geo-
dezyjnym 1304/1193 o powierzchni 1663 m?, uzytek ,Bz”, obreb Bielszowice,
k.m. 7, nr KW GL1S/00047771/4. Dziat Ill ww. ksiegi wolny jest od wpisow;
w dziale IV ksiegi figuruje wpis, ktory nie dotyczy udziatu Gminy.

Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego miasta Ruda Slgska dziatki nr 1297/1193, 1302/1193 i 1303/1193 sta-
nowig tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej (symbol planu MN2),
natomiast dziatka 1304/1193 stanowi teren ulic wewnetrznych o liniach roz-
graniczajacych w pasie o szerokosci min. 6 m (symbol planu KDW). Dziatki
znajdujg sie w granicy strefy ,B” posredniej ochrony konserwatorskie;j.

Zbywane dziatki potozone s3 w sgsiedztwie zabudowy jednorodzinnej,
w bliskiej odlegtosci od nasypu kolejowego, porosniete drzewami i krzewami.
Nieruchomosci pod zabudowe mieszkaniowa o regularnym ksztatcie posia-
dajg dojazd z drogi publicznej ul. Ludwika Mierostawskiego przez dziatke nr
1304/1193.

Ceny wywotawcze (netto) do przetargu dla nw. dziatek wraz z udziatem
wynoszacym 1/10 dziatki nr 1304/1193 wynosza:

— dla dziatki 1297/1193 — 155.000,00 zt,

— dla dziatki 1302/1193 — 156.000,00 zt,

— dla dziatki 1303/1193 — 151.000,00 zt.

Ceny nieruchomosci ustalone na przetargu zostang powiekszone o nalezny
podatek od towardw i ustug.

Przetarg odbedzie sie w dniu 28.10.2020 r. o godz. 12.00 w sali 213 Urze-
du Miasta Ruda Slaska, plac Jana Pawta Il 6.

W przetargu moga uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktére zapoznajg
sie z petng trescig ogtoszenia (zamieszczong na tablicy ogtoszern w budynku
Urzedu Miasta Ruda Slaska i na portalu miejskim www.rudaslaska.bip.info.pl)
i w terminie do dnia 21.10.2020 r. dokonajg wptaty wadium w wysokosci:

— dla dziatki 1297/1193 — 7.800,00 zt,

— dla dziatki 1302/1193 — 7.800,00 zt,

— dla dziatki 1303/1193 — 7.600,00 zt,

z dopiskiem ,wadium — ul. Mierostawskiego, dziatka nr ...” przelewem na ra-
chunek bankowy: Nr 71 1050 1214 1000 0010 0109 0628 ING Bank Slaski
Katowice O/Ruda Slaska , Urzad Miasta Ruda Slaska (za date zaptaty przyj-
muje sie dzien wptywu srodkéw pienieznych na rachunek Urzedu Miasta
Ruda Slaska) lub w kasie tut. Urzedu pok. nr 13 i 14 w godzinach: ponie-
dziatek-Sroda 8.00-16.00, czwartek 10.00-18.00, pigtek 8.00-14.00 oraz przed
otwarciem przetargu przedtozg Komisji Przetargowej wymagane dokumenty
i oswiadczenia. Zastrzega sie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej
przyczyny.

Informacji na temat przetargu udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomo-
Sciami (pokdj 223), tel. 32 248 -75-63.

WYCIAG Z OGtOSZENIA O PRZETARGU

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

ogtasza drugi ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowe;j
potozonej w Rudzie Slgskiej-Bielszowicach przy ul. Gesiej
z przeznaczeniem pod zabudowe zgodng z ustaleniami miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska

Pierwszy przetarg ustny nieograniczony przeprowadzony w dniu 9.09.2020 r. zakonczyt sie wynikiem negatywnym.

Przedmiotem sprzedazy w drodze drugiego ustnego przetargu nieograniczonego z przeznaczeniem pod zabudowe
zgodna z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska jest niezabudowa-
na nieruchomos¢ gruntowa wtasnosci Gminy Miasta Ruda Slaska, potozona w Rudzie Slaskiej-Bielszowicach przy uli-
cy Gesiej, stanowigca dziatke oznaczong numerem geodezyjnymi 1308/38 o powierzchni 996 m?, uzytek R-V, obreb
Bielszowice, k.m.6, zapisang w ksiedze wieczystej prowadzone]j przez Sad Rejonowy w Rudzie Slaskiej pod nr KW nr
GL1S/00026293/6 (dziaty l11'i IV ww. ksiegi wolne sg od wpiséw).

Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slgska dziatka nr 1308/38
stanowi teren zabudowy mieszkaniowej o zréznicowanych parametrach z podstawowym przeznaczeniem gruntéw pod
zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i jednorodzinng (symbol planu MM2).

Zbywana nieruchomosc¢ o regularnym ksztatcie prostokata potozona jest w sgsiedztwie zabudowy jednorodzinnej
i ogrodéw dziatkowych, porosnieta drzewami i krzewami. Dziatka posiada bezposredni dostep do drogi publicznej
ul. Gesiej. W celu budowy zjazdu z drogi publicznej na przedmiotowy grunt nalezy wystgpi¢ odrebnym tokiem postepo-
wania do Wydziatu Drég i Mostow tut. Urzedu z wnioskiem o wydanie warunkéw budowy zjazdu. Zgodnie z art. 43 ust.
1 ustawy o drogach publicznych ( t.j. Dz.U. z 2020 r., poz. 470 z pdzn. zm.) obiekty budowlane powinny by¢ usytuowane
w odlegtosci co najmniej 6,00 m od zewnetrznej krawedzi jezdni ulicy Gesiej.

Cena wywotawcza (netto) do przetargu wynosi 140.000,00 zt.

Cena nieruchomosci ustalona na przetargu zostanie powiekszona o nalezny podatek od towardw i ustug.

Przetarg odbedzie sie w dniu 27.10.2020 r. o godz. 12.00 w sali 213 Urzedu Miasta Ruda Slaska, plac Jana Pawta II 6.

W przetargu moga uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktdre zapoznaja sie z petna trescig ogtoszenia (zamieszczong
na tablicy ogtoszert w budynku Urzedu Miasta Ruda Slaska i na portalu miejskim www.rudaslaska.bip.info.pl) i w ter-
minie do dnia 20.10.2020 r. dokonajg wptaty wadium w wysokosci 7.000,00 zt, z dopiskiem ,wadium — ul. Gesia” prze-
lewem na rachunek bankowy: Nr 71 1050 1214 1000 0010 0109 0628 ING Bank Slaski Katowice O/Ruda Slaska , Urzad
Miasta Ruda Slaska (za date zaptaty przyjmuije sie dzierh wptywu érodkéw pienieznych na rachunek Urzedu Miasta Ruda
Slaska) lub w kasie tut. Urzedu pok. nr 13 i 14 w godzinach: poniedziatek-sroda 8.00-16.00, czwartek 10.00-18.00, pia-
tek 8.00-14.00 oraz przed otwarciem przetargu przedtozg Komisji Przetargowej wymagane dokumenty i oswiadczenia.
Zastrzega sie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny.

Informaciji na temat przetargu udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami (pokdj 223), tel. 32 244-90-00 wew.
2231.

PREZYDENT MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu
Miasta Ruda Slaska plac Jana Pawta Il 6 (Il pietro,
naprzeciw pokoju 215):

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na czas
oznaczony 25 lat z przeznaczeniem pod istniejgce ogrodki rekreacy;j-
ne, w rejonie ulicy Stanistawa Moniuszki,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na okres
do 3 lat z przeznaczeniem pod istniejgcy ogrédek rekreacyjny, w re-
jonie ulicy Wiejskiej,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na okres
do 3 lat z przeznaczeniem pod istniejgcy ogrédek rekreacyjny, w rejo-
nie ulicy Stanistawa Moniuszki,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na okres
do 3 lat z przeznaczeniem pod istniejgcy ogrédek rekreacyjny, w rejo-
nie ulicy Alojzego Jankowskiego,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w najem na okres do
3 lat z przeznaczeniem pod infrastrukture techniczng w rejonie ulicy
Robotniczej,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na okres
do 3 lat z przeznaczeniem pod istniejgcy ogrédek rekreacyjny (przy-
domowy) w rejonie ulicy Ks. Augustyna Potyki,

PREZYDENT
MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na
tablicy ogtoszen Urzedu Miasta
(Il pietro, naprzeciw pokoju
215) wykazu nieruchomosci,
ktéra zostanie oddana
w dzierzawe z przeznaczeniem
pod uprawy rolne
w rej. ul. Szczes¢ Boze.

PREZYDENT
MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na okres
do 3 lat z przeznaczeniem pod istniejgcy ogrédek rekreacyjny (przy-
domowy) w rejonie ulicy Radosnej,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w dzierzawe na okres
do 3 lat z przeznaczeniem pod istniejgcy ogrédek rekreacyjny (przy-
domowy), w rejonie ulicy Sikorek,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w najem na okres do 3
lat z przeznaczeniem pod droge dojazdowa w rejonie ulicy Polnej,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w najem na okres do
3 lat z przeznaczeniem pod cigg pieszy i schody w rejonie ulicy Kato-
wickiej,

e wykazu nieruchomosci, ktéra zostanie oddana w najem na okres do
3 lat z przeznaczeniem pod wycinke drzew w rejonie ulicy Obroficow
Westerplatte/Katowickiej.

tablicy ogtoszen Urzedu Miasta
wykazu garazu usytuowanego
na terenie Miasta Ruda Slaska:

ul. Katowickiej-Otylii
—garaz nr 201,

stanowigcego wtasnosé
Miasta Ruda Slgska
a przeznaczonego
do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej
na rzecz najemcy.
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WYWIAD

Grzegorz Konicki, Michat Szczesny, Damian
Woiniak i Kewin Zwirowicz to czterej
rudzianie, ktérzy sprawdzajg swoje sity

w popularnym programie ,Ninja Warrior”.
Na ekranie Polsatu zobaczylismy juz
Michata Szczesnego, a na swdj wystep
czeka takze ubiegtoroczny finalista Kewin
Zwirowicz. Natomiast w trzeciej edycji
programu wystgpig Grzegorz Konicki

i Damian Wozniak. Rudzianie opowiadaja
nam o swoich pasjach, stabosciach i wierze
we wtasne sity.

— Co sklonilo Was do udzialu w programie ,,Nin-
ja Warrior”?

Michal Szczesny: — Na pewno che¢ podejmowania
nowych wyzwan oraz sprawdzenia swoich umiejgtno-
Sci.

Grzegorz Konicki: —
Pojechatem wraz z Damianem Wozniakiem, by towa-

Ze mng byto troche inacze;j.

rzyszy¢ mu w czasie testow do programu. Casting
sktada sie z dwoch czesei: sprawnosciowej oraz z roz-
mowy z psychologiem. Zrezygnowatem z udziatu
w castingu ze wzgledu na zwichniecie kostki i ztama-
nie kosci skokowej dwa miesigce wezesniej. W dniu
castingu bylem jeszcze w trakcie rehabilitacji. Damian
jednak oznajmit mi, Ze wspomniat o mnie w rozmowie
z panig psycholog i zapytala, czy ja tez wezme udziat
w castingu. Mialem na podjecie decyzji pig¢ minut! To
byty niesamowite emocje. W jednej chwili setki mysli.
Przeciez ja dopiero zaczatem normalnie chodzi¢, a co
dopiero przejs¢ testy do takiego programu! Mam jed-
nak dusz¢ wojownika, kocham zycie i takie skrajne
sytuacje. Dlatego podjatem si¢ wyzwania. Zdazylem
jedynie podejs¢ do ratownika medycznego, by usztyw-
ni¢ kostke. Pozyczylem sprzet sportowy od Damiana
i w jego za malych butach przeszedlem testy bardzo
dobrze jak na swoje mozliwosci.

— Ciebie Michal mozna bylo 8 wrzesnia zobaczy¢
w programie. Jak Twoje wrazenia?

Michal Szczesny: — Jestem bardzo zadowolony
z samego udziatu w programie. Niestety sila fizyczna
to nie wszystko. Pokonata mnie psychika. Od samego
poczatku bylem zle nastawiony psychicznie. Glowa,
glowa i jeszcze raz gowa. Mam teraz nad czym praco-
wac.

— Jestes osobg doswiadczong przez los — brak jed-
nego pluca, operacja kregostupa. Czy udzial w pro-
gramie byl sposobem na udowodnienie sobie czegos$?

Michal Szczesny: — Pierwszy sezon ,,Ninja War-
rior” ogtadatem rok temu w szpitalnym t6zku. Powie-
dziatem sobie wtedy, Ze jezeli operacja przebiegnie
bez zadnych komplikacji, a pézniej rekonwalescencja,
to zgtoszg si¢ do nastepnej edycji. To bylo moje ma-
rzenie i tak tez si¢ stato. Nie muszg¢ sobie nic udowod-
nia¢. Wiem, na co mnie sta¢ i jakie mam ambicje.
Chcialem raczej zmotywowa¢ ludzi do dziatania, ze
pomimo choroby mozna uprawia¢ sport i cieszy¢ si¢
zyciem. O ile si¢ chee. To od nas zalezy, jak nasze zy-
cie wyglada. Ja zawsze chciatem czegos wigeej od zy-
cia, chcialem by¢ inny, wyréznia¢ si¢ z thumu, ale
przede wszystkim by¢ soba. Jestem Michat — ¢wicze
z jednym phucem, czasami gram w teledyskach, cho-
dz¢ w kolorowych skarpetkach i mam tatuaze. Prowa-
dzg tez profil na Instagramie, gdzie pokazuje ludziom,
jak wyglada moje zycie z dystansem do siebie i §wia-
ta.

— Czy sport pomégl przezwyciezy¢ Ci problemy
zdrowotne?

Michal Szczesny: — Niestety nie i raczej nie ma ta-
kiej mozliwosci. Jestem juz przyzwyczajony do zycia

Ninja z Rudy Slaskiej pokonuja slaboscl

z jednym plucem. Drugie jest zapadnigte. Jest mozli-
wos$¢ operacji, ale istnieje duze ryzyko, ze jej po prostu
nie przezyj¢. Poza tym mam do$¢ operacji pod narko-
za. Swiadomosé, ze mozesz si¢ nie obudzié, jest prze-
razajaca. Nie ma co narzeka¢. Zyje chwilg i kocham
zycie.

— Skad pomysl na trenowanie kalisteniki (rodzaj
treningu silowego z wykorzystaniem ciezaru wila-
snego ciala) i uczenie tego innych?

Kewin Zwirowicz: — Poniewaz jest to aktywno$c
efektowna i efektywna. Nie tylko pracujesz nad sita,
wytrzymatoscia, wydolnoscia, czy poprawa sylwetki,
ale takze nad poczuciem wilasnego ciata w przestrzeni.
Ogrom figur 1 wyzwan, ktore prosza si¢ o to, aby je
moc wykonaé, sprawia, ze coraz wyzej zawieszamy
sobie poprzeczke.

— Co daje Ci trenowanie innych?

Kewin Zwirowicz: — Przede wszystkim w pracy
trenera chodzi o to, aby nie szkodzi¢. Sam popetnia-
fem bledy jako poczatkujacy. Staram sig, aby moi pod-
opieczni mogli tego unikng¢. Obieramy najlepsza stra-
tegi¢ do osiagniecia celu. Gdy to si¢ udaje, rados¢ jest
nie do opisania. Czuj¢ wigksza satysfakcje z czyjegos
sukcesu niz ze swojego. Cheg takze, aby kazdy byt
~kompletny” i mogt stawia¢ czoto przeciwnosciom lo-
su. Sam, gdybym nie trenowal, bylbym dzisiaj troche
poturbowany. Na przyktad wtedy, gdy potracit mnie
wozek widlowy w magazynie. Ciato zadziatato wow-
czas jak tarcza.

— Czy sport zmienia zycie?

Grzegorz Konicki: — Tak, a ja jestem tego ideal-
nym przyktadem. Zycie kiedys nie pisato mi tak piek-
nych scenariuszy, jak teraz. Bedac mtodym chtopa-
kiem z blokow bez zadnych perspektyw, marnowatem
swoj czas, popadtem jak wielu mtodych ludzi w rdzne
problemy, o ktorych bedziecie mogli dowiedzie¢ sie
z programu ,,Ninja Warrior”. Kilka lat temu podjatem
decyzje 0 zmianie swojego zycia i to wlasnie sport byt
filarem tej zmiany. On wypehit ten czas, ktory marno-
walem. Zwigkszyl moja pewnosc¢ siebie, samoocene
i podnosit coraz to wyzej poprzeczke. To whasnie dzig-
ki niemu jestem dzisiaj przedsigbiorca, maratoficzy-
kiem, sportowcem i wartosciowym cztowiekiem. Bar-
dzo duzo mu zawdzigczam. To sport zbudowat mnie
na nowo.

— Wy tez zglosiliscie si¢ do programu, Zeby sobie
co$ udowodni¢? Co chcecie powiedzie¢ ludziom,
ktorzy Was bede oglada¢ i Wam kibicowa¢?

Damian Wozniak: — Do programu zglositem si¢
przede wszystkim dlatego, by przetamac bariery, ktore
mam w glowie. Niezaleznie od tego, jak mi pojdzie
w programie, wiem, ze ta decyzja pomoze mi pokonac¢
strach, ktory gdzie$ tam nadal we mnie siedzi. To jest
forma terapii. Stajesz naprzeciw czegos, co wywoluje
u ciebie strach, lgk, niepewnos$¢. Trudnosciom w zyciu
trzeba stawia¢ czota. To jest trudne, ale pomaga. Lu-
dziom, ktorzy beda nas ogladac i kibicowac, chciatem
powiedzie¢ tylko, zeby wierzyli w siebie i w swoje
marzenia. Ne bali si¢ krytyki i opinii innych osob.
Strach przed porazka niszczy marzenia. Dlatego nie
pozwolcie, by zastapity je uzaleznienia.

Grzegorz Konicki: — Idziemy do programu z bar-
dzo mocnym przekazem. Postanowilem reprezento-
wac¢ whasnie takich ludzi jak ja, by pokazac im, ze zkaz-
dej sytuacji jest wyjécie. Ze nie musza by¢ wiezniami
swojej przesztosci. Pokaza¢ im, ze w bardzo krotkim
czasie, ciezka praca i wiara w siebie mozna zaliczy¢
fenomenalny zyciowy progres. Chciatbym by¢ inspi-
racja dla ludzi, ktorzy jeszcze tej decyzji nie podjeli
i zmagaja si¢ z roznymi problemami, a takze nie wie-
dza, ktora droga i8¢ 1 dac¢ im ogromng dawke motywa-

cji. Idzcie droga rozwoju, to jest zawsze wilasciwa
droga. Wierzcie w siebie, chocby kazdy spisat was juz
na straty!

- Kiedy bedzie mozna kibicowa¢ pozostalej trojce?

Michal Szczesny: — Nie znamy dokladnej daty emi-
sji programu. Zachecamy do ogladania kazdego odcin-
ka, bo wiele si¢ bedzie dziato zaréwno w drugim, jak
1 trzecim sezonie. Wiemy jedynie, ze w drugiej edycji,
ktora jest teraz emitowana, wystapi jeszcze Kewin.
Natomiast Damian i Grzegorz beda brali udziat w trze-
ciej edycji programu, ktora bedzie w telewizji dopiero
wiosng 2021 roku.

— Kewin, Ciebie mogliSmy juz zobaczy¢ w pro-
gramie w ubieglym roku. Jak wspominasz swoj wy-
step?

Kewin Zwirowicz: — Bardzo pozytywnie. Dawka
emocji, ktorej doswiadczytem, byta czym$ niepowta-
rzalnym. Z racji dlugiego czasu nagrywania oraz
przerw jako potinalisci spedzilismy ze soba bardzo
duzo czasu. Nasze wiezi bardzo si¢ zacie$nily i dzieki
temu mamy znajomosci w calej Polsce. Stworzylismy
tzw. ninjabra¢. Goraco zachecam kazdego do udziatu!

— A propos znajomosci — jak sie poznaliscie
w czworke?

Kewin Zwirowicz: — Trenowali$my na sitowni Ty-
tan w Rudzie Slaskiej od dhizszego czasu. Kazdy
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Rudzianie trenujg razem i wiasnie
tworza grupe sportowa.

z r6znym stazem, celem i mozliwo$ciami. Na poczat-
ku trenowalismy osobno. Rok temu w pazdzierniku
utworzylem zajecia grupowe Kalistenika. Od tamtego
momentu pod moim okiem zaczglismy wspolnie tre-
nowa¢ dwa razy w tygodniu. Oprocz tego kazdy z nas
Jestesmy
w trakcie tworzenia grupy sportowej. Chcemy moty-
wowac¢ kazdego. Niewazne skad zaczynasz i jak dale-
ko jest cel — wsparcie przede wszystkim! AL

wykonuje swoje jednostki treningowe.
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Przypominamy o zmianie ceny wody i sciekéw

Szanowni Klienci!

Zgodnie z zatwierdzong przez Panstwowe Gospodarstwo Wodne WODY POLSKIE rok temu taryfg za wode i Scieki, na lata 2019 — 2021,
z dniem 5 pazdziernika 2020 r. zmieniajg sie ceny dostarczania wody i odprowadzania sciekow
na terenie miasta Ruda Slgska oraz na terenie czeéci miasta Swietochtowice.
Cena 1 m® wody ulega podwyzszeniu o 10 groszy, natomiast cena Sciekéw o 32 grosze brutto.
Optaty abonamentowe pozostajg na tym samym, niezmienionym poziomie przez caty okres obowigzywania taryfy (2019 — 2021).
Petna tres¢ taryfy dostepna jest na stronie www.pwik.com.pl w zaktadce , Oferta / Taryfy za wode i $cieki”.

od 5.10.2019 r. do 4.10.2020 r. 9,53 zt/brutto 9,27 zt/brutto
od 5.10.2020 r. do 4.10.2021 r. 5,63 zi/brutto 9,59 zt/brutto
od 5.10.2021 r. do 4.10.2022 . 5,76 zi/brutto 9,88 zt/brutto

OPLATY ABONAMENTOWE
DLA MIESZKANCOW BEDACYCH KLIENTAMI PWIK Sp. z 0.0. - 1 m-c zt/brutto

Optata abonamentowa za ustuge dostarczania wody lub dostarczania wody
i odprowadzania sciekow.

S+Gr =524

faktura omierz
papierowa g owny

Optata abonamentowa za ustuge dostarczania wody lub dostarczania wody
i odprowadzania sciekéw oraz wody bezpowrotnie zuzytej.

wodomierz
papierowa glowny

Opfata abonamentowa za ustuge dostarczania wody lub dostarczania wody
i odprowadzanla sciekow.

3,30

wodomierz
E faktura ?‘?

Optata abonamentowa za ustuge dostarczania wody lub dostarczania wody
i odprowadzania $ciekow oraz wody bezpowrotnie zuzytej.

.24+ -.- -
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PWiK Sp. z 0.0. w Rudzie Slaskiej, 41-709 Ruda Slaska, ul. Pokoju 13, tel.: 32/34 24 200 + www.pwik.com.pl
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