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® uproszczone procedury
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Intermarche Halemba

- 41-706 Ruda SI., ul. Klodnicka 56f
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WYNAIMIEMY na atrakcyinych warunkach.

Kontakt: 919-909-899 lub 9339-369-626
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KRONIKA

Niebieskie swietowanie

Dla nich dni zaznaczone w kalendarzu na czerwono nie istniejg — s do dyspozycji 24 godziny na dobe, siedem dni w tygodniu. Jednak jest
jeden taki dzien, kiedy mogg nieco odpoczgé. W czwartek, 16 lipca, w Domu Kultury w Bielszowicach odbyty sie obchody w ramach swieta
policji. Nasi niebiescy mundurowi odebrali odznaczenia, wyrdznienia i nominacje na wyzsze stopnie stuzbowe. Nie zabrakto takze tych

funkcjonariuszy, ktérzy odebrali specjalne odznaczenie Prezydent Miasta Ruda Slaska.

— Stuzymy po to, by kazdy czul sie bezpiecznie,
stoimy na strazy przestrzegania prawa — takie sto-
wa skierowal do zebranych zastgpca Slaskiego
Komendanta Wojewddzkiego Policji, mt. insp.
mgr Piotr Kucia. — Dzisiaj ponad 1/3 stanu garni-
zonu w Rudzie Slgskiej otrzymala awanse i nagro-
dy — to Swiadczy o jego dobrym stanie. Dziekuje
Wam za trud codziennej stuzby oraz za wyniki jakie
osiqgacie. Doceniamy takze to, ze nadqzacie za
nowosciami, zdobywajqc wiedze i ciggle sie uczqc
— dodat.

W obchodach wzigto udziat
ponad stu policjantow,
ktorzy raz w roku moga
Swigtowac swoje
sukcesy i na chwilg
odpoczaé. Nie za-

braklo  rowniez
waznych  gosci,
ktorzy  przybyli
ztozy¢  munduro-

wym zyczenia.
—  Chciatbym Wam

podziekowac za ciezkq, do-
brq i skutecznq prace. Z przy-
jemnosciq czyta sie dane statystyczne

dotyczqce Waszej dziatalnosci, ktora z roku na rok
jest coraz lepsza. Nie zawsze styszycie o sobie do-
bre stowa, takze dzisiaj zastugujecie na to, by usty-
sze¢ ich znacznie wiecej — mowit do funkcjonariu-
szy Krzysztof Mejer, wiceprezydent miasta i dodat:

Foto: MS

Policjanci odebrali zastuzone honory.

— Takie chwile sq rowniez po to, by my-
sle¢ o tym co dalej, o tym jak udoskonalac¢ dziata-
nia. Niemniej jednak wiladze miasta sq zadowolone
z naszej wspolpracy.

— To Wy jako pierwsi niesiecie nadzieje. Ostatnie
wydarzenia zwiqzane z dopalaczami powodujq, ze

POWIATOWY URZAD PRACY

Jestes bezrobotny? Zaloz
dziatalnos¢ gospodarcza!

Wtasny biznes na wyciggniecie reki! Rudzki Urzad Pracy przygotowuje sie do uruchomie-
nia kolejnej puli Srodkdw przeznaczonych na dotacje zwigzane z zatozeniem dziatalnosci
gospodarczej. Mozna otrzymac az 23 tys. zt na realizacje swojego pomystu. Cho¢ spotkanie
informacyjne odbyto sie 15 lipca, to nie wszystko stracone.

Oferta dotyczaca udzielania dotacji skierowana
jest do 0sob bezrobotnych zarejestrowanych w Po-
wiatowym Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej, beda-
cych w wieku powyzej 30. roku zycia. — To niezwy-
kta szansa na wziecie losu we wlasne rece oraz zy-
skanie pelnej samodzielnosci i niezaleznosci. Za
sprawq prowadzenia wlasnej firmy mozliwe jest
rowniez wkroczenie na nowq droge rozwoju zawo-
dowego, a takze sprawdzenie swoich mozliwosci,
umiejetnosci i kompetencji w trakcie pojawiajqcych
sie wyzwan — podkresla Beata Placzek, zastepca dy-
rektora Powiatowego Urzedu Pracy w Rudzie Sla-
skiej.

Osoby gotowe do zatozenia wilasnej firmy przy-
byly na specjalne spotkanie, w ramach ktorego
oméwiony zostal m.in. regulamin przyznawania
srodkow na podjecie dziatalno$ci gospodarcze;j.

W najblizszym czasie dla chgtnych starajacych
si¢ o przyznanie dotacji prowadzone beda tez
warsztaty, podczas ktorych osoby te zdobeda wie-

dzg, jak profesjonalnie opracowa¢ wymagana do-
kumentacj¢ (wniosek wraz z zalacznikami), ko-
nieczng do zlozenia w urzedzie w celu starania si¢
o wsparcie finansowe na zatozenie firmy. Ostatnie
warsztaty odbeda si¢ juz w piatek, 24 lipca, PUP
zaplanowat takze zajgcia indywidualne. Natomiast
termin skfadania wnioskéw dotacyjnych zaplano-
wano od 12 do 14 sierpnia.

Laczna pula $rodkéw finansowych przeznaczo-
nych na dotacje wynosi okoto 800 tys. zt. Srodki te
zostang przyznane m.in. w ramach projektow ,,Ak-
tywizacja 0sob bezrobotnych w wieku 30+ zareje-
strowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Ru-
dzie Slaskiej (I)” — projekt finansowany jest ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskie-
go Funduszu Spotecznego oraz ,,Programu na rzecz
promocji zatrudnienia, fagodzenia skutkoéw bezro-
bocia i aktywizacji zawodowej dla 0s6b bezrobot-
nych w wieku 30-50 lat”, ktory finansowany jest ze
srodkéw rezerwy Funduszu Pracy. MS

nie tylko ludzie starsi poktadajq w Was nadzieje, ale
rowniez rodzice, ktorym dzieci bardzo czesto wyry-
wajq sie spod ich kurateri. W Was nadzieja na lep-
sze — podkreslata Cecylia Gladysz, wiceprzewodni-
czaca Rady Miasta.

Magdalena Szewczyk

Pijana
urzedniczka
udzielata slubow

W sobotg, 18 lipca, zarowno rudzka policja jak
i Urzad Miasta odnotowali powazna nieprawidtowos¢
w  wypehianiu obowiazkow stuzbowych jednej
z urzgdniczek. Teraz bedzie musiata ona ponies¢ kon-
sekwencje swojego zachowania. W sobotg Komenda
Miejska Policji w Rudzie Slaskiej odebrata zgloszenie
o tym, ze zastgpca kierownika Urzgdu Stanu Cywilne-
go pehiac swoje obowiazki, czyli udzielajac $lubow,
byla pod wptywem alkoholu. — Okolo godziny 12.00
dostalismy telefoniczne zgloszenie od jednego z uczest-
nikow Slubu, o tym, ze pani urzednik jest prawdopodob-
nie w stanie nietrzezwym — informuje mkb. asp. Arka-
diusz Ciozak, oficer prasowy rudzkiej komendy poli-
cji.

Po zjawieniu si¢ na miejscu policjanci zbadali stan
trzezwosci urzedniczki — alkomat wykazat 2,26 promi-
la alkoholu we krwi. W takim stanie urzedniczka udzie-
lata kolejnego juz tego dnia $lubu. Zaraz po wizycie
funkcjonariuszy pracownica zaprzestata wykonywania
czynnosci. Jakie konsekwencje poniesie?

— Z naszej strony sporzqdzany jest wniosek o ukaranie
do sqdu za wykroczenie zwigzane z wykonywaniem obo-
wiqzkow stuzbowych w stanie nietrzezwosci — dodaje Arka-
diusz Ciozak. Za takie wykroczenie grozi kara aresztu badz
kara grzywny do 5000 zt. Jednak na tym konsekwencje sig
nie koncza. — Wobec tej osoby zostalo wszczete postepowa-
nie dyscyplinarne. Jest nam bardzo przykro z powodu zaist-
niatej sytuacji. W tej sprawie nie bedzie taryfy ulgowej —
zapewnia Krzysztof Piecha, naczelnik Wydzialu Komuni-
kacji Spofecznej i Promocji Miasta i dodaje: — Z przepro-
wadzonych analiz wynika, ze doszlo do zawarcia wszystkich
Slubow, ktore byly udzielane w tym dniu. MS
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WALKA Z DOPALACZAMI

63 osoby zatrute dopalaczami
trafity od poczatku miesigca
tylko do szpitala w Rudzie
Slaskiej. Ze wzgledu na
agresywne zachowanie,

37 pacjentéw zostato tam
dowiezionych w asyscie
policji. W rudzkim magistracie
odbyto sie posiedzenie sztabu
kryzysowego w tej sprawie.
Efektem spotkania jest projekt
kampanii profilaktycznej,
majacej uswiadamiac
zagrozenia, jakie niesie za sobg
zazywanie dopalaczy.

— Wydarzenia ostatnich dni pokazuja, ze dopa-
lacze zbierajq zZniwo rowniez wsrod mieszkancow
Rudy Slaskiej, dlatego dziatania edukacyjne bedq
skierowane zarowno do dzieci, mlodziezy jak
i dorostych — wyjasnia Krzysztof Mejer, wicepre-
zydent Rudy Slaskiej. — W pierwszym etapie kam-
pania informacyjna zostanie przeprowadzona na

tamach lokalnej gazety. Za jej posrednictwem
chcemy zaapelowaé do rodzicow i dziadkow, by

sie
oraz uswiadomic¢ mieszkancom, jak grozne sq do-

bacznie przygladali swoim  pociechom

palacze — dodaje. Kolejnym krokiem begdzie wy-

Dopalacze
zbieraja
Zniwo

fito tam w okresie tygodnia. Srednio z powodu
zatru¢ dopalaczami w Rudzie Slaskiej hospitalizo-
wanych jest okoto osiem o0sob miesigcznie. Tym-
czasem tylko w poniedziatek (13.07.) do rudzkie-
go szpitala przyjeto dziewig¢ 0sob. — Pacjenci sq
badani przez lekarza, nastepnie wykonywane sq
podstawowe badania laboratoryjne oraz wiqcza-
ne jest nawadnianie pozajelitowe — mOWI
lek. med. Marek Potempa, ordynator Oddziatu
I Chorob Wewngtrznych i Reumatologii w Szpitalu
Miejskim w Rudzie Slaskiej. — Podejmowana jest
tez decyzja, czy nie zachodzi bezposrednie zagroze-
nie zycia i czy nie jest wymagane dalsze leczenie
w innym osrodku, bardziej specjalistycznym. Nie
ma niestety typowej odtrutki na zatrucie dopalacza-
mi — wyjasnia. Do szpitala przywozone sa osoby
W réznym stanie — czgsto sa one nieprzytomne, al-
bo sa na tyle pobudzone, ze pogotowie musi je
przywozi¢ w asyscie policji. Od poczatku miesiaca
rudzcy mundurowi udzielili 37 takich eskort.
Wigkszos¢ dopalaczy ma posta¢ tabletek lub
mieszanek do palenia. Stanowia je preparaty za-
wierajace w swym skladzie substancje psychoak-

Foto: TVS

Handel dopalaczami jest zakazany.

danie specjalnego informatora, ktéry bedzie dys-
trybuowany w réznych punktach miasta, w szcze-
golnosci na basenie, ktory w okresie letnim prze-
zywa oblgzenie. Kolejnym etapem bedzie film
edukacyjny, ktory po wakacjach zostanie wy-
$wietlony w rudzkich placowkach o$wiatowych.
— Chcemy przekonac do wystqpienia w filmie oso-
by, ktore przezyly pieklo zatrucia dopalaczami.
W ten sposob tatwiej bedzie trafi¢ do wyobrazni
mtodych osob, ktore dzis nie majq swiadomosci
Jjak grozne sq te srodki — podkresla Mejer.

0d 1 do 20 lipca do szpitala w Rudzie Slaskiej
trafity 63 osoby zatrute dopalaczami. 37 z nich tra-

tywne, ktore zagrazaja zyciu i zdrowiu. — Zazy-
wanie dopalaczy moze doprowadzi¢ do uszkodze-
nia kory mozgowej — przestrzega psycholog Beata
Dyjas z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Rudzie Slaskiej. — Takie zmiany moga powodo-
wac choroby psychiczne. Jezeli dojdzie do uszko-
dzenia kory czotowej, to osoba taka staje sie bar-
dziej impulsywna. Ale mogq tez wystqpic¢ odwrot-
ne reakcje, to jest zespoly otepienne. U 0sob zazy-
wajqcych dopalacze zmiany w psychice zachodzq
stosunkowo szybko — dodaje.

Produkcja, sprzedaz i reklamowanie dopalaczy
jest obecnie w Polsce ustawowo zakazane. Sprze-

dawcy tych specyfikow za wszelka ceng probuja jed-
nak obejs¢ obowiazujace w tym zakresie przepisy
i zakazane substancje oferuja w nielegalnej sprzeda-
zy jako produkty kolekcjonerskie czy kadzidla.
— Wykryte w dopalaczach substancje niedozwolone
trafiajq na , czarnq liste”. Handel nimi jest ustawo-
wo zakazany, ale producenci dopalaczy czesto mody-
fikujq ich skiad chemiczny i w ten sposob obchodzq
prawo. Przebadanie probek w specjalistycznym la-
boratorium i wykrycie ich skltadu jest czasochtonne,
a to dziata na korzys¢ osob uwiktanych w ten proce-
der, bo do czasu okreslenia doktadnego sktadu dopa-
lacza i wpisania go na liste substancji zakazanych
jego sprzedaz jest legalna — zaznacza szef rudzkiej
policji Leszek Surniak. Rudzkim stuzbom munduro-
wym wiadomo o dwoch punktach, w ktorych sprze-
dawane sa dopalacze. W chwili obecnej jeden z nich
jest czasowo zamknigty. Dziataja one na granicy pra-
wa, ale dopoki sprzedaja $rodki, ktore nie zostaty
weiagnigte na listg substancji zakazanych, ich wia-
Scicieli nie mozna pociagna¢ do odpowiedzialnosci
karne;j.

O dopalaczach zrobito si¢ znow glosno w ostat-
nich dniach, gdy do szpitali w calym wojewodztwie
zaczgly trafia¢ osoby z objawami zatrucia substancja
o handlowej nazwie ,,Mocarz”. Zabezpieczony przez
policjantéw preparat ma posta¢ zielonego suszu ro-
slinnego przeznaczonego do palenia. Przeprowa-
dzone badania wykryly w nim syntetyczne kanabi-
noidy, po wypaleniu ktorych wystepuja efekty bar-
dzo podobne do tych, jakie wywotuje marihuana
i haszysz, tyle, ze nawet kilkaset razy silniejsze.
Efektem ich zazycia sq m.in. zmiana nastroju i sa-
mopoczucia, blogostan, euforia, halucynacje, czasa-
mi depresja, apatia i urojenia. Nastgpuje wzrost ci-
$nienia krwi, tachykardia, przekrwienie gatek
ocznych, zaburzenia koordynacji ruchowej, zawroty
glowy, zaburzenia uwagi, wysuszenia §luzéwek. Za-
grozona jest szczego6lnie mtodziez, u ktorej po przy-
jeciu tych substancji najczgsciej dochodzi do trwa-
tych zmian funkcji o$rodkowego uktadu nerwowe-
go. Badania wskazuja na dwukrotnie wigksze zagro-
zenie wystapienia psychozy schizofreniczne;j.

W wojewodztwie $laskim odnotowano kolejne
przypadki zatru¢, spowodowane najprawdopodob-
niej dopalaczami. Od 3 do 15 lipca do $laskiego Sa-
nepidu wplyngty zgloszenia o 597 podejrzeniach
zatrucia dopalaczami. Hospitalizowano 434 osoby.
Glowny Inspektor Sanitarny uruchomit specjalng
infolini¢. Dzwoniac pod numer 800-060-800 mozna
uzyska¢ informacje dotyczace skutkow zazywania
dopalaczy i pozna¢ sposoby leczenia uzaleznienia.
Za posrednictwem infolinii mozna réwniez przeka-
zywa¢ informacje, ktore moga ulatwi¢ organom $ci-
gania dotarcie do osob handlujacych dopalaczami.
Z policja mozna si¢ kontaktowaé réwniez pod nu-
merami telefonu 997 oraz 112, a ze straza miejska

pod numerem 986. KP

W kwestii

dopalaczy

dziatamy
permanentnie

Teresa Golda,
dyrektor Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epi-
demiologicznej

w Rudzie Slaskiej.

— Cho¢ w ostatnim czasie, zarowno w Ru-
dzie Slgskiej jak i na terenie catego kraju od-
notowano znaczny wzrost liczby zatruc srod-
kami zastepczymi zwanymi popularnie dopa-
laczami, to Inspekcja Sanitarna bez wzgledu
na statystyki nadzoruje wprowadzanie do ob-
rotu tego typu srodkow i niezaleznie od wzro-
stu liczby zatru¢ permanentnie dziata w tym
zakresie. Jednak na polecenie Glownego In-
spektora Sanitarnego prowadzimy w tej chwili
codzienny monitoring w obiektach, w ktorych
wezesniej dochodzilo do wprowadzania do ob-
rotu srodkow zastepczych. Polega to na tym, ze
pracownicy inspekcji sanitarnej, w asyscie
funkcjonariuszy policji, przeprowadzajq kon-
trole w wyznaczonych miejscach. Warto wspo-
mniec, ze dziatalnos¢ polegajqca na sprzedazy
dopalaczy, jest wedlug polskiego prawa zabro-
niona i za jej prowadzenie grozi kara od 20
tys. do 1 min z1.

Jednoczesnie prowadzimy codzienny moni-
toring liczby zatruc¢ zgtaszanych nam przez
podmioty lecznicze, do ktorych zglaszajq sie
osoby z podejrzeniem zatrucia dopalaczami.
Oczekujemy rowniez na zgloszenia, zarowno
ze strony policji jak i mieszkancow miasta, kto-
rzymogqanonimowozglaszacpodejrzenieotym,
ze w danym miejscu funkcjonuje punkt z dopa-
laczami. W zwiqzku z ciqglymi zmianami
w sktadach tych srodkow — dopoki nie przepro-
wadzimy badania konkretnej probki, nie mamy
petnej informacji z czym mamy do czynienia.
Zdarza sie, ze dopalacz opatrzony takim sa-
mym opakowaniem i nazwq, moze pochodzi¢
z innego zZrédla, co idzie w parze rowniez z od-
miennymi skladnikami — a w opakowaniu mo-
ze znajdowac sie wszystko. Badania wykazujq,
ze dopalacze preparuje si¢ z roznych substan-
¢ji chemicznych, Srodkow czyszczqcych, czy
lekow. W tym wypadku utrudnionq prace majq
takze lekarze, ktorzy przyjmujqc pacjenta z za-
truciem Srodkami zastepczymi, nie wiedzq do
konca jak postepowac w kazdym pojedynczym
przypadku.

Obecnie mamy sezon letni, jednak staramy
sie odwiedza¢ wszystkie potkolonie dla dzieci
i mlodziezy, by przekazywaé wiedze na temat
zagrozenia zwiqzanego ze stosowaniem dopa-
laczy. Staramy sie takze wlqcza¢ w wigksze
imprezy na terenie Rudy Slgskiej. Mamy na-
dzieje, ze kampania, ktorq przygotowujemy
wspolnie z miastem i rudzkimi stuzbami, przy-
niesie zamierzone efekty.
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Czynsze do zmiany. Po szesciu latach

Od lipca wzrdst czynsz z tytutu najmu lokali mieszkalnych zarzadzanych przez
Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Mieszkaniowej. Jakie w tej chwili obowia-

zujg stawki?

Dotychczasowa stawka bazowa za
mieszkania komunalne zgodnie z przy-
jetym uchwalq z 2012 roku Programem
gospodarowania mieszkaniowym zaso-
bem Miasta Ruda Slaska w latach 2012-
2016 wynosita 6,56 zt za m kw., stawka
minimalna 2,30 zt za m kw., a stawka
maksymalna— 7,55 zt/m kw., natomiast
czynsz socjalny 1,15 zt za m kw. Teraz
si¢ to zmienito. W marcu tego roku
prezydent wydata kolejne zarzadzenie
do uchwaty, zgodnie z ktérym od 1 lip-
ca zwigkszyla si¢ stawka czynszu za
jeden metr kw. w mieszkaniach wcho-
dzacych w sktad zasobu mieszkanio-
wego Rudy Slaskiej. — Zgodnie z ust. 5
rozdziatu IV ,, Zasady polityki czynszo-
wej” wyzej wspomnianej uchwaty
w okresie od dnia 1.07.2015 roku do
dnia 30.06.2016 roku zaplanowano
stawki

podwyzszenie maksymalnej

czynszu do kwoty 8,23 z1, a tym samym
wzrost stawki bazowej do kwoty 7,16 zt
— wyjasnia Adam Nowak, rzecznik
prasowy rudzkiego magistratu. — Jed-
nakze w celu zminimalizowania nega-
tywnych dla najemcow skutkow pod-
wyzki, wprowadzono zmiane opisanej
wyzej zasady polegajqcq na tym, ze
wysokoS¢ maksymalnej stawki czynszu
bedzie wynosi¢ 7,82 zt/m kw. Stawka
bazowa czynszu ustalona w oparciu
o niniejszq zasade wynosic¢ bedzie 6,80
zt za najem 1 m kw. powierzchni uzyt-
kowej lokali mieszkalnych. W biezq-
cym roku wysokoS¢ bazowej stawki
czynszu wzrosnie o 3,66 % — podsu-
mowuje.

Jezeli za$ chodzi o mieszkania so-
cjalne, to tutaj stawka czynszowa od
lipca wynosi 1,19 zl/m kw. (dotych-
czas bylo to 1,15 zt/m kw.). Wyjasnij-

A/

| RUDA SLASKA

Foto: MS

Zmiana czynszu dotyczy lokali podlegajgcych pod miasto.

my, ze zmiany te wydaja si¢ by¢ ko-
niecznymi, bo podczas gdy wysokos¢
stawek czynszu nie byta zmieniana od

2009 roku, inflacja w latach 2009-2014
wyniosla az 15 proc.

Joanna Orel

Budowlana zagadka

| RUDA

OGtOSZENIE

Ténsmeier Potudnie Sp. z 0.0.
uprzejmie informuje,
iz od dnia
31lipca 2015 .
kasa w siedzibie firmy
przy ul. Kokotek 33
zostanie ostatecznie
zamknieta.

W zwigzku z tym nie bedzie
mozliwe dokonywanie wpfat
gotowkowych w Biurze Obstugi
Klienta. Ptatnosci za ustugi naszej
firmy mozna dokonywaé w pla-
cowkach Poczty Polskiej, bankach
i punktach obstugujacych reali-
zacje ptatnosci masowych oraz
przez Internet.

RENTGEN
ZEBOW

NIEZALEZNA PRACOWNIA
PEENY ZAKRES
NAJNOWOCZESNIEJSZY
SPRZET

Ruda 81, - Nowwy Bytom, ul. Czarnolesna 1
tel. 32 342-20-95

Marketdéw ci u nas dostatek — tak powiedziatby na pewno nie jeden mieszkaniec
Rudy Slaskiej. Co rusz mozna natrafi¢ na mniejsze lub wieksze supermarkety réz-
nych sieci. Dlatego kazdy kolejny plac budowy w Rudzie Slaskiej rodzi podejrze-

nia o to, ze na jego miejscu urosnie nastepne krélestwo zakupdw.

W ciagu ostatnich kilku tygodni
odebralismy sporo telefonow z pros-
ba o ustalenie, co ma powsta¢ naprze-
ciwko wejscia do marketu ,,Biedron-
ka” przy ul. Piastowskiej w dzielnicy
Ruda: — Mam ogromnq prosbe! Czy
moglibyscie dowiedzie¢ sie, co po-
,, Biedronki”?
Jesli to kolejny market, to bedzie

wstaje naprzeciwko

skandal. Zaraz obok jest przeciez
sklep ,, Aldi”, takze mysle, ze to wy-
starczy — mowil pan Pawel, rozgory-
czony mieszkaniec.

— Czy wiadomo juz co ma powstac
w Rudzie przy ul. Piastowskiej? Sty-
szatam plotki, ze ma tam by¢ kolejny

sklep. Czy to prawda? — mowila pod-
czas rozmowy telefonicznej rudzian-
ka.

Teren, o ktérym mowa, nalezy do
Urzgdu Miasta, dlatego to wtasnie
tam postanowili§my to sprawdzié.
Dla przeciwnikéw marketow mamy
dobra wiadomos¢: — Na terenie sqsia-
dujqcym z obiektem handlowym ,, Bie-
dronka” w dniu 6.02.2015 r. zostata
wydana decyzja o pozwoleniu na bu-
dowe nr 82/15 dla inwestycji ,, budo-
wa stacji obstugi samochodow i stacji
paliw przy ul. Piastowskiej w Rudzie
Slgskie” — przekazuje Adam Nowak,
rzecznik prasowy Urze¢du Miasta.

HOFMAN

DOM POGRZEBOWY

USLUGI POGRZEBOWE I KREMACY]JNE

Ruda Slaska — Wirek, ul. Nowary 27
tel. 32 24 00 388, 32 24 22 627

www.hofman-dompogrzebowy.pl

Foto: MS

Budowa jest na poczgtkowym etapie.

Warto przypomnie¢, ze begdzie to
,,Biedronka”,
znajdzie si¢ stacja obstugi samocho-
déw. Podobny uktad handlowo-ustu-

kolejna przy ktorej

gowy juz niedtugo zostanie oddany
do uzytku przy ul. 1 Maja w Czarnym
Lesie.

Magdalena Szewczyk

PREZYDENT
MIASTA
RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu
na tablicy ogtoszen Urzedu
Miasta (obok pokoju 236)
wykazu lokalu uzytkowego
mieszczgcego sie w Rudzie
Slaskiej w budynku przy ul.
Jana Gierattowskiego 20b/04,
stanowigcego wtasnosc
Miasta Ruda Slaska, ktory
przydzielony zostanie w trybie
bezprzetargowym na podstawie
umowy najmu zawartej
na okres 1 roku na rzecz
dotychczasowego najemcy.

REKLAMA
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WYWIAD Z KIMS TAKIM JAK TY

Bo w kuchni najwazniejsze sa emocje

Doskonale wie o tym, ze gastronomia to ciezki kawatek chleba. W kuchni kieruje sie francuskg maksymga ,, mise en place”, czyli ,wszystko
na swoim miejscu”. Nic zresztg dziwnego, ze obrat kulinarng $ciezke swojego zycia, bo tradycja ta godnie kontynuowana jest w jego
rodzinie. Zresztg — mama do dzis$ jest jego najwiekszym autorytetem w kuchni. Bo w kuchni najwazniejsze s3 emocje. Miedzy innymi
o tym rozmawiamy z Jarostawem Sliwka, mtodym i obiecujgcym kucharzem z Rudy Slaskiej.

- Kiedy pojawilo si¢ Pana zamilowa-
nie do kuchni?

— Kiedys$ ustyszatlem od szefa kuchni,
u ktorego w kuchni zbieratlem pierwsze
szlify kulinarne, ze gastronomig poko-
cham prawdziwie wtedy, gdy ja naprawdg
znienawidzg. Wtedy slowa te byly dla
mnie niezrozumiate, dzi§ juz wiem, co
miat na mysli. Niejednokrotnie wycho-
dzac z kuchni zmordowany po kilkunastu
godzinach pracy w cigzkich warunkach
czekata mnie krotka drzemka i powrdt na
swoje stanowisko pracy i tak przez mie-
sigc, dwa, a czasami dtuzej. Gastronomia
to cigzki kawatek chleba, kucharz wcho-
dzacy na kuchnig jest pod ciagta presja,
a efekty jego pracy sa nieustannie ocenia-
ne, kazdy wydany talerz jest jego podpi-
sem, a nad jakoscia i smakiem czuwa re-
zyser spektaklu — szef kuchni. Czas od-
grywa tu kluczowa rolg i tylko osoba,
ktora potrafi dobrze si¢ zorganizowac,
jest w stanie znalez¢ swoje miejsce w eki-
pie pelnej wrzeszczacych, rozdraznio-
nych i przepracowanych ludzi. W tym
miejscu zrodzita si¢ wlasnie moja pasja,
a filozofia stow ,,mise en place”, co ozna-
cza ,wszystko na swoim miejscu”, za-
whadneta catym moim Zyciem.

— Czy w Pana rodzinie kto$ takze byl
zawodowo zwigzany ze Swiatem Kkuli-
narnym?

— Tradycje kulinarne w rodzinie wply-
nely na wybor szkoty gastronomiczne;.
Babcia pracowata w gospodzie, a jej nie-
dzielny rosot z makaronem wlasnego wy-
robu zakodowatl sie¢ w moich kubkach
smakowych jako ten jedyny. Moja mama,
szefowa kuchni gorskich o$rodkow wy-
poczynkowych, zupg potrafita stworzyé
z niczego, a ja do dzisiaj probujg odtwo-
rzy¢ smak krupniku, ktory ona uwielbiata
gotowac. Dzigki Niej rowniez pierwszy
raz stanalem w profesjonalnej kuchni
i odnalaztem swoja droge, dzigki wspar-
ciu i wzorcowi, ktory niezmiennie i nie-
ustannie bgdzie dla mnie wsparciem
w chwilach stabosci.

— A czy mozna by¢ Swietnym kucha-
rzem wylacznie z pasji, bez opieki ,,mi-
strza”?

—Ukonczytem najbardziej ogolny z kie-
runkow ksztalcenia w szkole gastrono-
micznej w Chorzowie, ale to pozwolito
mi wybra¢ Sciezke, ktora podazam do
dzi$. Jestem kucharzem, a to stowo ma
wigcej znaczen, anizeli to podstawowe.
Dla mnie kuchnia to nie hobby, to pasja
i styl jaki obralem na zycie. Aktualna
kondycja sztuki kulinarnej na §wiecie po-
zwala na podrézowanie wieloma $ciezka-
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Jarostaw Sliwka z pasja traktuje kuchnie.

mi, nawet kilkoma naraz. Nowe technolo-
gie, zabawa wiedza 1 dokonywanie nie-
ustannych wyboréw pozwalaja oczarowac
i zaskoczy¢ niejednokrotnie konsumenta.
Mozna by¢ tutaj odtworca lub tworcq te-
go kulinarnego spektaklu, bez pasji i cia-
glego niezaspokojonego gltodu nowych
wrazen smakowych, praca w kuchni po-
zostaje tylko zwyklym szarym etatem,
sumg pieni¢dzy, za jakie sprzedajemy ka-
watek swojego zycia. Najwazniejsza po-
staciag w kuchni bez zadnego wyjatku jest
szef kuchni, ktorego filozofia i autorskie
dania sa wyznacznikiem pracy calego ze-
spotu. Musi on by¢ przede wszystkim
gwiazda w swojej kuchni i by¢ mentorem
dla kazdego z osobna. A swoja wiedzg
przekazywac 1 szkoli¢ swoj zespot, ktory
jest przedtuzeniem jego reki.

—Kto jest dla Pana najwigkszym, ku-
linarnym autorytetem?

— Autorytetow kulinarnych w dzisiej-
szych czasach jest wielu, media tworza
coraz to nowe postaci, ktére ubrane
w pigkna otoczke magii telewizyjnej wy-
daja sig tymi, ktorych warto obserwowac.

Warto zwroci¢ uwagg na szefow kuchni,
ktorzy w ostatnich latach postawili kroki
milowe w dziedzinie gastronomii, a ich
poczynania odbity si¢ echem w kuchniach
calego Swiata. Bracia Adria, René Redze-
pi oraz Grant Aschatz to osoby, ktore na
state wpisaly si¢ juz w histori¢ $wiatowej
gastronomii, z ktoérych wzorce czerpia
kucharze na calym $§wiecie. Obserwujac
ich poczynania i wktad jaki wlozyli swoja
praca w wytyczaniu nowych $ciezek ga-
stronomii, moge szczerze powiedzied, iz
sa dla mnie autorytetami, ale jest tylko
jedna osoba, z ktora chciatbym si¢ po-
nownie spotkac i dla ktorej cos ugotowac.
A jest nig moja pierwsza szefowa kuchni,
moja mama.

— A osobiScie jaka preferuj¢ Pan
kuchnig?

— W pierwszych krokach kariery ga-
stronomicznej kazdy patrzy na kuchnig
francuska, jako t¢ z bogata historig
i z wielkimi osobistosciami kulinarnymi,
jawi si¢ ona wszystkim jako ta najlepsza
na $wiecie. Dla mnie najlepsza kuchnia
jest ta, ktora otacza nas na co dzien, kuch-

nia danego regionu, gdzie przez lata spo-
teczno$¢ bazujac na lokalnych produktach
wyryta w kartach historii swoja tradycje
kulinarna. Lubig kuchnig prosta, gdzie ja-
ko$¢ surowcow 1 umiejgtne ich przetwo-
rzenie jest recepta na sukces, ale rowniez
zawite receptury z wykorzystaniem no-
woczesnych technik kulinarnych nie sa
dla mnie nowoscia. Wspotczesna kuchnia
daje nam szanse¢ na zmienianie struktury,
smaku oraz aromatu surowcow, co daje
czgsto zaskakujace efekty. Jedzenie zo-
staje wtedy naszpikowane emocjami
a kucharz staje sig artysta. Wypad ze zna-
jomymi do restauracji zamienia si¢
w spektakl, gdzie glowne role obsadzone
sa przez zwiewne i nietrwale arcydziela.

— A jak to jest z kuchnia $laska?

— Slask posiada pickna tradycje kuli-
narng, niezwykle roznorodna i niestety
zapomniana. Nie mozna jej zamkna¢ tyl-
ko w roladzie z modra kapusta i kluskami,
daleko wykracza poza utarte przekonania
i nawyki. Udato mi sig zglebi¢ te tradycje
dzigki ksiazce traktujacej o $laskiej kuch-
ni oraz na podstawie rozmow z jej autor-
ka. Fenomen S§laskich gospodyn, ktore
niejednokrotnie powalityby na lopatki
dzisiejszych szefow kuchni, swoja wie-
dza i fachowoscia oraz bogactwo sktadni-
kow slaskich spizarek, sklonito mnie do
pracy nad starymi recepturami i skompo-
nowaniem ich w nowoczesnej odstonie
przy okazji szkolenia dla nauczycieli cho-
rzowskiej szkoty gastronomicznej. Trze-
ba nam wszystkim promowac i zglebia¢
zapomniane receptury i smaki, jezeli nie
chcemy, aby nasza kultura i tradycje kuli-
narne nie zostaty rozmyte przez wszech-
obecny globalizm.

— Odpowiedzia na to jest Pana ulu-
biony przepis?

— Ciezko jednoznacznie stwierdzié,
ktora potrawa byta, badz jest ta najlepsza
dla mnie. Czgsto dania kojarze¢ z emocja-
mi jakie wytwarzaja u mnie w momencie
jedzenia, pofaczenia smakowe i zapach
przywodza wspomnienia, a nowe smaki
zostaja skrzgtnie zapamigtane. Pamigtam
smak podptomykow pieczonych na starej
blasze pieca kaflowego u mojej babci
i kojarzg to z poczuciem ciepta i bezpie-
czenstwa, a krewetki i dobra oliwa z oli-
wek przywoluja wspomnienia cieplego
stonca i bryzy morskiej jednej z wysp
greckich, na ktorej miatem okazjg praco-
wacé. Gotowanie jest sztuka bardzo ulot-
na, potrawa w ktora autor wtozyt wiele
wysitku i inwencji znika bardzo szybko,
dlatego najwazniejsze sa emocje, bo one
zostaja na zawsze.

— To podstawa, jezeli chodzi o daze-
nie do perfekeji w zawodzie kucha-
rza?

— Jak w kazdym zawodzie, u podstaw
dobrego kucharza lezy wyksztalcenie, do-
16zmy do tego determinacjg, szczyptg ta-
lentu i tysigce godzin spedzonych w kuch-
ni. Perfekcja potrzebuje czasu, doswiad-
czenia i nigdy nie gasnacego pragnienia
wiedzy. Ludzi takich w kuchni fatwo roz-
poznaé, ciagle eksperymentuja, spraw-
dzaja potaczenia smakowe, a wolne chwi-
le spedzaja czytajac publikacje lub ksiaz-
ki kulinarne. Jednak trzeba mie¢ w tym
wszystkim zdrowe podejscie, dazenie do
doskonatosci musi by¢ sita pozytywna,
inicjujaca niezwykte projekty oraz cheé
SaMOroZwoju.

Joanna Orel

REKLAMA

Aproducij@g

Agnieszka Rolnik
pierwsza sesja
Twojego malucha

tel. /98 896 968

facebook.pl/aproduétion.rolnik

POZYCZKA ==
w Twoi domu .

Réty miesieczne
sptacane w domu
0801 16 90 16, kom. 693 200 200

www.pozyczkawdomu.pl
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Elementarz cukrzycy

Cukrzyca (diabetes mellitus) wg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) jest definiowana jako grupa choréb o podtozu metabolicznym,

charakteryzujaca sie hiperglikemig (podwyzszonym poziomem glukozy we krwi — powyzej 9,9 mmol/ 1), wynikajgca z zaburzen produkcji lub

dziatania insuliny wydzielanej przez komorki beta trzustki. Dtugotrwata hiperglikemia powoduje uszkodzenie czynnosci i niewydolnos¢ réznych

narzgddw, a w szczegdlnosci zmiany patologiczne w obrebie gatki ocznej, komdrek uktadu nerwowego, miesnia sercowego i naczyn

krwionosnych.

WHO wyroznia:

e cukrzycg typu 1 (insulinozalez-
na), ktoéra ujawnia si¢ zazwyczaj
w wieku mtodzienczym,

e cukrzycg typu 2 (insulinonieza-
lezna), ktéra wystgpuje zazwy-
czaj po 30. roku zycia,

e cukrzycg cigzarnych,

e inne rodzaje cukrzycy spowodo-
wane zaburzeniami genetyczny-
mi w obrgbie czynno$ci komorek
beta, nieprawidlowym funkcjo-
nowaniem receptora insulinowe-
go, chorobami trzustki oraz cu-
krzyce bedaca wynikiem zakaze-
nia organizmu.

Jak moge rozpoznaé
cukrzyce?

Cukrzyca jest choroba, ktora przez
dhuzszy czas moze przebiega¢ w na-
szym organizmie bezobjawowo, a do
dochodzi
w czasie kontrolnych badan, czgsto

rozpoznania najczegsciej
w diagnozowaniu zaburzen funkcjono-
wania innych narzadow: ukladu mo-
czowego, uktadu sercowo-naczynio-
wego, pogorszenia wzroku, ktore za-
zwyczaj okazuja si¢ powiktaniami cu-
krzycy. Do typowych objawéw wska-
zujacych na ryzyko rozwoju cukrzycy
naleza m.in. wzmozone pragnienie,
wielomocz, ostabienie czy sennos¢,
zmiany patologiczne w obrgbie skory.
Zdrowie pod kontrola

Glownym punktem leczenia diete-
tycznego w cukrzycy jest nie tylko
obnizenie poziomu glukozy we krwi,

ale przede wszystkim redukcja masy
ciata, co korzystnie bgdzie korelowato
z parametrami diagnostycznymi w ob-
rgbie zaburzen lipidogramu i nadci-
$nieniem tgtniczym. Dlatego zaleca
si¢ w diecie pacjentow, zardwno za-
grozonych cukrzyca jak i chorych na
cukrzycg — ograniczenie spozywanych
thuszczow pochodzenia zwierzgcego

czy tez weglowodanow prostych, kto-

re gwattownie podnosza poziom cukru
we krwi (m.in. stodycze) oraz spozy-
wanie 4-5 malych positkow w ciagu
dnia o statych porach.
Jakie produkty nalezy
ograniczy¢?

Przede wszystkim w diecie 0so6b

znajdujacych si¢ w grupie zagrozo-

nych, jak i chorych na cukrzycg, nale-
zy wykluczy¢ stodycze, dzemy, ciast-
ka, ciasta drozdzowe, alkohol, czeko-
ladg, chatwe, ttuste produkty mleczne
i pochodzenia zwierzgcego, m.in. mig-
so wieprzowe, baraning, soki i napoje
(zarowno gazowane jak i niegazowa-
ne), zawierajace wysoka zawartos¢ cu-
kru.

Jakie produkty
nalezy spozywac¢?
Dietetycy zalecaja konsumowanie
razowego pieczywa, ryzu i makaronu,
spozywanie
skory, a takze owocow 1 jarzyn oraz

drobiu  pozbawionego

ryb takich jak: dorsz, pstrag, szczupak.
Nalezy szczeg6lnie zwroci¢ uwage,
aby spozywane produkty zawieraly
duze ilo$ci btonnika, zawartego m.in.
w owocach i warzywach. Blonnik ma
wiasciwosci regulujace rytm wyproz-
nien w obrgbie przewodu pokarmowe-
go, wplywa na uzyskanie prawidto-
wych wartosci diagnostycznych cho-
lesterolu,
miazdzycowym, a ponadto obniza po-
ziom glukozy we krwi. Odpowiednia
dieta wraz z aktywnoscia fizyczna,

zapobiegajac  zmianom

wielu pacjentom pozwala na obnize-
nie poziomu glukozy we krwi. Wysi-
tek fizyczny wzmacnia migénie i ko-
$ci, poglebia oddech, obniza ryzyko
rozwoju nadci$nienia tgtniczego krwi
oraz chordb migénia sercowego, od-
preza psychicznie, a ponadto stymulu-
je wydzielanie endorfin i poprawia sa-
mopoczucie. Jezeli jednak odpowied-
nia dieta w poczatkowym stadium
rozwoju cukrzycy nie prowadzi do ob-
nizenia poziomu glukozy we krwi,
chory jest wowczas zobowigzany do
stosowania doustnych lekow przeciw-
cukrzycowych lub insuliny.
dr n. farm.
Justyna Kazmierczak
Wspotwlasciciel aptek Zdrowit

OO

Salatka z kukurydza
i groszkiem

Sktadniki: puszka groszku i kukury-
dzy, Y2 puszki fasoli, 5 ogorkow kon-
serwowych, tyzka posiekanej pietrusz-
ki, soku z cytryny, sol, pieprz.

Przygotowanie: Warzywa wyjmij
z puszek 1 odsacz z ptynu. Wymieszaj
z sokiem z cytryny, przypraw sola
i pieprzem, posyp natka pietruszki.

¢» ZDROWIT

Szpinakowy
pstrag

Sktadniki: pstraqg, cytryna, natka
pietruszki, zabek czosnku, 60 g razo-
wego makaronu, 2 tyzki mascarpone,
150 g szpinaku mrozonego, masto kla-
rowane, sol, pieprz.

Przygotowanie: Rybg przypraw so-
la, pieprzem, natka pietruszki, skrop
cytryna. Na rozgrzanej patelni z ma-

Cukrzyca od kuchni

stem klarowanym, dodaj posiekany
czosnek i szpinak, przypraw i smaz na
matym ogniu. Szpinak potacz z ugoto-
wanym makaronem i serkiem mascar-
pone.
Filety z indyka w mleku

Sktadniki: 500 g filetow z indyka, 500
ml mleka, 2 zabki czosnku, pierz, sol.

Przygotowanie: Filety z indyka
przyprawi¢ sola, pieprzem, prze-

nie$¢ do naczynia zaroodpornego
z obranymi zabkami czosnku, catos¢
zala¢ mlekiem i pogrzac, a nastgp-
nie umiesci¢ w piekarniku nagrza-
nym do temperatury 200 stopni C na
70 minut.
Salatka z awokado

Sktadniki: woreczek satat mix, awo-
kado, 3 jajka, 2 pomidory, ¥ szklanki
oliwek zielonych, zqbek czosnku, sol,

Partner
| Rudzkiego
Pétmaratonu
Industrialnego

i~

pieprz, 1 tyzka oliwy z oliwek, tyzka
musztardy.

Przygotowanie: Warzywa umy¢
i pokroi¢ w kosteczke. Oliwki odce-
dzi¢. Awokado obra¢ i pokroi¢ w ko-
steczkg. Jajka ugotowa¢ i pokroic.
Oliwg z oliwek wymiesza¢ z musztar-
da i wycisnigtym w prasie czosnkiem,
doda¢ sol i pierz do smaku. Catosé¢
wymieszac.

®

RUDZKI
POLMARATON
INDUSTRIALNY
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Nowy BYTOM

CzZARNY LAS

Seans pod rudzkimi
chmurkami

Lato sprzyja spgdzaniu czasu
na $wiezym powietrzu. W tym
okresie najwigkszym zaintere-
sowaniem cieszg si¢ wydarze-

nia plenerowe. Obserwujac
trend rosnacej popularnosci po- oL ZIEMI
kazow filmowych ,,pod chmur-  p7pRNEd

ka”, Miejskie Centrum Kultury (K.Kutz)
im. Henryka Bisty, po raz
pierwszy takze przygotowato
taka oferte. We wspotpracy
z Silesia Film — Filmoteka Sla-
ska, Miejska Biblioteka Pu-
blicznag — Centrum Inicjatyw
Spotecznych ,,Stary Orzegow”,

BUNT
STADIONOW
(M.Pilis)

15 ‘STARY
ORZEGOW MBP

Rudzian zapraszamy na piec seansow.

Domem Kultury w Rudzie Sla-
skiej-Bielszowicach oraz Muzeum Miejskim im.
Maksymiliana Chroboka powstata inicjatywa ,,Ki-
na Letniego” w Rudzie Slaskiej, ktére ruszy juz
W sierpniu.

W repertuarze zaplanowano pig¢ plenerowych
seansow, podczas ktorych wyswietlane beda filmy
w rezyserii Kazimierza Kutza, skladajace si¢ na
tzw. Tryptyk Slaski oraz dokument ,,Bunt stadio-
now” w rezyserii Mariusza Pilisa.

Dzieta wybitnego i bardzo cenionego w catym
kraju Kazimierza Kutza to ,,Sol ziemi czarnej”,
,Perta w koronie” i ,,Paciorki jednego rozanca”.
,»S0l ziemi czarnej” opowiada o pierwszym, zakon-
czonym klgska, powstaniu $laskim w 1920 roku,

pokazanym przez pryzmat loséw siedmiu braci Ba-
sistow walczacych w jednym oddziale, ,,Perta w ko-
ronie” opowiada dzieje rodziny $laskiej na tle wy-
darzen z lat trzydziestych XX wieku, natomiast
w ,,Paciorkach jednego rézanca” akcja umiejsco-
wiona jest pod koniec lat siedemdziesiatych. Jest to
historia emerytowanego gornika, niezwykle przy-
wigzanego do zycia w familokach.

Jesli chodzi o ,,Bunt stadionow”, to jest to doku-
ment Mariusza Pilisa opowiadajacy o srodowiskach
kibicowskich, pokazanych z innej strony niz czynia
to, wedlug autora, mainstreamowe media. Zapra-
szamy na wyjatkowe seanse (wstgp bezplatny)!

MCK

SZumbowalrl”

Maja walczy o kazdy
dzien, w sobot¢ jednak po-
walczyli dla niej rudzianie.
18 lipca w sali gimnastycz-
nej Szkoty Podstawowej nr
4 odbyl si¢ Charytatywny
Maraton Zumby, podczas
ktérego zbierano fundusze
na leczenie Mai Adamczyk,
chorujacej na rdzeniowy za-
nik migsni SMA 1. W na-
szym kraju ta choroba jest
nieuleczalna, jednak odpo-
wiednia kwota pienigdzy
pozwoli na leczenie niespet-
na rocznej Mai za granica.

Maja zaczgla chorowaé
od trzeciego miesiaca zycia.
Od tego czasu rodzice i bli-
scy staraja si¢ zrobi¢ wszyst-
ko, by jej pomoc. Tak wia-

dla MajeczkKi

Foto: MS

Podczas imprezy udato sie zebra¢ ponad 2,5 tys. zt.

$nie znajomi rodzicow Mai
postanowili zorganizowa¢ imprezg, ktéra moze by¢
kotem ratunkowym dla dziewczynki: — Kolezanka
mamy Mai postanowita zorganizowa¢ taki maraton,
wszystko rozeszlo sie po Facebooku, dlatego postano-
witam rowniez pomoc. Wszystko bylo spontaniczne,
a rozrosto sig do wielkiego — mowita Maria Wielicka,
jedna z organizatorek. — Chcemy zebrac jak najwie-
cej, poniewaz liczy si¢ kazda zlotowka — dodata.
Podczas maratonu, mozna bylo nie tylko potan-
czy¢, ale takze postucha¢ wokalistow takich jak Piotr

Swidurski i Piotr Hulin, podziwiaé pokaz grupy Pho-
enix Team — Street Workout i pokaz mody, czy wylo-
sowac atrakcyjne nagrody.

— Dla rodzicow Mai kazda forma wsparcia jest
bardzo istotna, stqd taki pomyst spotkat sie z bardzo
pozytywnym odbiorem. Myslimy juz o kolejnych im-
prezach, ktore miatyby wspomoc rehabilitacje Majki
— zapowiadal Michat Adamczyk, wujek dziewczyn-
ki.

MS
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Ruszyly prace nad

spotecznym

W czwartek, 16 lipca, grupa
mieszkancow Rudy Slaskiej rozpo-
czgta prace nad pierwszym w woje-
wodztwie $laskim ogrodem spolecz-
nosciowym, ktory powstaje w ra-
mach ogolnopolskiego programu
Green Cross Poland ,,Nasz Ogrod
Spoteczny”. Wspdlna praca nad
zmiang otoczenia i spedzanie czasu
na $wiezym powietrzu to tylko czgs¢
zalet tzw. miejskiego ogrodnictwa,
ktére pomoze zrewitalizowac osiedle
Kaufhaus — byt kolonig robotnicza.

— Drzieki wspélnej pracy oddamy
do uzytku przyjazne wszystkim zielo-

ogrodem
S i "

Foto: MS

W akcje wiaczyli sie przedstawiciele osiedla.

ne miejsce spotkan, z ktorego bedq

mogli korzysta¢ zarowno dorosli jak i dzieci. Bedzie to
ogrod miedzypokoleniowy — moéwit Michat Adamczyk,
przedstawiciel Urzedu Miasta Rudy Slaskiej, zaanga-
zowany w projekt.

Celem programu z jednej strony jest walka z deficy-
tem terenow zielonych w polskich miastach i ich niska
jakoscia oraz wzrastajacym zanieczyszczeniem powie-
trza, z drugiej zas wsparcie zaciesniania wigzi migdzy-
ludzkich. W Rudzie Slaskiej powstanie ogrod roslin
ozdobnych, ziét oraz warzyw. Mieszkancy zostana
wyposazeni w potrzebne narzedzia oraz nasiona — tak
beda mogli przyczyni¢ si¢ do powstania sielskiego
miejsca.

— Mam nadzieje, ze mieszkancy tego picknego miej-
sca, bedgcego perelkq slaskiej architektury, wezmq
aktywny udzial w projekcie i wspélnie z Fundacjq
stworzq pigkny ogrod spoteczny — mowi prezydent
Grazyna Dziedzic.

Co natomiast na temat tego zielonego przedsigwzig-
cia mowia sami mieszkancy? — To super pomyst, bo
lokatorzy tutejszych kamienic bedq mogli sie spotykac
i lepiej poznawac. Dodatkowo praca w ogrodku to cie-
kawe zajecie, szczegolnie dla tych, ktorzy nie majq po-
mystu na to jak spedzac¢ wolny czas. My, mieszkancy
Orzegowa, chcemy pomoc w tej inicjatywie — zapew-

niata Danuta Morys z Orzegowa. MS

Aloha na rudzkim
kapielisku

Ponad tydzien temu odbyto

si¢ uroczyste otwarcie kapieli- g b

ska w Nowym Bytomiu, teraz
rudzianie doczekali si¢ imprezy,
ktora przeniosta wszystkich go-
$ci na rajska wyspg. Przeniesio-
no takze i kilka zon...

W sobotg, 18 lipca, na odkry-
tym basenie odbyta si¢ impreza
pod hastem ,,Hawaii Party”, na
ktora przyszto ponad 3200 osob.
W programie przewidziano
stynne konkursy Limbo, zajgcia
taneczne z zumby, aerobiku , bi-
twy wodne, a nawet wyscigi na
dmuchancach. Cato$¢ zakon-
czono koncertem Gangu Olsena
— Acoustic Trio.

Podczas imprezy rozdawano darmowe bezalkoholowe drinki.

— Swietna impreza, nie spo-
dziewatam sie, Ze w Rudzie do-
czekamy sie takiego basenu, a co dopiero takich im-
prez — mowila pani Joanna, jedna z mieszkanek No-
wego Bytomia.

Duza popularnoscia cieszyly si¢ pierwsze w Ru-
dzie Slaskiej Mistrzostwa w Noszeniu Zon, ktore
odbyly si¢ w ramach imprezy.

— Postanowilismy sie zabawi¢ i wziqc¢ udziat w tym
konkursie. Nigdy wczesSniej nie probowalismy na-
szych sit w  tak zwariowanych mistrzostwach

— moéwili Izabela i Ksawery. Pomimo tlumow jakie
przybyty na rudzki basen, nad bezpieczenstwem caty
czas czuwali ratownicy.

— Mamy o wiele wiekszy komfort pracy w obec-
nych warunkach. Pomimo tego iz pozostal maty sen-
tyment do starego basenu, obecny obiekt powoduje,
Ze sie o nim zapomina — podkreslata Anna Pogoda,
ktora na rudzkim basenie jest ratownikiem od dzie-

sigeiu lat. MS
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Do podjecia takich dziatan wladze mia-
sta sklonity naptywajace z kraju liczne in-
formacje o poparzeniach ludzi w kontakcie
z barszczem Sosnowskiego oraz sygnaly
od samych mieszkancow Rudy Slaskiej,
ktorzy zauwazyli ro$ling w miescie. — Jed-
no ze zgloszen dotyczyto rosnqcych roslin
przy ul. Kalinowej, kolejny z mieszkancow
informowal nas o wystepowaniu rosliny
w halembskich lasach. W takich przypad-
kach niezwlocznie zabezpieczamy teren
przed dostepem 0sob oraz ustalamy jego
wlasciciela, by usungt rosliny — wyjasnia
Marek Partus, zastgpca komendanta Strazy
Miejskiej. Zgloszenia, oprocz zabezpie-
czenia terenu, umozliwia ustalenie lokali-
zacji barszczu Sosnowskiego w miescie,
co pozwoli zaplanowaé dalsze dziatania
zwiazane z likwidacja rosliny.

Niestety walka z barszczem Sosnow-
skiego nie jest sprawa prosta. Szacuje sig,
ze w Polsce ponad " gmin ma na swoim
terenie populacjg tej rosliny, ktéra btyska-
wicznie si¢ rozprzestrzenia. — Jedna rosli-
na moze wyprodukowac nawet kilkadzie-
siqt tysiecy sztuk nasion. Dodatkowo jest
ona niezwykle odporna na czynniki ze-

Uwaga na barszcz Sosnowskiego! Wtadze Rudy Slaskiej apelujg do mieszkaficéw, by ci zgtaszali miejsca w miescie, w ktdrych wystepuje ta niebezpieczna roélina.
— Chcemy w pierwszej kolejnosci zabezpieczyc te miejsca, by nie stanowity zagrozenia dla ludzi, a nastepnie w miare mozliwosci likwidowac stanowiska tych roslin -
ttumaczy Krzysztof Mejer, wiceprezydent Rudy Slaskiej. — Sprawa jest bardzo powazna, dlatego liczymy na pomoc naszych mieszkaricéw — apeluje.

wnetrzne. Z naszych doswiadczen wynika,
Ze doskonale radzi sobie w glebokim cie-
niu, czy terenach bardzo zdegradowanych,
za nic ma tez sobie wysokie, czy niskie tem-
peratury — wylicza Izabela Sachajdakie-
wicz z Pracowni Stosowanej Ekologii Ro-
$lin Wyzszej Szkoty Ekologii i Zarzadza-
nia w Warszawie, ktora od 2003 r. prowa-
dzi badania dotyczace oceny skali inwazji
barszczu Sosnowskiego w Polsce.

Nie ma tez jednego sposobu walki z ta
roslina. Najskuteczniejsze sa faczone me-
tody chemiczne i mechaniczne, ktore
musza by¢ prowadzone kilka razy w se-
zonie przez okres przynajmniej trzech
lat. To oczywiscie jest niezwykle uciazli-
we 1 kosztowne. Fundacja ,,Palacy Pro-
blem — Heracleum” szacuje, ze koszt usu-
nigcia barszezu Sosnowskiego z 1 ha to
kwota rzgdu od kilku do kilkunastu tysig-
cy ztotych.

To, ze barszcz Sosnowskiego jest tak
niebezpieczny, sprawia olejek eteryczny,
ktory znajduje si¢ praktycznie we wszyst-
kich czgsciach rosliny (todydze, lisciach
i korzeniu). Sok roslin w kontakcie ze sko-
ra 1 W obecnosci $wiatta stonecznego,
w szczegolnosci ultrafioletowego, powo-
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duje oparzenia II i I1I stopnia. Najwigksze
natgzenie objawow nastepuje od 30 minut
do dwoch godzin od kontaktu z ro$ling.
Poniewaz zanim pojawia si¢ objawy opa-
rzen, mija dtugi czas, przy nieSwiadomosci
ryzyka ofiary oparzen nierzadko intensyw-
nie i dlugo maja do czynienia z roslina,
dlatego szczegolnie narazone sa dzieci
1 pracownicy zajmujacy si¢ utrzymaniem
zieleni. Okazuje sig, ze do obrazen moze
doj$¢ nawet bez bezposredniego kontaktu
z barszczem. Dzieje sig tak w upalne dni,
kiedy olejki eteryczne wydzielane przez
ro$ling unosza si¢ w powietrzu.

Co nalezy zatem zrobi¢ jezeli juz doszto
do kontaktu z ro$lina? W specjalnych wy-

Parzacy problem

Lisé Kwiatostan

el
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tycznych dotyczacych zwalczania barsz-
czu Sosnowskiego przygotowanych na
zlecenie Generalnej Dyrekeji  Ochrony
Srodowiska mozna przeczytac: W przy-
padku bezposredniego kontaktu z kauka-
skimi  barszczami nalezy niezwlocznie
umy¢ skore zimng wodq z mydtem tak, by
usunqc z jej powierzchni sok rosliny, a na-
stepnie chronic jq przed promieniami sto-
necznymi przez przynajmniej 48 h, nawet
Jjesli w tym czasie nie pojawiajq sie Zadne
objawy. Jezeli wystapi opuchlizna i reak-
¢ja zapalna w celu ztagodzenia sympto-
mow mozna zastosowac oktady z mokrych
kompresow lub lodu, doustnie — wapno,
lub leki antyhistaminowe.

Lodyga Owoc
doto |~ v

3
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Barszcz Sosnowskiego pochodzi z rejo-
nu Kaukazu. Zostat odkryty w 1944 i na-
zwany od nazwiska rosyjskiego botanika
Dmitrija Iwanowicza Sosnowskiego. Od
lat 50. do 70. XX wieku wprowadzany byt
do uprawy w roznych krajach bloku
wschodniego, w tym w Polsce, jako rosli-
na pastewna. Po niedtugim czasie, z powo-
du probleméw z uprawa i zbiorem, gtow-
nie ze wzgledu na zagrozenie dla zdrowia,
uprawy byly porzucane. Roslina w szyb-
kim tempie zaczela rozprzestrzeniaé sig
spontanicznie. Barszcz Sosnowskiego ob-
jety jest prawnym zakazem uprawy, roz-
mnazania i sprzedazy na terenie Polski.

TK

Znamy kolejne zwycieskie potrawy konkursu ,Rudzkie Smaki”. To papryka w sosie pomidorowym i ogérki stoneczne we-
dtug receptury Aleksandry Matyski oraz sernik laureatki programu ,Ugotowani” — Edyty Wtodarczyk. Zwycieska potrawa
kolejnej edycji zostanie ,smakiem wakacji”. Swoje przepisy mozna przesyta¢ do korca sierpnia.

Smak wakac;ji

»Smak czerwca” nalezy do Aleksandry
Matyski z Gliwic, ktora zaproponowata
przepisy na przetwory z warzyw. — Papry-
ka w sosie pomidorowym Swietnie smakuje
Jjako dodatek do wedlin i mies na zimno
— poleca. Pani Aleksandra przestala tez
przepis na ,,ogorki stoneczne”. — Z pewno-
sciq w tych stoikach zatrzymamy nie tylko
smak ogorkow, ale tez troche stonca, ktore
w jesienne wieczory przypomni nam sto-
neczne dni — mowi kucharz, Michat Kacz-
marczyk, ambasador konkursu ,,Rudzkie
Smaki”.

Smakiem lipca zostal z kolei sernik
Edyty Wilodarczyk, laureatki VIII edycji
programu ,,Ugotowani”. Jej dania zawlad-
nely podniebieniami pozostatych uczestni-
kow programu i zwycigzyly w kulinarnej
konkurencji. Pani Edyta mowi, ze nie lubi
gotowac, ale jak juz za cos si¢ zabiera, to
przynosi to efekty. — Gotowac uczyta mnie
mama, konczylam tez szkole hotelarskq,
gdzie bylo duzo zajec¢ kulinarnych, ale to
nie jest moja pasja — opowiada pani Edyta.
— Tak naprawde zaczetam gotowac dwa
lata temu. Urodzitam syna i nie chciatam,
zZeby jadl zupki ze stoiczkow. Od tego czasu

odzywiamy sie zdrowo, w mojej kuchni jest
duzo warzyw — dodaje laureatka programu.
— Moja mama bardzo duzo eksperymentu-
Je, babcia preferowata typowo Slaskq
kuchnie. Ja staram sie, Zeby nasze positki
byly zdrowe, zebysmy mogli je jes¢ razem
z synem Oliwierem. Raczej wole tez cos
upiec niz ugotowac. Czesto w naszym do-
mu pojawia sie ciasto. Naszym ulubionym
deserem jest sernik, w ktorym nie ma ani
Jjednego grama sera. Jest przygotowywany
na bazie jogurtu greckiego i bardzo pysz-
ny. Polecam przepis do wyprobowania —
zachgca pani Edyta.

Edyta Wiodarczyk ma na swoim koncie
nie tylko wygrana w programie ,,Ugotowa-
ni”, pisze réwniez ksiazki dla mlodziezy
o tematyce fantastycznej. — Moje dwie cze-
sci opowiesci: ,, Hybryda i 33 niosqcych po-
koj” oraz ,, Hybryda i Swiatlo zycia” nie uj-
rzaly jeszcze Swiatla dziennego, ale nazwy
dan, ktore serwowatam dla uczestnikow
programu, zostaly zaczerpniete z przygod
Hybrydy — zdradza Edyta Wtodarczyk.

Wakacje to czas podrézy, odkrywania
nowych miejsc, ale tez smakow. — Zache-
cam do przywiezienia z wakacji pamiqtek

W postaci przepisow i podzielenia sie nimi
w konkursie ,, Rudzkie Smaki”. Na kulinar-
ne wspomnienia z wakacji czekamy do
konca sierpnia — zachgca Krzysztof Pie-
cha, naczelnik Wydziatu Komunikacji
Spolecznej i Promocji Miasta. — Mogq to
by¢ zarowno egzotyczne smaki z dalekich
podrozy, jak i te z wakacji na dziatce
— podpowiada Piecha. Przepisy wraz ze
zdjeciami mozna przesyla¢é na adres
media@ruda-slpl  (w
»Rudzkie Smaki”), lub adres pocztowy:

e-mail: temacie
Urzad Miasta Ruda Slaska, plac Jana Pawta
I 6, 41-709 Ruda Slaska z dopiskiem
»Rudzkie Smaki”, badz tez dostarczy¢ do
magistratu, do Biura Obstugi Mieszkancow.
Papryka w sosie pomidorowym:
Sktadniki: 1 kg papryki czerwonej, 3 ce-
bule, sol. Sos: ¥ szklanki octu, ¥ szklanki
wody, V> szklanki oleju, 3 tyzki cukru, 6-8
lyzeczek koncentratu pomidorowego.
Przygotowanie: papryke i cebulg pokro-
i¢ w drobna kostke, wymieszaé, posoli¢
i odstawi¢ na 8 godzin. Wszystkie sktadni-
ki sosu zagotowac. Do gotujacego sig sosu
wrzuci¢ osaczona na sicie papryke z cebu-
la. Cato$¢ gotowa¢ 10 minut, gorace prze-
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Smak lipca to lekki ,,Sernik Edyty”.

ktada¢ do stoikow, zamkna¢, odstawi¢ na
chwilg dnem do géry. Nie pasteryzowac.
Papryka $wietnie smakuje jako dodatek do
wedlin i migs na zimno.
Ogorki stoneczne:

Sktadniki: 2,5 kg ogorkow zielonych,
3 cebule, 2 lyzki soli. Zalewa: 1,5 szklanki
octu, 1,5 szklanki cukru, 2 fyzeczki pieprzu
czarnego mielonego, 2 tyzeczki papryki
stodkiej mielonej, 2 {yzeczki gorczycy,
2 lyzeczki curry, 2 lyzeczki posiekanego
Swiezego koperku.

Przygotowanie: ogorki pokroi¢ w stup-
ki (ze skorka), cebule w piorka, zasypac
sola i zostawi¢ na 3 godziny. Ocet zagoto-

wac z cukrem, doda¢ przyprawy. Ogorki
z cebula pouktadac w stoikach, zala¢ zale-
wa 1 zagotowac.

Sernik Edyty:

Sktadniki: 2 jogurty greckie (po
400 g), 2 budynie waniliowe, 4 jajka,
0,5 szklanki cukru, 1 cukier waniliowy,
0,5 szklanki oleju, 1 paczka okrqglych
biszkoptow.

Przygotowanie: Biszkopty uktadamy
w okragtej formie (24 cm), skrapiamy
woda. Pozostate sktadniki mieszamy ra-
zem i wylewamy na biszkopty. Pieczemy
okoto 30-40 minut w temp. 180°C.

Smacznego! IM
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Drugi etap prac w oérodku rekreacyjno-sportowym w Rudzie Slaskiej-Orzegowie zakoriczony! Na Burloch Arenie sg juz gotowe m.in. nowe szatnie, trybu-
ny, schody, monitoring i kolejne latarnie. Na przeprowadzenie dalszych prac miasto otrzyma ponad 770 tys. zt dotacji. Pienigdze zostang przeznaczone na
budowe profesjonalnego o$wietlenia boiska do rugby. Srodki potrzebne na ten cel wytozy Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Na Burloch Arenie praca nie ustaje.
Z koncem czerwca zakonczono drugi
etap rewitalizacji osrodka, ktory za-
ktadat m.in. budowg zaplecza szatnio-
wego, wykonanie trzech trybun, prze-
budowe agregatu chtodzacego lodo-
wiska, remont schodéw terenowych
stanowiacych dojscie od ulic Modrze-
jewskiej 1 Bytomskiej, rozbudowe
o$wietlenia i monitoringu oraz rozbu-
dowg sieci kanalizacyjnej, wodnej
i elektrycznej. Na miejscu kontynu-
owane sa prace w ramach trzeciego
etapu rewitalizacji.

— Wszelkie prace zaplanowane w ra-
mach drugiego etapu zostatly catkowi-
cie zakonczone. WyposazyliSmy juz
takze wnetrza zaplecza szatniowego —
informuje Piotr Janik, naczelnik Wy-
dzialu Inwestycji. — Prowadzone sq
roboty polegajace na budowie zada-
szenia lodowiska oraz oswietlenia.
Zgodnie z zapowiedziami wykonawcy,
roboty z koncem sierpnia bedq zakon-
czone — dodaje.

Do konca roku na Burloch Arenie
powstanie rowniez  profesjonalne
o$wietlenie boiska do rugby. Inwesty-
cja sfinansowana zostanie ze Srodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki. Jako
wktad wlasny zaliczono dotychczas

prowadzone inwestycje. — Dzigki

Burloch ze wsparciem

oSwietleniu jesieniq i zimq wydtuzy sie
czas korzystania z boiska. Rowniez
treningi bedq mogly by¢ prowadzone
do péznych godzin wieczornych — pod-
kresla prezydent miasta Grazyna Dzie-
dzic. Na o$wietlenie skladaja si¢
4 shupy po 20 opraw o mocy 1000 W
kazdy z mozliwoscia dwustopniowej
regulacji nat¢zenia $wiatta. W najbliz-
szym czasie ogloszony zostanie prze-
targ na realizacj¢ tej czgsci inwesty-
cji.

Burloch Arena to obiekt, ktory
o kazdej porze tgtni zyciem. Miejsce
to chgtnie odwiedzane jest przez
mieszkancoéw miasta, jak i przyjezd-
nych. Pierwszy etap rewitalizacji
osrodka, ktory zakonczyt si¢ w pierw-
szej potowie 2014 roku, kosztowat
4,5 min zt. Dzigki niemu w Rudzie
Slaskiej powstato jedno z najlepszych
w Polsce boisk do gry w rugby oraz
unikatowy tor do jazdy na rolkach. Na
przyszte lata planowana jest dalsza re-
witalizacja o$rodka. — W zaleznosci od
posiadanych srodkow chcemy konty-
nuowac rewitalizacje obiektu — pod-
kresla prezydent Dziedzic. Cato$¢ do-
kumentacji obejmuje jeszcze m.in.
budowe skateparku, toru saneczkowe-
go, trasy rowerowej oraz budynku ga-
stronomicznego.

il

-

i b

Z konncem czerwca zakonczono drugi etap rewitalizacji osrodka.

Przypomnijmy, ze na drugi oraz
trzeci etap rewitalizacji o$rodka spor-
towo-rekreacyjnego  w  Orzegowie
miasto otrzymato pozyczke na prefe-

rencyjnych warunkach z programu
Jessica RPO Wojewodztwa Slaskiego
na lata 2007-2013. Pierwsze wsparcie
wyniosto ponad 2,6 mln z1, drugie za$

1,3 mln zt. W sumie realizacja trzech
etapow Burloch Areny ma wynies$é
okoto 10,5 min zt.

DR

Jeszcze w tym roku bedzie mozna korzystaé z blisko trzydziestokilometrowej, w petni oznakowanej, trasy rowerowej wokét Rudy Slaskiej! Ta warta
milion ztotych inwestycja to sztandarowa pozycja w tegorocznym budzecie obywatelskim. W ostatnich dniach przekazano teren budowy pod realizacje

kolejnych odcinkdw trasy.

Projekt ,,Budowy obwodowej trasy
rowerowej” otrzymal najwigcej glo-
sow podczas ogodlnomiejskiego glo-
sowania nad projektami inwestycji
w ramach budzetu obywatelskiego na
rok 2015. Jego realizacji chciato po-
nad 1,7 tys. osob, ktore oddaty glos
w trakcie ubieglorocznego glosowa-
nia. O potrzebie takiej inwestycji
przekonana jest inicjatorka projektu,
Ewa Chmielewska. — Poruszajqc sie
po trasie bedziemy mogli szybko do-
stac si¢ do centrow kazdej z dzielnic.
Trasa rowerowa umozliwi takze zwie-
dzanie miasta — podkresla.

Rowerzysci jadac obwodowa trasa
rowerowa beda poruszac si¢ $ciezka-
mi, drogami rowerowymi oraz pasa-
mi ruchu dla rowerdéw (ok. 3,3 km),
a takze szlakami rowerowymi. W czg-
$ci rowerzySci korzystaé beda z trasy
poruszajac si¢ drogami publicznymi
na zasadach ogolnych. — Szerokosé

Rowerem dookota Rudy

pasow drogowych oraz struktura wia-
snosciowa w tak zurbanizowanym te-
renie nie pozwala na przyjecie innych
rozwiqzan, dysponujqc kwotq miliona
zlotych. Warto zaznaczy¢, zZe Sredni
koszt wybudowania 1 km drogi rowe-
rowej to kwota ok. 800 tys. zi
— podkresla Jacek Otrebski z Wydzia-
tu Drog i Mostow.

Generalnie inwestycja podzielona
zostala na kilka etapow. — Czes¢ z nich
dotyczy budowy kilku odcinkéw Scie-
zek rowerowych, jeden z etapéw obej-
muje oznakowanie cafosci trasy.
Oprocz tego wykonane zostanq pozo-
stale prace techniczne na istniejqcym
uktadzie drogowym polegajqce na
przycince  krzewow, — wyréwnaniu
drég, bqdz obnizeniu kraweznikow
— wylicza Jacek Otrgbski.

Juz teraz prace przy budowie $ciez-
ki rowerowej trwaja przy ul. Starej,
a w ostatnich dniach przekazane zo-

RUDzKI INFORMATOR SAMORZADOWY

staly tereny pod budowg kolejnych
trzech odcinkéw sciezek rowerowych
o tacznej dlugosei 1,5 km. Najdtuzsza
z planowanych, dwukierunkowych
Sciezek rowerowych, o dlugosci 630
m, znajdzie si¢ w rejonie ul. Kokota
i polaczy ul. Partyzantéw z ulica
Cynkowa. Kolejne $ciezki powstana
wzdtuz ulic Chorzowskiej oraz Wol-
nosci. Pierwsza z nich, o dhugosci
okoto 600 m, przebiegaé begdzie od
budynku Chorzowska nr 2 do skrzy-
zowania z ulicag Ratownikéw. Druga
o dlugosci 270 m, poprowadzona
bedzie od ul. Raciborskiej do
ul. Szyb Powietrzny w Rudzie. — Do
budowy Sciezek rowerowych wyko-
rzystana zostanie bezfazowa czer-
wona kostka brukowa, za wyjqtkiem
ul. Starej, gdzie Sciezka posiadac
bedzie nawierzchnie ttuczniowq sta-
bilizowanq — wyjasnia Jacek Otrgb-
ski. — Zakonczenie prac planowane

REDAKCJA: URZAD MIASTA RUDA SLASKA, PL. JANA PAWLA Il 6 RUDA SLASKA

Jest z koncem wrzesnia tego roku
— dodaje.

Do konca pazdziernika wybudo-
wana zostanie kolejna $ciezka rowe-
rowa w Parku Dworskim w Nowym
Bytomiu, a do konca roku na odcinku
wzdtuz ul. Kochtowickiej. Jednocze-
$nie potrwaja roOwniez prace zwigza-
ne z oznakowaniem poziomym i pio-
nowym calo$ci trasy, obejmujacej
istniejace drogi w miescie. W ten
sposob powstanie blisko 30 km trasa,
ktora rowerzysci beda mogli pokonaé
wokot catej Rudy Slaskiej. — Oczywi-
Scie w zaleznosci od posiadanych
Srodkow finansowych bedziemy sta-
ra¢ si¢ udoskonalac trase, szczegol-
nie na odcinkach, na ktorych obecnie
ruch rowerowy odbywac sie bedzie
na zasadach ogolnych — zapowiada
wiceprezydent Krzysztof Mejer.

Oprocz realizacji obwodowej tra-
sy rowerowej obecnie ze $rodkoéw

budzetu miasta trwaja prace przy
opracowywaniu dokumentacji projek-
towej na budowg Sciezki rowerowej
od ul. Gotebi do ul. Kupieckiej. Nowa
$ciezka potaczy odcinki $ciezek rowe-
rowych wykonanych w 2014 roku
(wzdhuz ul. 1 Maja oraz wzdhuz ul.
Goérnoslaskiej). Po jej wykonaniu ro-
werem bezpiecznie bedzie mozna do-
jecha¢ od ul. Tolstoja w Czarnym Le-
sie do ul. Tunkla w Kochtowicach.
Ponadto opracowywana jest doku-
mentacja na budowg ponad 3 km szla-
ku rowerowego wzdtuz Potoku Biel-
szowickiego. W tym roku w ramach
biezacego utrzymania drég wykonano
takze naprawy niektorych istniejacych

Sciezek i1 szlakow rowerowych.
Obecnie w Rudzie Slaskiej istnieje
ponad 40 km tras i $ciezek rowero-
wych. Tylko w ubiegtym roku przyby-

o ich w miescie prawie 16 km.
TK

RUDA Slaska
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Dofinansowano ze $rodkow
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Tresci zawarte w publikacji nie stanowig
oficjalnego stanowiska organéw
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

EKOwiadomosci

Pojawiajg sie wtedy, gdy dzieje sie co$ niedobrego, kiedy zagrozone jest ludzkie zycie, zdrowie i mienie.
Pozary, usuwanie skutkdw powodzi, podtopien, wypadki — miedzy innymi wtedy mozemy liczy¢ na ich
wsparcie — Straz Pozarna i Ochotnicza Straz Pozarna jest zawsze tam, gdzie najbardziej liczy sie pomoc.

Wojewodzki Fundusz
strazakom

Ratowanie zycia i mienia to ich co-
dzienno$¢. Ludzie oddani sprawie,
z pasja i chgciq niesienia pomocy — tak
w skrocie mozna opisac strazakow, za-
rowno tych czynnych zawodowo
w Panstwowej Strazy Pozarnej jak
i tych nalezacych do Ochotniczej Stra-
zy Pozarne;j.

Szacuje sig, ze w Polsce mamy oko-
to trzydziestu jeden tysigcy strazakow
w Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz
okoto szesciuset tysigcy ochotnikow.
Ochotnicze Straze Pozarne sa gtownie
utrzymywane przez samorzady. Stad
nie zawsze ochotnicy maja dostgp do
odpowiedniego sprzetu, ktory pomaga
im w pracy.

Od poczatku tego roku strazacy
w wojewodztwie $laskim wyjezdzali
juz 25 razy do pozardw (stanna 17 lip-
ca br.). Niestety nie zawsze w ratowaniu
zycia wystarcza ludzki czynnik i deter-
minacja. Chodzi glownie o specjali-
styczny sprzgt, ktory pomaga w pracy
strazakom.

Obserwujac statystyki ostatnich na-
watnic jakie przeszty w wojewddz-
twie §laskim, 8 lipca strazacy inter-
weniowali az 1.928 razy. Oprocz usu-
wania skutkéw polegajacych na za-
bezpieczeniu mienia w wyniku ze-
rwanych lub uszkodzonych dachow
oraz usuwaniu drzew zagrazajacych
zdrowiu i zyciu ludzi, na wagg ztota
okazaly si¢ agregaty pradotworcze,
ktore rowniez znajduja si¢ w wyposa-
zeniu strazakow.

W Czechowicach-Dziedzicach agre-
gaty zostaly wykorzystane do zasile-
nia respiratora w domu chorego oraz
utrzymania zasilania kamizelki masu-
jacej dziewczynki chorej na mukowi-
scydozg, w Bestwinie za$ do utrzyma-
nia zasilania w aparacie tlenowym

chorego. Podobne interwencje poja-

wity si¢ rowniez w Tychach, Chetmie
Slaskim oraz Mikotowie. Ale wyposa-
zenie strazakow to nie tylko wozy bo-
jowe przystosowane do gaszenia po-
zarOw czy agregaty. Strazacy zajmuja
si¢ rOwniez ratownictwem chemicz-
nym, technicznym i ekologicznym.
Udzielaja pomocy zaréwno na ladzie
jak 1w wodzie. Podstawa jest tutaj do-
bry sprzgt.

Dlatego od wielu juz lat jednym
z priorytetow Wojewodzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach jest wsparcie

dziatan polegajacych na usuwaniu
skutkow powaznych awarii w $rodo-
wisku 1 doposazeniu stuzb ratowni-
czych.

W ramach tego dziatania w maju
br. Wojewodzki Fundusz doposazyt
Ochotnicza Straz Pozarna w Pniowcu
W nowy woz strazacki.

3 lipca br. Zarzad Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Katowicach pod-
jat decyzjg o udzieleniu dofinansowa-
nia w formie dotacji do kwoty 4 mln
500 tys. zt Oddziatowi Wojewodzkie-
go Zwiazku Ochotniczych Strazy Po-

zarnych Rzeczypospolitej Polskiej
w Katowicach. Ostateczng decyzje
w tej sprawie podejmie Rada Nadzor-
cza Wojewddzkiego Funduszu w Ka-
towicach.

Celem zadania jest doposazenie
jednostek Ochotniczej Strazy Pozar-
nej, umozliwiajace pelniejsze i bar-
dziej efektywne ich wykorzystanie
w prowadzonych akcjach ratowni-
czych, szczegbélnie w zakresie prze-
ciwdzialania i usuwania skutkéw
katastrof budowlanych,
drogowych i innych zagrozen srodo-

powodzi,

wiskowych. Dofinansowanie z Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Ka-
towicach stanowi¢ bedzie prawie
28% kosztéw zakupu sprzgtu. W ra-
mach zadania zostana zakupione
m.in.: cigzkie samochody ratowni-
czo-gasnicze — pig¢ sztuk, Srednie
samochody ratowniczo-gasnicze
— 14 sztuk, lekkie (do 3,5 t) samo-
chody ratowniczo-gasnicze — pigé
sztuk, lekkie (powyzej 3,5 t) samo-
chody pozarnicze — dwie sztuki, ze-
staw pltywajacy — t6dz z przyczepka,
agregaty pradotworcze, pompy szla-
mowe, motopompy pltywajace, zesta-
wy do ratownictwa wysoko$ciowego
1 usuwania wiatroloméw oraz zestaw
do ratownictwa wodno-ladowego.
Przypomnie¢ nalezy, ze tylko w ro-
ku 2014 Wojewodzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach dofinansowal zakup
dwoch cigzkich samochodow ratow-
niczo-pozarniczych, 18 $rednich sa-
mochodoéw ratowniczo-pozarniczych
i pig¢ lekkich samochodéw pozarni-
czych.
Agnieszka Kominek
Foto: http:/www.katowice.kwpsp.gov.pl/
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POLMARATON

INDUSTRIALNY oso o c [
Uwaga! il ODDLUZENIA

Zmiany w komunikac;ji Tel. 32793 94 11, 660 476 276 NOWOSC NA RYNKU

Dojezdzamy na miejsce

miejskiej i objazdy Bez Bik-u

— 1 sierpnia 2015 r. PREZYDENT Bez wr.ﬂaty’ wi.asnej
MIASTA Bez Ograniczen wiekowych

1 sierpnia w Rudzie Slaskiej odbedzie sie Rudzki Pétmaraton RUDA S'L SKA Takze z Komornikiem
Industrialny. W zwigzku z tym wydarzeniem w czasie trwania A Akceptujemy opéinienia

zawodow wystz.alpla utrudnlen.la V\./.ru?h.u c_lr9gowym oraz T © Wiy Ruda $1., tel 690 878 872 oraz 690 878 876
zmiany w komunikacji miejskiej. na tablicy ogtoszen Urzedu
Zmiany w komunikacji miejskiej Miasta ﬁ”da 5,'?5'“: wykazu MY.'Nl A RECZN P e
nieruchomosci wtasnosci .
. . dywan
1 sierpnia od godz. 21.00 do godz. 23.30 Gminy Ruda Slaska o _P°“'°"l“"‘°"“°"*
wystapia nastepujace zmiany w organizacji komunikacji zbiorowej: oznaczeniu geodezyjnym AUTO' RELAX _;_-usuml ne?:-
446/27 o powierzchni 4166 Szybkie mycie od 15 2} -

L4 PrZyStanek aUtObUSOWy ,,RUDA SLASKA RUDA 1 MAJA” — na czas biegu mzl Zapisanej na karcie Pranie Tapicerek samochodowych od 25 z'
zmielnilpl\(jlfqienie id,,plzzen.iesiony” zolstlz:niﬁ: kilkanascie metrow wczesniej mapy 4, obreb Orzegéw, Woikowarie'od 50 2l Pranie dyw;:néw od 9 zm?
na ul. aja przed skrzyzowanie z ul. Hallera. = : :

jap Y KW GL1S/00020791/5 ' k Polerowanie lakieru mechanicznie od 150 zl.

Przystanek autobusowy ,RUDA SLASKA NOWY BYTOM HUTA POK&)” -| | Potozonejw Rudzie Slaskiej : Tel||692:616:729)32:248:08:00
na czas biegu zmieni potozenie i , przeniesiony” zostanie kilkanascie me- przy ul. Dworcowej, _ WWW ClUfO-l'ElCIX'pl
trow dalej na ul. Niedurnego za skrzyzowanie z ul. Hallera. przeznaczonej do oddania 1 S 18 R 062 _)' R MGt '_41' '_}00

ul-:Starall'Si(teren|LOK-u);iRudatSlqskal4]-

w uzytkowanie wieczyste
Pozostate przystanki autobusowe pozostajg bez zmian. Ze wzgledéw bez- do dnia 5 grudnia 2089 .

pieczenstwa podréznych i sportowcéw w rejonach przystankéw znajdowacé
sie bedzie obstuga techniczna, ktérej zadaniem bedzie dbanie o porzgdek w
trakcie trwania biegu.

w drodze bezprzetargowej
na poprawe warunkow

zagospodarowania TESTY dDI’OSh, dZIEl:l WfZYTY DUMOWE SCHORZENlA GRONKOWCOWE
Ponadto w zwiazku z objazdami w trakcie trwania biegu autobusy linii nieruchomosci przylegtej. ﬁmﬂﬁgi@f;ﬁ:' P""!“f‘f‘_fl‘"' o AR 20,8 e 0 8

,118” i ,840” jadace ul. Zabrzanska z Rudy Slgskiej-Chebzia w kierunku Rudy
SlaskiejRudy i Zabrza bedg kierowane objazdem: ul. Kokotek, ul. Magazyno-

ol oIMOSCl OprOce tego v elone Pl s mialowe) v Ruddle o /' \I MPE ME!SKIE PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI
iej- ziu i i y linii nr,, , wynikaj z ieczno-
MIESZKANIOWEI SP. Z 0.0. W RUDZIE

$ci pomijania ul. Weglowej, ul. Niedurnego i ul. Dworcowe;.

RUDA SLASKA

- - ogtasza publiczny przetarg na wysokos¢ czynszu najmu lokali mieszkalnych wchodzgcych
UtrUdnlenla w rUChu drogowym w sktad Mieszkaniowego Zasobu Miasta Ruda Slaska
. . . . . Lp Adres lokalu Pow. Wyposazenie w instalacje Stawka Wadium Termin
W trakcie trwania | Rudzkiego Pétmaratonu Industrialnego ) uzytkowa wywot. ogledzin lok.
wystapia nastepujgce zmiany w ruchu drogowym: 1 Ruda Slaska-Wirek 63,19 m? | inst. elektr., inst. wod.-kan., ogrzew. 3812/m? | 7002 5.08.2015 .
' ul. Katusa 17/6 (2 p. +k.) piecowe, wc na kl. schodowe;j ! godz. 11.45

e Ul Hallera na odcinku od ul.1 Maja do ul. Objazdowe]j bedzie jedno- -

kierunkowa z ruchem pojazdéw w kierunku Nowego Bytomia. Pojazdy 5 Ruda Slqs.ka—Wwek 42,12 m? mst_elektr., inst. wod.-kan., ogrzew. 3,54 2t/m? 700 24 5.08.2015 .

. . . . . , ul. 1 Maja 226/3 (1p.+k.) piecowe, wc na kl. schodowe;j godz. 12.15
poruszajace sie w kierunku przeciwnym bedg musiaty korzystac z ob-

jazdow, 3 Ruda Slaska-Wirek 39,50 m? inst. elektr., inst. wod.-kan., ogrzew. 3812/m | 7002t 5.08.2015 .
e Ul Hallera na odcinku od ul. Objazdowej do ul. Niedurnego bedzie wy- ’ ul. Krasinskiego 4/6 (1p.+k) piecowe, wc na klatce schodowej ’ godz. 13.00
faczona zruchu, Ruda Slaska-O ¢ 37,00 m? inst. elektr., inst. wod.-kan., ogrze: 5.08.2015 .
. . . . , . . uda Slaska-Orzegéw K inst. ., inst. wod.-kan., ZeW. , .08. 2
e Ul Niedurnego na odcinku od skrzyzowania z ul. Czarnolesng i Pokoju 4. ul. Grunwaldzka 1/12 (1p.+k) piecowe, wc na klatce schodowej 3,81 zt/m 700 zt godz. 14.30
do ronda w Chebziu bedzie jednokierunkowa z ruchem pojazdéw w kie- Ruda STaska-Orzegdw
. . . . . . 46,00 m? inst. elektr., inst. wod.-kan., ogrzew. ) 5.08.2015r.
runku Chebzia. Pojazdy poruszajace sie w kierunku przeciwnym bedg 5. | ul. Grunwaldzka 1/14 " : ¥ hodowei | 3:542/m* | 700zt p
R 3 X j ddacre (2p.+k.) piecowe, wc na klatce schodowej godz. 14.30
musiaty korzystaé z objazddw, Ro
e Ul 1Maja od skrzyzowania z ul. Hallera do skrzyzowania z ul. Wolnosci i Przetarg odbedzie sie w dniu 12 sierpnia 2015 r. 0 godz. 12.00 w $wietlicy Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki Miesz-
Zabrzanska bedzie zawezona do jednego pasa ruchu. UWAGA: Ruchem kaniowej Sp. z 0.0. w Rudzie Slaskiej 10 przy ul. 1 Maja 218.
pojazdéw w kierunku zjazdu na trase N-S beda kierowac stuzby porzad- Uczestnicy przetargu zobowigzani sg do ztozenia w Dziale Eksploatacji MPGM Sp. z 0.0., pokéj nr 17 dokumentéw warun-

kujacych przystgpienie do przetargu, nie pézniej niz do dnia 10 sierpnia 2015 r., do godz. 14.00 oraz do wptaty wadium w
podanej wysokosci na poszczegdlne lokale mieszkalne przelewem na konto: ING Bank Slgski O/Ruda Slgska nr 03 1050 1331
1000 0010 0109 0321 do dnia 10 sierpnia 2015 r. (data wptywu wadium na konto MPGM Sp. z 0.0.).

kowe.
e Ul Zabrzanska od skrzyzowania z ul. Wolnosci i 1 Maja do skrzyzowania

z ul. Kokotek bedzie jednokierunkowa z ruchem pojazdéw w kierun- Oferenci przed przystapieniem do przetargu zobowigzani sa do ztozenia o$wiadczenia, ze nie bedg zadaé przedtozenia
ku Chebzia. Pojazdy poruszajgce sie w kierunku przeciwnym korzystaé przez Wynajmujacego $wiadectwa charakterystyki energetycznej danego lokalu mieszkalnego.
beda z objazddw ( ul. Kokotek, Magazynowa, Wolnosci) Informacje o lokalach oraz warunkach przystapienia do przetargu mozna uzyskaé w MPGM Sp. z 0.0. w Rudzie Slaskiej

10, ul. 1 Maja 218, pokdj 17 lub pod nr tel. 32 242-01-33, 242-01-75 wew. 743.

Whtasciciel lokalu lub organizator przetargu za zgoda wtasciciela mogg wycofaé dany lokal z przetargu bez podawania
przyczyny.
e Ul Weglowa bedzie wytaczona z ruchu. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest réwniez na naszej stronie internetowej: www.mpgm.com.pl.

e Ul Zabrzanska na odcinku od skrzyzowania z ul. Kokotek do skrzyzowa-
nia z ul. Weglowg bedzie zawezona,
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MIEJSKIE PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI
MIESZKANIOWEJ SP. Z 0.0. W RUDZIE SLASKIE)J

4 mpem

RUDA SLASKA
ogtasza przetarg na wysokos¢ stawki czynszu najmu lokali uzytkowych oraz garazu na terenie Miasta Ruda Slgska
. Stawka . Termin
Lp. Adres lokalu Pow. lokalu (m2) v‘:lvyi'::;::lz::m wywot Wa(':;;l m ogledzin
1e (zt/m?) lokalu
LOKALEUZYTKOWE
1 Ruda Slaska 1 — Ruda ul. Gierattowskiego 20/01 40,00 + piwnica elektryczna, 9.00 500.00 4.08.2015 .
lokal na parterze w budynku mieszkalnym WMN 5,60 wod.-kan., ! ! godz. 10.00
Ruda Slqska 6 — Halemba ul. Solidarnosci 7/4 elektryczna, 4.08.2015r.
1 1.
2 lokal na pietrze w budynku handlowym 80,91 wod.-kan., c.o. 0,00 000,00 godz. 11.00
Ruda Slaska 10 — Wirek ul. Sienkiewicza 1/02 lokal na parterze w elektryczna, 4.08.2015 .
3 budynku mieszkalnym, wejscie przez klatke schodowa 32,56 wod.-kan., 4,00 500,00 godz. 11.30
4 Ruda Slaska 10 — Wirek ul. Sienkiewicza 1a/5 78,05 + pow.przyn. elektryczna, 9.00 1.000.00 4.08.2015.
lokal na pietrze w budynku uzytkowym wspdlna 10,60 wod.-kan., c.o. ! T godz. 12.00
Ruda Slaska 10 — Wirek ul. Sienkiewicza 10a/1 elektryczna, 4.08.2015 .
> lokal w podwérzu, na parterze w budynku mieszkalnym 37,08 wod.-kan., 6,00 500,00 godz. 12.30
6 Ruda Slgska 10 — Wirek ul. Tuwima 8/02 13,41 + pow.przyn. elektryczna, 9.00 500.00 4.08.2015r.
lokal na parterze w budynku mieszkalnym wspodlna 4,25 wod.-kan., c.o. ! ! godz. 13.00
7 Ruda Slgska 10 — Wirek ul. Tuwima 8/01 42,84 + pow.przyn. elektryczna, 9.00 500.00 4.08.2015r.
lokal na parterze w budynku mieszkalnym wspodlna 13,56 wod.-kan., c.o. ! ! godz. 13.30
3 Ruda Slgska 10 — Wirek ul. Tuwima 8/07 10,22 + pow.przyn. elektryczna, 9.00 500.00 4.08.2015r.
lokal na parterze w budynku mieszkalnym wspdlna 3,23 wod.-kan., c.o. ! ! godz. 14.00
Ruda Slaska 10 — Wirek ul. 1 Maja 232/02 elektryczna, 4.08.2015.
9 lokal na parterze w budynku mieszkalnym 20,70 wod.-kan., 9,00 500,00 godz. 14.30
GARAZ

10 Ruda Slgska 1.— Ruda ul. Jana Dobrego 12,60 brak inst. 4,00 500,00 4.08.2015.
Il garaz murowany nr 15 elektr. godz. 9.30

UWAGA ! Do stawki wywotawczej nalezy doliczy¢ podatek VAT w wysokosci 23 %

Wygrywajacy przetarg ma obowigzek uiszczania podatku od nieruchomosci bezposrednio do organu podatkowego.

Przetarg odbedzie sie w dniu 12 sierpnia 2015 r. o godz. 11.00 w siedzibie Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki Mieszkaniowej
Spétka z 0.0. w Rudzie Slaskiej przy ul. 1 Maja 218, pokdj nr 32 ($wietlica).

Uczestnicy przetargu zobowigzani sg do wptaty wadium w podanej wysokosci na poszczegdlne lokale uzytkowe / garaz przelewem na
konto bankowe : ING BS o/Ruda Slaska numer 03 1050 1331 1000 0010 0109 0321 w terminie do dnia 7 sierpnia 2015 r. (data wptywu
na konto Organizatora przetargu) lub w kasie Organizatora (ul. 1 Maja 218, kasa czynna: poniedziatek, wtorek, sroda od godz. 7.30 do
14.30, czwartek od godz. 7.30do 16.30 ( w tym przerwa od godz. 14.30do 15.00); pigtek od godz. 7.30do 13.00 w opisie podajac: wptata
wadium na przetarg w dniu 12.08.2015 r. poz. nr .... (Ip. lokalu uzytkowego / garazu ) z ogtoszenia.

Ponadto prosi sie osoby wptacajgce o dostarczenie dowodu wptaty wadium do dnia 7 sierpnia 2015 r. do siedziby MPGM Spétka z 0.0.
przy ul. 1 Maja 218 , 41-710 Ruda Slgska — pokéj 24 (I pietro — Dziat Eksploataciji) oraz ztozenie stosownych o$wiadczen.

Prezydent Miasta Ruda Slaska oraz organizator przetargu moga wycofaé lokal uzytkowy / gara? z przetargu bez podania przyczyny.

Wygrywajacy przetarg ma obowigzek uzyskania zezwolen koniecznych do przeprowadzenia remontu lokalu uzytkowego na wtasny
koszt. Kazdy uczestnik przetargu winien zapoznac sie ze stanem technicznym licytowanego lokalu uzytkowego oraz Regulaminem Prze-
targdw znajdujacym sie u organizatora przetargu.

Informacja o wolnych lokalach uzytkowych z przeznaczeniem na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej oferowanych do najmu
w drodze rokowan stawki czynszowej lub oferowanych do najmu za czynsz oznaczony w $wiadczeniach innego rodzaju niz pienigdz,
dostepne sg na naszej stronie internetowej: www.mpgm.com.pl

Wszelkich informacji udzielajg pracownicy Dziatu Eksploatacji MPGM Sp. z 0.0. ul. 1 Maja 218, pokdj nr 23, 24 lub pod numerem
telefonu 32 242-01-33; 32 242-01-75; 32 242-00-82, wew. 744, 745.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

ogtasza ustny przetarg nieograniczony na oddanie w
uzytkowanie wieczyste na okres 99 lat nieruchomosci
gruntowe] potozonej w Rudzie Slaskiej-Bielszowicach przy
ulicy Na Piaski, z przeznaczeniem pod budowe budynku
mieszkalnego jednorodzinnego wraz ze sprzedazg

niezabudowanej nieruchomosci pod droge dojazdowa

Przedmiotem zbycia w drodze ustnego przetargu nieograniczonego
jest oddanie w uzytkowanie wieczyste na okres 99 lat niezabudowanej
nieruchomosci gruntowej wtasnosci Gminy Miasta Ruda Slaska o po-
wierzchni 1173 m? potozonej w Rudzie Slaskiej — Bielszowicach przy ul.
Na Piaski, stanowigcej dziatke nr 4855/270 obreb Bielszowice, k.m.3,
KW nr GL1S/00028006/2 — z przeznaczeniem pod budowe budynku
mieszkalnego jednorodzinnego - wraz ze sprzedazg udziatu wynoszace-
80 1/2 cze$¢ w dziatce nr 4854/270 o powierzchni 408 m?, k.m.3, obreb
Bielszowice, KW nr GL15/00046381/6 — z przeznaczeniem pod droge do-
jazdowa. Dziaty Il i IV ww. ksigg sg wolne od wpisow.

Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego miasta Ruda Slaska ww. dziatki stanowig teren zabudowy
mieszkaniowo - ustugowej z podstawowym przeznaczeniem gruntéw
pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng oraz nieucigzliwg funkcje
ustugowa, w tym rzemiosta (symbol planu MNU1). Zbywane dziatki po-
tozone w sgsiedztwie zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i ogréd-
kéw dziatkowych, posiadaja regularny ksztatt zblizony do prostokata,
teren jest ptaski, zatrawiony oraz czesciowo porosniety drzewami i krze-
wami.

Cena wywotawcza (netto) do przetargu dla dziatki nr
4855/270 pod zabudowe mieszkaniowa wraz z udziatem wy-
noszacym 1/2 cze$¢ dziatki nr 4854/270 (droga wewnetrzna)
wynosi 173.700,00 zt, tj. dziatka pod zabudowe 147.100,00 zt,
droga 26.600,00 zt.

Z ceny osiggnietej w przetargu zostanie wyodrebniona cena nierucho-
mosci pod zabudowe mieszkaniowa i cena drogi z zachowaniem propor-
cji tych cen z ceny wywotawczej.

Osiagnieta w przetargu cena nieruchomosci pod zabudowe mieszka-
niowa bedzie stanowi¢ podstawe do ustalenia:

e pierwszej optaty za oddanie gruntu w uzytkowanie wieczyste w wy-
sokosci 15 % ww. ceny,
¢ opfat rocznych wynoszacych 1 % tej ceny.

Pierwsza optata oraz optaty roczne zostang powiekszone o nalezny
podatek od towaréw i ustug.

Termin zakonczenia zabudowy, za ktére uwaza si¢ wybudowanie
budynku mieszkalnego jednorodzinnego w stanie surowym zamknie-
tym, wynosi 5 lat od dnia zawarcia aktu notarialnego. Niezachowanie
ww. warunku moze stanowi¢ podstawe do rozwigzania umowy badz do
ustalenia dodatkowej optaty rocznej obciazajgcej uzytkownika wieczy-
stego niezaleznie od optat z tytutu uzytkowania wieczystego gruntu.

Pierwsza optate z tytutu uzytkowania wieczystego oraz cene drogi —
powiekszone o podatek VAT nalezy uisci¢ przed zawarciem umowy no-
tarialnej.

Przetarg odbedzie sie w dniu 31.08.2015 r. o godz. 10.00 w sali 213
Urzedu Miasta Ruda Slaska, plac Jana Pawtfa Il 6. W przetargu moga
uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktore zapoznajg sie z petna trescig
ogtoszenia (zamieszczong na tablicy ogtoszen w budynku Urzedu Miasta
Ruda Slaska i na portalu miejskim www.rudaslaska.bip.info.pl-zaktadka
nieruchomosci i w terminie do dnia 25.08.2015 r. dokonaja wptaty wa-
dium w wysokosci 8.700,00 zt przelewem na konto: Nr 71 1050 1214
1000 0010 0109 0628 ING Bank Slaski Katowice O/Ruda Slaska, Urzad
Miasta Ruda Slaska (za date zaptaty przyjmuije sie dzien wptywu srodkéw
pienieznych na rachunek Urzedu Miasta Ruda Slaska) lub w kasie tut.
Urzedu pok. nr 13 i 14 w godzinach: poniedziatek — $roda 8.00-16.00
czwartek 8.00-18.00, pigtek 8.00-14.00 oraz przedtozg Komisji Przetargo-
wej przed przetargiem wymagane dokumenty i oSwiadczenia.

Zastrzega sie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczy-
ny.

Informacji na temat przetargu udziela Wydziat Gospodarki Nierucho-
mosciami (pokoj 223), tel. 32- 248-75-63.

PARK PAM I\EECI

UStUGI POGRZEBO
I KREMACYJNE SP. Z 0.0.

Ruda Slaska — Kochtowice
ul. Krancowa 5

tel. 32 242-70-66,

32 242-70-77
www.park-pamieci.pl

Punkty obstugi Klienta
e Ruda Slagska — Nowy Bytom
pl. Jana Pawta Il 2
tel. 32 244-71-49
Ruda Slgska — Godula
ul. Imieli 2, tel. 32 243-70-33

Zatatwiamy zwrot zasitku
pogrzebowego z ZUS
oraz formalnosci w USC.

Dysponujemy kaplica
z mozliwoscia
odprawienia Mszy Swietej

oraz salg ceremonialng

do odprawiania uroczystosci
wielowyznaniowych.

Na terenie obiektu znajduje sie
kawiarnia i kwiaciarnia

Pogrzeby tradycyjne z ekskluzywnga oprawg
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UstuGl

¥ Kafelkowanie, panele, remonty mieszkar,
itp. Tel. 501-718-240.

M Przeprowadzki, wywoz rzeczy niepotrzeb-
nych. Tel. 607-219-491, 32 240-04-01.

VI Dachy solidnie. Tel. 606-433-031.

] REM-MAX — kompleksowe remonty tazie-
nek, mieszkan, doméw. Tel. 507-055-024.

M Profesjonalne remonty fazienek, mieszkan,
doméw. Tel. 512-121-532.

¥ Przeprowadzki. Tel. 601-462-408.

¥ Malowanie, tapetowanie, gtadzie, kafelko-
wanie, panele, itp. Tel. 510-152-294.

VI Kompleksowe remonty mieszkan. Tel. 508-
127-072.

VI Docieplenia budynkéw, remonty elewacji.
Tel. 607-969-200.

M Naprawa telewizorow. J. lzydorczyk. Tel.
605-560-605.

v Tapety, malowanie, gtadz, panele, itp. Tel.
505-946-693.

VI Przeprowadzki - ekipa, taniusko (utylizacja,
sprzatanie). Tel. 601-292-699.

M Regulawanie stanow prawnych nieru-
chomosci. Odzyskiwanie nieruchomosci.
Tel. 601-934-901, 667-588-400.

UStUGI POGRZEBOWE

[ DOM POGRZEBOWY ,,HOFMAN". Ustugi po-
grzebowe i kremacyjne. Ruda Slaska-Wirek, ul.
Nowary 27, tel. 32 240-03-88, 32 242-26-27.

NIERUCHOMOSCI

M KUPIE MIESZKANIE W RUDZIE SLA-
SKIEJ. TEL. 501-239-405. ANEL.

¥ Dziatki Ruda Slaska, Mikotow sprzedam
www.ANEL.pl, tel. 501-239-405.

M Halemba, jednopokojowe, 30 m?, 79 tys.,
www.ANEL.pl, tel. 502-052-885 .

M  Wynajme mieszkanie 2-pokojowe, ume-
blowane, HALEMBA. Tel. 660-961-589.

M Kupie mieszkanie, gotéwka, Godula, tel.
731-765-095.

¥ Kupie mieszkanie, gotéwka. Nowy Bytom,
tel. 731-765-095.

¥ M-4, 60 m? 127 tys. zt, Godula c.0. miej-
skie, CONTRACTUM, tel. 793-396-040.

¥ Sprzedam 51 m? do remontu — Godula. Tel.
506-066-860.

M Do wynajecia kawalerka Ruda Slaska 1,
wyremontowana, Cze$ciowo wyposazo-
na, 650 zt + media (kaucja). Tel. 606-717-
534.

M Sprzedam kawalerke, Ruda 1. Tel. 511-565-
145.

M Godula, dwupokojowe, 38 m?, 65 tys.,
www.ANEL.pl, tel. 502-052-885.

¥ Do wynajecia wyposazona kawalerka — Go-
dula. Tel. 503-604-848.

M Bykowina, jednopokojowe, 32 m?, 63 tys.,
www.ANEL.pl, tel. 502-052-885.

M Bielszowice, trzypokojowe, 55 m?, 139 tys.,
www.ANEL.pl. Tel. 502-052-885.

1 Ruda Slaska i okolice — poszukujemy miesz-
kan, domdw, dziatek www.nieruchomosciga-
briel.pl, tel. 691-523-055.

M Czyszczenie dywandw, wyktadzin, tapi-
cerki. Tel. 512-120-119, 32 244-09-60.

M Meble na wymiar. Tel. 512-120-119, 32
244-09-60.

/] VAN24H TRANSPORT/PRZEPROWADZ-
KI, 40zt/h! Tel. 888-044-055!

VI Naprawa sprzetu AGD. Tel. 501-398-273.

VI Przeprowadzki. Tel. 32 252-97-79.

M Kuchnie, szafy. Tel. 509-448-453.

¥ Dachy solidnie, papa termozgrzewalna.
Gwarancja. Tel. 512-549-097.

M PAJACZEK. Ustugi transportowe, przepro-
wadzki, przewéz oséb. Tel. 505-180-050.

¥ PAJACZEK. Ustugi elektroinstalacyjne. Tel.
505-180-050.

VM  Czyszczenie tapicerek, dywandw. Tel. 501-
672-226.

M Czyszczenie dywandw, tapicerek, wykta-
dzin. Solidnie. Tel. 606-274-056.

VI Rencista, ,,ztota raczka”, oferuje profesjonal-
ne, kompleksowe kafelkowanie fazienek, re-
monty. Tel. 32 307-20-99, 784-699-569.

| KASA Potrzebujesz pienigdzy? ZA-
DZWON, tel. 668-681-880.

M LEKKA POZYCZKA do 25 tys. Zadzwori

Tel. 32 230-39-74.

M Elastyczna pozyczka z dojazdem. Tel. 780-
116-672.

V] Najtansze pozyczki sposrod 30 bankéw: na
PIT, z opdznieniami do 6 mies., emeryci i renci-
$ci bez ograniczen wieku, tel. 697-765-677.

M Atrakcyjne nowe domy szeregowe:
KLODNICA ul. Kaczmarka od 105 m?
od 300.000 zt.

HALEMBA, ul. Chtopska 108 m? 300.000 zt.
GODULA, os. Paryz od 125 m? od 330.000 zt,
www.hieruchomoscigabriel.pl
tel. 691-523-055, 607-706-692.

M Bykowina — 2-pokojowe 47 m?, 90.000 zt.
GABRIEL tel. 607-706-692.

M Godula — sprzedam 40 m?, 99.000 zt. GA-
BRIEL, tel. 607-706-692.

M Sprzedam nieruchomo$¢ zabudowang
pow. 0.2521 ha w Rudzie Slaskiej-Bielszowi-
ce. Consensio, tel. 601-934-091 lub 667-588-
400.

¥ Sprzedam dziatke budowlang o powierzch-
ni 829 m? Ruda Slaska ul. Orzeszkowej,
Nr dziatki 1298/109 za 164 000,00 zt. Cena do
negocjacji. Tel. 507-144-498.

¥ Kupie ogrédek dziatkowy Bykowina, Ko-
chtowice. Tel. 880-747-566.

MOTORYZACIA

¥  Skup samochodéw. Placimy najwiecej,
dojazd do klienta. Tel. 792-155-155.

¥ Kupie skorodowane auta, powypadkowe,
do wyrejestrowania. Tel. 507-572-625.

M AUTO-SKUP — wszystkie marki. Tel.
505-049-833.

M Kochtowice — sprzedam 42 m?, 100 tys. GA-
BRIEL, tel. 607-706-692.

¥ Tanie mieszkania na WWW.LOKATOR.
NIERUCHOMOSCI.PL

M Kupie mieszkanie w Rudzie Slgskiej pilne,
tel. 794-041-006.

M Kawalerki: Wirek 34 m?, 69 tys., Solidarno-
$ci, 30 m?, komfort 79 tys., Brygadzistéw, 31 m?,
69 tys. LOKATOR, tel. 793-017-323.

M Dwupokojowe: Westerplatte, 38 m?, 79
tys., Zamenhofa, 37 m?, 105 tys., Kanarkéw
50 m? 1 pietro. LOKATOR, tel. 793-017-
323.

M Trzypokojowe: Sztygarska, 59 m?, 143
tys., Giléw, 61 m?, po remoncie 139 tys., Cu-
rie 49 m?, 109 tys. LOKATOR, tel. 793-017-
323.

M Czteropokojowe: Kukutcza, 71 m?, 159 tys.,
po remoncie OKAZJA, Paderewskiego 70 m?,
149 tys. LOKATOR, tel. 793-017-323.

¥ Pomoc drogowa, ztomowanie pojazdéw,
skup samochodéw wszystkich marek, catych,
uszkodzonych, skorodowanych. Tel. 502-752-
634, 502-865-808.

¥ Skup samochodéw za gotéwke PLACE WIE-
CEJ NIZ KONKURENCJA. Tel. 510-823-457.

M SKUP AUT wszystkich marek, ptace najle-
piej. Tel. 502-752-634, 502-865-808.

¥ AUTO-SKUP za gotéwke do 5 tys. stan obo-
jetny. Tel. 507-572-625.

¥ Skup samochodéw na czesci. Tel. 603-
534-003, 32 275-05-47.

PRACA

V¥ Restauracja Valdi Plus Mikotéw zatrudni
pomoc kuchenng z doswiadczeniem do pracy
statej, tel. 32 330-05-62.

M Przyjme kierowce C+E transport krajowy,
tel. 793-051-013.

M Sprzedam ogrédek. Tel. 694-080-815.

M Mieszkanie 2 pok. kuchnia 37 m?, Ruda
Wolnosci 20 - sprzedam. Tel. 664-934-808.

M Sprzedam M-4, Halemba, 55 m?, 170 tys.
Tel. 889-771-365.

..... Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko”...

Panu dr. hab. inz. Tomaszowi Lipeckiemu
Prodziekanowi Wydziatu ds. Studenckich i Ksztatcenia Stacjonarnego
Akademii Gorniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w Krakowie
na Wydziale Geodezji Gorniczej i Inzynierii Srodowiska
Kierownikowi Zamiejscowego Osrodka Dydaktycznego AGH w Rudzie Slaskiej

Wyrazy szczerego i glebokiego wspélezucia z powodu $mierci
o
sktada Zarzqd

Miejskiego Przedsigbiorstwa Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z o.o.
w Rudzie Slqskiej

ks. Jan Twardowski

¥ Zatrudnie fryzjerke. Tel. 728-593-892.

[ Zatrudnie Panie do produkcji w Rudzie Sla-
skiej. Wymagana ksigzeczka sanitarno-epide-
miologiczna. Kontakt: admarpraca@onet.pl.

M Firma Bedamex zatrudni pracownikéw bu-
dowlanych z doswiadczeniem. Halembska 113,
41-706 Ruda Slaska, tel. 601-934-095, 601-
504-030 w godz. 7.30-14.30.

M Poszukujemy do pracy malarzy, gipsiarzy,
monteréw ptyt K-G. Praca od zaraz! Tel. 602-
461-615.

M Zatrudnie fryzjerke od zaraz. Tel. 518-103-
998.

M Zatrudnie kierowce od zaraz do firmy mig-
dzynarodowej, dobre warunki pracy. Tel. 533-
982-733, 690-493-523.

M Agencja ochrony ofergje prace od zaraz —
obiekty handlowe Ruda Slaska, Katowice, By-
tom i okolice. Tel. 502-293-237.

M Studio Fryzjerskie Damian Duda zatrudni fry-
zjera/fryzjerke z min. 2-letnim stazem na ko-
rzystnych warunkach. Tel. 32 340-85-75, 606-
804-990.

M Aspen — Firma sprzatajaca przyjmie osoby
do sprzatania obiektu magazynowego przy ul.
Szyb Walenty w Rudzie Slaskiej. Tel. 661-991-
554.

ROZNE

M Drewno kominkowe. Tel. 530-411-221.

M Kupie radia, wzmacniacze, kolumny itp. Ko-
lejki PIKO, HO, TT. Tel. 607-912-559.

M Wréika Jadzia zaprasza. Ruda Slaska-Wirek,
ul. Westerplatte 36. Tel. 607-468-787.

M Odstapie czynny bar w Rudzie $laskiej 1.
Tel. 660-491-019.

NAJLEPSZA OFERTA NA

SOBECKO

05 09 201 MIEJSKIE
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REZERWACJA MIEJSC: TEL. 32 248 B2 40 41-700 Ruta Siaska

DYZURY RADY
SENIOROW

Dyzury radnych Rady Senioréw
bed3 odbywac sie w kazdy pierwsz
poniedziatek miesigca w godz.
11.00-12.00 w salce posiedzen
Komisji Rady Miasta (pokoéj 211).

3 sierpnia dyzur petnig Henryka
Skowronska-Wawok i J6zef Osmenda,
7 wrzesnia dyzur petnig Bazyli
Tyszkiewicz i Helmut Hilgner.
Kolejne dyzury poszczegdlnych radnych
ustalone zostang po wrzesniowe;j
sesji Rady Seniordw, ktéra odbedzie
sie 10 wrzesnia. Dane kontaktowe do
poszczegdlnych radnych Rady Seniorow
sg mozliwe do uzyskania w Kancelarii
Rady Miasta UM pod numerem
tel. 32 342-36-05.

/\
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Treningi biegowe

Stadion przy ul. Czarnolesnej w Nowym Bytomiu
0d 10 kwietnia w kazdy piatek o godz. 18:00

Zajecia prowadzi¢ bedzie rudzki ultramaratoficzyk August Jakubik

Treningi Nordic Walking

v" 13.04,godz. 18:00 — Nowy Bytom, pl. Jana Pawta |
v" 20.04,go0dz. 18:00 — Bykowina, przy Gimnazjum nr 6
v" 27.04,90dz. 18:00 — Orzegdw, Burloch
v" 04.05,godz. 18:00 — Bielszowice, Park Strzelnica
v" 11.05,g0dz. 18:00 — Halemba, przy kosciele pw. Bozego Narodzenia
v" 18.05,g0dz. 18:00 — Ruda, stadion,,Slavii”
v’ 25.05,g0dz. 18:00 — Godula, przed budynkiem szpitala
v’ 01.06,godz. 18:00 — Nowy Bytom, stadion przy ul. Czarnolesnej
v’ 08.06,godz. 18:00 — Czarny Las, przy kosciele pw. Ducha $w.
v’ 15.06,godz. 18:00 — Kochtowice, planty
v’ 22.06,g0dz. 18:00 — Orzegdw, Burloch
v’ 29.06,g0dz. 18:00 — Ruda, przy Gimnazjum nr3
v’ 06.07,g0dz. 18:00 — Bykowina, przy Gimnazjumnr6 £+
v’ 13.07,g0dz. 18:00 — Halemba, przy kosciele pw. Bozego NarodZ€nia
v’ 20.07,godz. 18:00 — Kochtowice, osrodek Przystan

27.07,g90dz. 18:00 — Nowy Bytom, pl. Jana Pawfa Il \

Zajecia prowadzic bedzie instruktor Nordic Walking Katarzyna Wolniewicz

Uwaga! Harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie.
Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny.

www.polmaratonrudzki.pl
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PILtKA RECZNA

PILKA NOZNA

Miode szczypiornistki
Zgody Bielszowice
bltyszcza w kadrze Slaska

W dniach 6-11 lipca w Warszawie
zostata rozegrana XXI Ogoélnopolska
Olimpiada Mlodziezy w Pilce Rgcznej
Dziewczat. Zawodniczki reprezentuja-
ce nasze wojewodztwo pokonaty kolej-
no kadry wojewodztw lubelskiego,
swigtokrzyskiego, wielkopolskiego, za-
chodniopomorskiego oraz kujawsko-
pomorskiego. W meczu finalowym ze-
spot ze Slaska zmierzy! sie z faworytem

rozgrywek, druzyna wojewodztwa ma-
zowieckiego. Po dramatycznym meczu
nasze dziewczgta wygraty 22:21 zdo-
bywajac tym samym zloto olimpijskie.
W kadrze naszego wojewodztwa graja
zawodniczki Zgody: Barbara Zima,
Martyna Drozd i Weronika Zalewska.
Ponadto Barbara Zima zostata najlepsza
bramkarka olimpiady oraz otrzymatla
nominacjg do kadry narodowe;.

Mistrz Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy.

PItKA RECZNA — SPR GRUNWALD RUDA SLASKA

Apetyty byly znacznie wieksze...

W pitce r¢cznej trwa obecnie przerwa
migdzy rozgrywkami. Warto wigc podsu-
mowac¢ sezon 2014/2015 w wykonaniu
pitkarzy rgcznych SPR-u Grunwald Ruda
Slaska.

Przed rozpoczgciem rozgrywek glosno
mowilo sig o awansie do I ligi mgzczyzn.
Byly ku temu solidne podstawy. Do dru-
zyny dotaczyt Marceli Migata, ktory miat
za soba kilka dobrych sezonow spedzo-
nych na parkietach ekstraklasowych.
W druzynie prowadzonej przez mtodego
obiecujacego trenera Macieja Zarzyckie-
go pojawili si¢ takze Tomasz Wicik, Lu-
kasz Szymanski oraz Grzegorz Giebel.
Wyzej wymienieni gracze mieli stworzy¢
z mtodymi zawodnikami z Halemby mie-
szank¢ rutyny z mlodoscia, ktora miata
przynie$¢ upragniony awans do wyzszej
ligi. Poczatkowo wszystko uktadato sig po

mysli trenera Zarzyckiego, jednakze dwa
glupio przegrane spotkania z ligowymi
sredniakami zdecydowanie skomplikowa-
ty sprawy awansu. Pocieszeniem byta wy-
grana na terenie gtdwnego rywala z Boch-
ni. Niestety druga runda ponownie rozpo-
czgta sig od niespodziewanej porazki
w Przeworsku i w poczynania halembian
wdarto si¢ zdenerwowanie. Ostatecznie
zawodnicy mieli szansg na bezposredni
awans do pierwszej ligi, ale ulegli ekipie
Bochni na wtasnym parkiecie. To niepo-
wodzenie bylo tym bardziej bolesne, iz
zamkneto ono drogg do barazy. Druzynie
z Rudy Slaskiej przypadto ostatecznie
trzecie miejsce, ktore z pewnoscia okazato
si¢ wielkim niedosytem.

Wiadze klubu wyciagnely jednak wnio-
ski z tej sportowej porazki i zatrudnity na
sezon 2015/2016 trenera Marka Kape,

ktory zdobywat medale Mistrzostw Polski
jako gracz i trener Pogoni Zabrze. Wraz
z drugim trenerem Maciejem Zarzyckim
beda mieli za zadanie optymalnie przygo-
towa¢ odmtodzona druzyng SPR-u. Nie-
stety z druzyna zegnaja si¢ dwaj najsku-
teczniejsi zawodnicy. Marceli Migata od-
chodzi do drugoligowego ASPR-u Za-
wadzkie, natomiast Szymon Kmie¢ naj-
prawdopodobnie;j trafi pod skrzydta trene-
ra Mariusza Jurasika w Gorniku Zabrze.
Nieznany jest los kilku zawodnikow, kt6-
rzy uprawianie sportu wiaza z pracq zawo-
dowa. Wszyscy dotychczasowi zawodni-
cy stawia sig 4 sierpnia na pierwszym tre-
ningu przed nowym sezonem. Sztab szko-
leniowy bedzie miat prawie dwa miesiace,
aby wyselekcjonowac najlepszych zawod-
nikow. W trakcie przygotowan beda pla-
nowane gry kontrolne z lokalnymi rywa-

Nowy trener Marek Kapa.

lami, w ktérych ewentualni nowi zawod-
nicy beda mogli przekona¢ trenerow
0 swej wartosci.

Mtodzi szczypiornisci z Rudy Slaskiej
nie zapominaja o pitce rgcznej nawet pod-
czas wakacji. Laczac przyjemne z pozy-
tecznym reprezentuja miasto w cyklu tur-
niejow pitki recznej plazowej. W najbliz-
szych dniach odbeda si¢ finaty tej imprezy,
a 0 jej wynikach poinformujemy czytelni-
koéw w najblizszym wydaniu WR.

PILKA NOZNA

Koniec przygody Grunwaldu z Pucharem Polski

GRUNWALD RUDA SLASKA — STAL STALOWA WOLA 2:4 PO DOGR, (0:2) (2:2)

Grunwald Ruda Slaska jako pierwsza
rudzka druzyna przystapit do oficjalnych
rozgrywek, gdyz awansowal do rundy
wstepnej Pucharu Polski. Los przydzielit
podopiecznym trenera Bratka druzyng Sta-
li Stalowa Wola. Zespot ten wydawal sig
by¢ faworytem do awansu w tej rywaliza-
cji. W zesztym sezonie do samego konca
Stalowka walczyta o awans do pierwszej
ligi. Ostatecznie zdobyli 54. oczka i do
trzeciego Rozwoju Katowice tracili trzy
punkty. Podopieczni
Jaromira Wieprzg-
cia wzmocnili si¢
solidnie przed zbli-
Zajacymi si¢ roz-
grywkami.  Grun-
wald walczyt nato-
miast do
rozgrywek
o trzecioligowy byt

samego
konca

i ostatecznie osia-

Grunwald Ruda Slaska: Lamlih —
Kiepura, Szpoton, Wolek, Szczypior
— Stanistawski, Maciongowski,
Brzozowski, Cymariski — Dreszer, Kot.
Rezerwowi: Jagodziriski, Nowicki,
Szczygiet, Kowalski, tecki, Talaga.
Stal Stalowa Wola: Zacharski — Kantor,
Wrona, Bogacz, Kowalski — Mikotajczak
(C), Stelmach, Giel, tanucha —
Jabtonski, Przezak.
Rezerwowi: Drzymata, Ptonka,
Wawrzynski, Szoja, Ujda, Siudak.

gnat swoj cel. Latwo wigc bylo wskazaé
faworyta w tej rywalizacji.

Roznica klas pomigdzy zespolami uwi-
docznita sig juz na samym poczatku spo-
tkania, gdyz po pigciu minutach na tablicy
widniat wynik 0:2. W drugiej minucie fan-
tastyczne podanie na wolne pole otrzymat
Dawid Jabtonski i po minigciu bramkarza
skierowal pitkg do pustej siatki. Chwilg
p6zniej koronkowa akcja przyjezdnego ze-
spolu zakonczyta si¢ drugim trafieniem.
Tym razem niemal
do pustej bramki pit-
ke skierowat Dawid
Przezak. Po takim
poczatku  spotkania
pitkarze Grunwaldu
musieli ostro zabra¢
si¢ do pracy, aby my-
sle¢ o kolejnej run-
dzie Pucharu Polski.
Niestety w pierwszej

potowie nie udato si¢ zdoby¢ kontaktowe;j
bramki, ale warte odnotowania sa dwie do-
godne sytuacje do zdobycia bramki. Naj-
pierw Michat Brzozowski otrzymat wspa-
niate podanie na siédmy metr, jednak prze-
nidst strzat nad poprzeczkg, a tuz przed
przerwa fatalny kiks Kota zniweczyt do-
brze zapowiadajaca si¢ kontrg. Stalowka
takze miata swoje okazje do podwyzszenia
prowadzenia, ale w bramce dobrze spisy-
wat si¢ Lamlih.

Pierwsze 15 minut drugiej odstony nie
dostarczyty kibicom zadnych emocji, na-
tomiast po godzinie gry do glosu doszli
gospodarze. W 62. minucie pitka wylado-
wala w bramce przyjezdnego zespotu. Se-
dzia uznat jednak, ze Zacharski byt faulo-
wany wezesniej przy interwencji. Pig¢ mi-
nut pézniej rudzianie dopigli swego. Prze-
pigkne uderzenie z rzutu wolnego w wyko-
naniu Michala Brzozowskiego i pitka
wpadta idealnie w rog bramki Zacharskie-

go. W 74. minucie Brzozowski trafit z rzu-
tu wolnego w poprzeczke, a pozniej golki-
per gosci uratowal swoj zespot po strzale
Stanistawskiego. Wreszcie w 88. minucie
kapitan Grunwaldu Tomasz Szpoton strza-
fem z rzutu karnego doprowadzit do remi-
su, ktory oznaczat dogrywkg.

Dodatkowe pot godziny meczu przebie-
gato pod dyktando gosci, ktorzy zadali za
celne ciosy, po ktorych podopieczni trene-
ra Bratka si¢ juz nie podniesli. Najpierw
Damian Lanucha skierowal pitke do siatki
po dosrodkowaniu z rzutu roznego,
a w drugiej polowie dogrywki na listg
strzelcow wpisat si¢ Tomasz Ponka, ktory
wykorzystat blad bramkarza Grunwaldu.

Tym oto sposobem Grunwald pozegnat
si¢ z Pucharem Polski, ale zawodnikom
z Halemby naleza si¢ brawa za dojscie do
tego szczebla rozgrywek i walke w meczu
z druzyna, ktéra ma o wiele wigksze aspira-
cje sportowe.

Sparingi

SLAVIA RUDA SLASKA SLASK
— SWIETOCHtOWICE
2:4 (0:2)

W rozgrywanym spotkaniu na sztucz-
nym boisku w Nowym Bytomiu zawod-
nicy Slavii Ruda Slaska ulegli druzynie
Slaska Swietochtowice 2:4. Dla rudzian
bramki zdobywali M. Rejmanowski oraz
jeden z zawodnikow testowanych. Obaj
zawodnicy pojawili si¢ na boisku dopie-
ro w drugiej potowie spotkania. Pod-
opieczni Marka Piotrowicza rozegraja
jeszcze cztery spotkania kontrolne
w okresie przygotowawczym. Najbliz-
sze z nich rozegrane zostanie 22 lipca
z Wawelem Wirek.

Sktad: Strqk — Puschhaus, Duda, Ko-
walik, Moritz — Zaw Test 1, Met, Wujec,
Gancarczyk — Zalewski, D. Maciaszczyk

MKS SIEMIANOWICZANKA
— WAWEL WIREK
0:2(0:1)

W weekend swoje spotkanie kontrol-
ne rozegrali takze pitkarze z Wirku. Po
bramkach Deptucha i Buchcika pod-
opieczni trenera Zajdla pokonali gospo-
darzy z Siemianowic Slaskich. Zaréwno
jedna jak i druga druzyna miala wiele
sytuacji do zmiany rezultatu, ale to ru-
dzianie cieszyli si¢ z pierwszego zwy-
cigstwa podczas przygotowan do nowe-
£0 sezonu.

Skitad: Gawlik (72’ Dgbrowski) — Or-
szulik, K. Katuzny, Buchcik, Stawik
—Aleksa, Maciejok, G. Katuzny, P. Rut-
kowski. (60’ Rutkowski) — Deptuch, Lux

SPOINIA LANDEK
— URANIA RUDA sLASKA
3:2 (1:0)

Pod wodza nowego szkoleniowca
rozpoczgla przygotowania do nowego
sezonu 2015/2016 druzyna z Kochtowic.
Damian Malujda skorzystat podczas
pierwszego sparingu z 18 zawodnikow,
wsrdd nich takze tych, na ktorych sta-
wiat w druzynie TP Jastrzab Bielszowi-
ce. Samo spotkanie ze Spdjnia Ladnek,
na pewno nie oddaje wszystkiego, gdyz
rozgrywane byto w potwornym upale —
mimo to emocji nie brakowato. W pierw-
szej czesci gry jedyna bramke zdobyli
gospodarze w 39. minucie gry. Urania
wyrownala za sprawa Magiery parg mi-
nut po wznowieniu gry. W 52. minucie
trafienie dotozyt Kornas i to kochtowi-
czanie byli na prowadzeniu. W 65. 1 70.
minucie gry gospodarze tej potyczki po
dwoch rzutach karnych ustalili wynik
meczu na 3:2.

Skiad: Koperwas (Pardela), P. Grze-
sik (Hejdysz), Skudlik, Cieslik (Janczak),
Sikora (R. Grzesik), Henisz, Gabrys (Woj-
ciech), Spiolek (Krzywda), Kornas,
Miszka (Piecha), Magiera

KOLUMNE SPORTOWA
ZREDAGOWAL
LUKASZ WODARSKI
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21:00 - start Pétmaratonu,
Biegu na 7 km oraz Nordic Walking
ul. Hallera

BIEGI DLA DZIECI: 15:00 - 17:00
pl. Jana Pawta Il

WYSTEPY ARTYSTYCZNE: 14:00 - 20:15
scena na pl. Jana Pawta Il

m.in.: zajecia zumby, pokazy: szermierzy BIS Bytom,
zapasnikow ZKS Slavia, Capoeiry, Kyokushin Karate,
Studia Energia. Wystepy najzdolniejszych rudzkich
wokalistdw miodego pokolenia oraz zespotu
Arkadia Band.

BEZPLATNE ZWIEDZANIE ZABYTKOW: —===

Wieza cisnien w Nowym Bytomiu — godz. 15:00, 16:00,
17:00, 18:00.

Szyb Mikotaj - godz. 15:00, 16:00, 17:00, 18:00.
Dom Handlowy Kaufhaus — godz. 15:00, 16:30.

Wiecej na www.polmaratonrudzki.pl

ORGANIZATORZY: SPONSORZY | PARTNERZY: PATRONAT MEDIALNY:
03 SR pwikewoo € 3Zdrowit @mug CPR == £ 3] Staska.com.
RUDASIqska® Q Mol oA @ - * INWESTOR maRATONY ‘@@ ‘3111:;- % Ruda Slaska.com.pl
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